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Foreword from Germany

Water is our most important food source. As of July 2010, the United Nations (UN)
declared that the right to safe water and sanitation service are universal human
rights. Providing safe drinking water and efficient sanitation is one of our greatest
medical achievements. A well-functioning, modern public water supply and
wastewater system are key public service tasks and also a prerequisite for good
living conditions and securing livelihoods. Therefore, water and sanitation are
major tasks for the environmental policy agenda.

We want to achieve good water quality for all. The EU focuses on strengthening local actors and active public
participation through competent authorities. Well-functioning water supplies and sanitation systems need the
active involvement of local actors: environmental organisations and other interest groups as well as every
single citizen.

This compendium provides an excellent basis for all stakeholders to raise awareness on the nexus of water,
sanitation, environment and health. As follow up, the compendium gives also advice to jointly improve local
hygienic conditions and to support the water protection policies.

In the frame of the “Export Initiative Environmental Technologies”, the Federal Ministry for the Environment,
Nature Conservation, Building and Nuclear Safety supports a WECF project in Romania and Macedonia for the
first time.

The objective of the project is to strengthen and improve the capacity of authorities and civil society and their
ability to act, particularly in rural areas, in the field of environmental protection, water quality and public
health. Targeted are in particular also young people, and women and girls who are more disproportionately by
unsafe water and inadequate sanitation.

| would like to express my greatest gratitude to WECF for the commitment and support. | wish that many
people in as many locations as possible will get access to and work with this Compendium. Of particular
importance is the fact that children and youth are being involved so that they learn in practice how to make a
difference through their engagement and change the world for the better. Environmental policy stands for
social progress.

(Y.L\D.\ S Qs il SN

Rita Schwarzeliihr-Sutter
State Secretary
Federal Ministry for the Environment, Nature Conservation, Building and Nuclear Safety, Germany
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INPEATOBOP oa Makeaonuja

Bo nmaHeBpPOMNCKMOT pernoH okony 200 MUAMOHKM nyfe 3aBMcaT of, Maau BoA-
oBofoBoaHM cuctemn (MBC), rnaBHO BO pypanHuTe M oafanedyeHute obnactu.
Bo EBponcKkaTa yHWja BOAOBOAHM CUCTEMM KOM ONCAYKyBaaT Ao 5000 nyre mau
UmaaTt gHeBHO nNpomssoacTso Ao 1000 m3 reHepanHo ce cmeTaat 3a MBC. Apyru
3emMju MOKe [a M CcmeTaaT jaBHUTe He-BOAOBOAHW M3BOPU WUAW UHAUBWMAYAN-
HuTe nssopu 3a MBC.

LLInpym naHeBPOMNCKUOT PETMOH € BO MHOTY 3eMju KBaAUTETOT Ha MasnMTe BOAO-
BOAHW N CAaHUTALMCKM CUCTEMU € npeamMeT Ha 3arpukeHocT. Bo EY HMBOTO Ha
HEeyCcOrnaceHocT 3a MWKPOOMONOLIKUTE NapamMeTpu Ha BOAATA 3a MNUere ce
npoueHysa Ha 40% 3a MBC. MoKpaj Toa, BO HEKONIKY NaHEBPONCKM 3emju 6asaTa
Ha nofaToum 3a KBaauteToT Ha MBC, 1 ocobeHo 3a MHAMBUAYANHUTE BYHAPU UAN U3BOPU KOW CAYIKAT MOMANKY
oz 50 nyrfe e nowa.

JaBHOTO 3apaBje, 6e36eaHO cHabayBake co Boga v 6es3beaHa caHMTaLMja ce MHOry MefycebHo noBp3aHu u ce
3aMoCTaBeEHM WM MOTUEHETU BO HMBHaTa BaXKHOCT, ocobeHO BO pypanHute cpeguHU. MoxHa e nogobpa
3alWTMTa M yNpaByBatbe CO N3BOPUTE HA BOAA 3a NMUEHE U CAaHUTAPHUTE 06jEKTU, LOKO/KY Ce NAEHTUDUKYBAHU
cnabocTtute u npegHocTUTE. 3a MAEHTUPUKALM]jAa HA MOXKHUTE M3BOPU Ha OMACHOCTU U PUSULM, OZ, CYLUTUHCKO
3Hayere ce CO3HaHMjaTa 3a COOABETHUOT KBa/IMTET Ha BOAATA M CaHUTaLMjaTa, NaTMLITaTa Ha KOHTaMUHaUKja 1
NPUAPYKHUTE PU3ULM, KAKO M CNpeYyBakeTo Ha pu3mumTe.

MnaHoT 3a 6e3beaHocT Ha Boga v caHuTaumja (MBBC) moxke Aa bBuae efeH HauMH Aa Ce NOCTUTHAT U oapKaT
6e3beaHN cucTemuTe 33 BOSA M CaHMTaAUMja M A ce MUHUMM3MPA MOXKHOCTa of, 6onectn. Mpuctanot Ha
MnaHoBuTe 3a 6e3begHoCT Ha Boga belle yTBpAEH 0oZ cTpaHa Ha CBeTcKaTa 34paBcTBeHa opraHusauuja (C30)
B0 YnaTcTBaTa Ha C30 3a KBa/sMTET Ha BOAATA 3a Nueme. [pncTanoT Ha NpoLeHKa Ha PU3MKOT M ynpaByBakbe CO
PU3MKOT Ha BOAOBOAHM (M CaHWUTALMCKM) CUCTEMM Ce MefyHapOAHO NPW3HATM NPUHLMNM Ha KOW ce 3acHOBa
Npou3BOACTBOTO, ANCTPMOYLMjaTa, CiefeHeTo U aHanu3aTa Ha NapamMeTpuTe Ha BoZaTta 3a nuemwe. Bo 2015
roanHa EY ro npunaroau osoj npuctan so AHekc |l oa [AnpekTvusaTa 3a BoAa 3a nuere Ha EY (2015/1787).
PesngupaHata [AupektuBa Tpeba p[a ce TpaHCNoOHWpaaT BO OKTomBpu 2017 roguHa BO HAUMOHA/NHOTO
3aKOHOZABCTBO Of, CTPAHA HAa 3EMjUTE-UYIEHKM.

Mpe3eHTnpaHmMoT KomneHanym uma 3a Len ga MM OBO3MOXKM Ha 3aegHuumte ga passujat MBBC 3a manu
BOAOCHabAyBarba, HA NpUMep, UCKoNaHW ByHapu, ByLWOTUHK, MU3BOPU M BOAOBOLAHU CUCTEMU 3a LLEHTPANU3U-
paHo cHabayBakbe CO BOAA, KAKO M [a Ce OLLeHM KBAa/IMTETOT Ha CaHUTapHUTE 06jeKTH, KaKo LITO Ce YYUAULIHUTE
Toanetn. OBOj KOMNEHANYM [aBa HAaCOKM M OCHOBHM MHbOPMaLWMK 3a ynpaByBake U NaaHupare H6e3beaHa
BOJA 3a Nuerbe 1 besbeaHa caHWTaLMja 32 Manu PypanHU 3ae4HULM BO NAaH-EBPOMNCKUTE 3eMjU.

YnpasyBarbeTo co 6e3beaeH cuctem 3a cHabayBarbe CO BOAA 3a NUere W caHuTaumja, 6e3 pasnnka ganum 1oa e
BO Manau UAW roJIeMU PamKuK, ce 0gHEecyBa Ha MHOTY YMHUTeNn. Ha HMBO Ha 3aefHuWUaATa, 3aCerHaTuTe YNHU-
TeNu, jaBHUTe 34PaBCTBEHN YCTAHOBM, ONEPATOPUTE Ha BOAA, JIOKaHATa cCaMoynpaBa, YYUIULLTa, rpafaHuTe u
HeBMAAMHUTE OPraHM3aLMM MOXKAT 3ae4HO Aa MrpaaT BaKHa yaora BO nogobpyBarbe Ha ynpaByBarbe€TO CO
JNIOKanHUTe M3BOPU Ha BOAA 33 NUere M CaHMTapHM objekTu. Ha KopucHuunte osoj MNBBC KomneHanym Tpeba
03 VUM Ce OBO3MOXM Aa passujaT Yekop-no-yekop MNBBC 3a HMBHATa 3ae4HMLA BO NPOLLEC CO NoBeKe 3acerHatu
CTPaHW 1 Bo copaboTKa Co onepaTopuTe Co BOAA, BNACTUTE, YYMAULITATA, TPAfaHUTE N APYIY YNHUTENN.

Ce HaaeBam, AeKa onepaTopuTe CO BOZAA, IOKANHUTE BAACTU M YYMIMLITAaTa MAcCOBHO Ke ro KopwcTaT OBOj
KOMMNEHAMYM KaKo NpaKTW4Ha anaTtka 3a nofobpyBarbe Ha coctojbaTta co jaBHO 34paBje BO NAH-€BPOMNCKMOT
pernoH!

Mpodecop Muxamn Kouyboscku
LLled Ha OapenoT 3a 6e36efHOCT HA BOAA M CaHUTALLM]jA Ha KMBOTHaTa cpeamHa
MHCTUTYT 3a jaBHO 34paBje Ha Penybanka MaKkegoHuja
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Falénderim

Qé kur u pérfshi né PUSS nga ana e OBSH-s&, ekspertja né WECF, Mergriet Samwel, e kuptoi
réndésiné e madhe té PUS, gjithashtu | réndésishém edhe pér komunitetet e vogla, dhe e zhvilloi té
ashtuquajturin "Plan pér zhvillimin e sigurisé sé ujit ku pérfshihen shkollat", e i cili material tani éshté
né dispozicion né gjuhén angleze, ermene, azerbejxhanase, rumune, ruse dhe gruzijane, sidomos pér
furnizuesit e vegjél me ujé né rajonin pan — Europian. Udhézuesi zbatohet né 8 shtete anétare té
rrjetit t& WECF, nga Europa Lindore dhe Kaukazi edhe até gjaté 6 viteve té fundit. Disa pjesémarrés u
béné entuziasté, por kérkuan gé tu sigurohen mé tepér informata pér kété problematiké. Pérveg asaj,
né ¢éshtjen pér sanitacionin doli se kjo temé mé shpesh éshté |1éné pas dore, edhe pse éshté me
réndési té posacme pér shéndetin publik né zonat rurale. Pérmbledhja e tashme éshté konzistente
pér zhvillimin e métutjeshém né bazé té pérvojés né kuadér té rrjeit té WECF — sé.

Kontributi i pagmuar i njerézve té méposhtme ndaj shkrimit té késaj pérmbledhje éshté pranuar me mirénjohje:
Natasha Dokovska Spirovska, Journalists for Human Rights
Hanna Gunnarsson, WECF

Monica Isacu, Aquademica

Diana Iskreva, Earth Forever

Friedemann Klimek, WECF

Bistra Mihaylova, WECF

Doris Moéller, WECF

Margriet Samwel, WECF

Raluca Vaduva, WEE

Claudia Wendland, WECF

Aglika Yordanova, Ecoworld 2007

Faleminderime té médha shkojné pér redaktorét gjuhésore:

Pamela Lawson, Susan Paardekam, Yolande Samwel dhe Alexandra Wormald

Falenderim té vecanté pér recensentét: Mihaela Vasilescu, Andrea Rechenburg dhe karin Mudde.

Ne jemi shumé mirénjohés pér mbéshtetjen financiare gjermane Fondacionit Federal Mjedisit (DBU) dhe
Ministrisé Federale pér Mjedisin, Mbrojtjen e Natyrés, Ndértimi dhe Siguria Bérthamore (BMUB) Gjermani.
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Burime té ujit pér pije dhe
apstrakcioni

Autoré: Frideman Klimek, Margriet Samvel

Pérmbledhje

Burimet e ujit jané me réndési thelbésore pér krijimin dhe udhéhegjen e géndrueshme me resurset
ujore dhe zhvillimin ekonomik té njé komuniteti dhe rajoni. Pa gasje né ujé té sigurt, komunitetet
jané té kufizuara né shumé aktivitete si turizém ose kultivimin e ushqgimit. Funksionim | sukseshém
| furnizimit me ujé, | cili gjaté téré viti dérgon ujé pér pije | cili éshté | shijshém dhe i shéndetshém,
éshté e dukshme se nuk éshté lehté.

Pérzgjedhja e burimeve té ujit dedikuar furnizimit me ujé éshté me réndési thelbésore dhe duhet
t'l plotésojné disa kérkesa té caktuara.

Ky modul i prezanton disa aspekte té cilat duhet té merren parasysh gjaté seleksionimit té
resurseve ujore si ujérat néntokésor, burimet dhe ujérat sipérfagésor. Eshté dhéné rishikimi |
rrezikut te lloje té ndryshme té ujérave té patrajtuara nga ndotés té mundshém natyror dhe
antropogjen. Jané theksuar vetité dhe nénshtrimi ndaj ndotésve té resurseve té patrajtuara té
shfrytézuara ujore, fluktuimet sezonale té kualitetit dhe kuantitetit, kapaciteti ripértérités | burimit,
ndérsa jané identifikuar edhe disa aspekte té apstrakcionit té ujit.

Shqyrtohen anét e mira dhe té kéqija té llojeve té ndryshme té burimeve dhe llojet e apstrakimit.

Qéllime

Moduli u mundéson lexuesve t’'l kuptojné kriteret pér seleksionimin e burimeve té patrajtuara té
ujit si ujérat néntokésor, burimet ose lumenjté pér furnizim me ujé té pijshém Ata do té mund té
béjné vlerésim té pérafért t&€ kushteve té burimeve té ujit té shfrytézuara pér furnizim me ujé,
pérparsité dhe mangésité.

Fjalé dhe shprehje kryesore

Ujé | pijshém, akuifere (shtresa ujémbajtése), burime té ujit, ujé néntokésor, ujé sipérfaqgésor, pus,
shpuarje, pérrocké, apstrakim i ujit, zona derdhése, ndotés.




Moduli B1

Burime té ujit pér pije dhe apstrakcioni

Hyrje

Burimet e ujit jané krysore pér instalimin e ujésjellésit dhe zhvillimin ekonomik té komunitetit ose
regjionit. Pa qasje né ujé té sigurt, komunitetet jané té kufizuara né shumé aktivitete si né zhvillimin e
turizmit ose kultivimin e ushgimeve. Pérve¢ asaj, mungesa e sasive té nevojshme té ujit té sigurt pér
konsumim dhe higjiené, do té inicojé paraqitjen e sémundjeve gé kané té béjné me sanitacionin, si
dhe humbje ekonomike. Furnizimi funksional me ujé té sigurt, té shijshém dhe té shéndetshém gjaté
téré dités, nuk éshté i dukshém.

Né regjionin pan — Europian, disa shtete, regjione ose komunitete pérballen me mungesé té ujit, gjé
g€ mund té keté karakter kronik ose sezonal. Para se té instalohet sistemi pér furnizim me ujé, duhet
té pércaktohen karakteristikat e e burimeve té shfrytézuara té ujt. Duhet té identifikohen madhésia
dhe vendi i derdhjes, aktivitetet aktuale té njeriut né vendin e derdhjes dhe nevoja pér ujé te
harxhuesit.

Mé né fund, apstrakimi i ujit té patrajtuar nga burimi duhet té jeté | balansuar me ripértrirjen e ujit
né até.

1. Cka éshté uji pér pije?

Sipas Protokolit pér ujé dhe shéndet té Komisionit Ekonomik té KB-s dhe Organizatés Botérore té
Shéndetésisé ,, Ujé i pijshém do té thoté ujé i cili shfrytézohet ose duhet té jeté né dispozicion pér
pérdorim te njerézit pér pije, gatim, pérgatitjen e ushqimit, higjiené ose géllime té tilla“, Ujé pér pije
ose ujé i pijshém éshté uji me kualitet mjaft té larté qé té konsumohet ose té shfrytézohet né ményré
specifike pér pije dhe gatim me rrezik té vogél pér pasoja afatgjata dhe afatshkurta. Patjetér duhet té
jeté shumé i pastér.

Edhe pse planeti yné éshté 71 pérqind i mbuluar me ujé, vetém njé pjesé e vogél mund té

shfrytézohet pér pije (tabela 1). Vetém 1% nga sasia e pérgjithshme e ujit t&€ émbél mund té
shfrytézohet pér pije! Kjo éshté e barabarté me 0.0026 % nga véllimi i pérgjithshém i ujit.

VEéllimi i ujit [km3] Pérqindja [%]
Gjithsejt 1384 120 000 100.
Ujé I kripue (detéra) 1348 000 000 97.39
Ujé | freskét (Gjithsejt) 36 020 000 100 2.60
Bosa Bo nonapeH mpas, MOPCKM Mpas,
Ujé né akullin polar, akullin e detrave 27 820 000 77.23 2.01
akullnajat
Ujé I freskét | yja nantokesor, lagéshtia e tokés 8 062 000 22.38 0.58
Uji né lumenj dhe ligene 127 000 0.35 0.01
Uji né atmosphere 13 000 0.04 0.001

Tabela 1: Véllimi i ujit né Toké
Burim: Marcinek & Rosenkranz 1996, Té dhéna sipas Baumgartner und Reichel 1975;
bfw.ac.at/300/pdf/globaler_wasserkreislauf.pdf
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Moduli B1

Faget e ardhshme japin pasqyré pér llojet e ndryshme té burimeve té ujit té patrajtuar pér
furnizimim me ujé dhe nénshtrimi ndaj ndotésve té mundshém natyror dhe antropogjen .

Zgjedhja e burimit dhe zonave té derdhjes

Mund té keté burime té ndryshme varésisht nga kushtet lokale. Uji pér pije mund té keté origjiné nga
ujérat néntokésor (burime, puse), ujérat sipérfagésor (lumenj, ligene, rezervoare, detra), uji i shiut,
dhe mjegulla. Pérdorimi i ujérave sipérfagésor éshté i nevojshém nése ujérat lokal néntokésor jané té
pamjaftueshém ose nuk mund té eksploatohen. Ujérat sipérfagésor jané mé ekspozuarndotjes nga
aktivitetet antropogjene dhe té natyrés dhe duhet té analizohen dhe té trajtohen gjithnjé né ményré
adekuate.

Mbushja e burimeve lokale né masé té madhe varet nga gjeologjia dhe klima. Me gé akuiferi
deponon vetém sasi té caktuara té ujit, furnizimi lokal me ujé shpesh varet nga sasia e té reshurave
né javét ose muajt e fundit. Nése ka mé pak té reshura dhe / ose temperaturat janw mé té larta,
puset mund té thahen.

Nga ana tjetér akuiferet e Iéna pas dore mund té deponojné ujé vetém disa centimetra pér dekada
té téra. Fyrnizuesit e ujit té cilét nxjerrin ujé té kétij lloji duhet té jené té vetédijshém pér kapacitetin
e akuferit pér t'i ripértériré sasité e nxjerra té ujit. (shih 2.3).

Prej kétu, seleksionimi i burimeve té ujit té véné né furnizimin me ujé varet, né masé té madhe nga
kushtet hirologjike dhe ato gjeologjike, té reshurat (lokale) né zonén e derdhjes dhe kércénimet
potenciale pér kété zoné. Sumé e dobishme pér planifikim adekuat dhe implementim éshté vénia né
harté e kushteve hidrologjike, gjeologjike dhe kushtet e shfrytézimit té tokés. Udhéhegja me zonén e
derdhjes mund té jeté thelbésore pér minimizimin e problemeve lidhur me kualitetin dhe trajtimin e
ujérave.
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Fotografia 1: Akuifere dhe puse

Burim:http://www.douglas.co.us/water/what is an AquiferSq.html
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Moduli B1

2.1. Ujisipérfaqésor

Lumenjté(p.sh. Danubi), kanalet ose ligenet (natyrale ose artificiale) shpesh shfrytézohen si burim i
ujit, por ato i ekspozohe ndotjes nga njeriu dhe kafshét e egra. Bujgésia (pesticidet, plehrat, kullosja e
kafshéve), industria dhe derdhja e ujérave té zeza, shkaktojné kualitet té ndryshueshém té ujit me
koncentrim mé té madh té kimikaleve dhe mikroorganizmave patogjen. Algat dhe toksinet e tyre
gjithashtu mund té ndikojné né ujin e pasur me nutrient. Edhe jashtéqitja e kafshéve té egra né
sipérfagen e ujit éshté e pashmangshme; prandaj ujérat sipérfagésor nuk jané té sigurt pér pije.
Varésisht nga zona e derdhjes, duhet té€ merren masa té ndryshme té mbrojtjes nga rreziget e
ndryshme. Pér shkak té rrezikut potecial pér ndotje, ujérat sipérfagésor merren parasysh vetém nése
burime tjera (sidomos ujérat néntokésor) nuk jané né dispozicion. Uji nga zonat pyjore té derdhjes,
pa aktivitete bujgésore dhe me pH té arsyeshme, zakonisht tregon kualitet t& miré kimik, por nuk ka
gjithmoné status té miré mikrobiologjik! Mé né fund, mikroorganizmat jané shkaku kryesor |
sémundjeve kur konsumohet ujé jo i sigurt.

Lumenjté e vegjél shpesh jané té prekur nga aktivitetet e njerézve dhe tregojné kualitet té keq té ujit.
Komuniteti dhe administrate lokale kané fuqi pér t'I ndryshuar punét. Pritet gé burimet né ultésira té
kené kualitet mé té keq té ujit, dhe ndikimi lokal pér t'u ndryshuar kualiteti i tij €shté né nivel shumé
té ulét. Pérgjithésisht, ky ujé mundet shumé lehté t’'i ndryshojé vetité, si turbullirén (té reshurat) dhe
ngjyrén (sezonat). Variabiliteti natyror i kualitetit té ujit éshté gjé e zakonshme pér ujérat
sipérfagésor, por ndotja e shkaktuar nga faktori njeri duhet té jeté sa mé e vogél té jeté e mundur.

Né Direktivén e Késhillit 75/440/EEC, 91/692/EEC jané shénuar kushtet né lidhje me kualitetin e
ujérave sipérfagésor dedikuar apstrakimit té ujit pér pije. Jané definuar tri lloje té ujérave
sipérfagésor dhe metodat standarde té domosdoshme pér trajtimin e tyre pér transformim té
ujérave sipérfagésor nga kategoria e treté né ujé pér pije.

Danubi éshté burim
i ujit pér pije pér shumé fshatra dhe gytete

Nése éshté e mundshme, uji nga sipérfagja duhet té mblidhet sa mé afér pérrockés ose bregut té
lumit, Métej, derdhja duhet té jeté né vendin me mé pak trazime, pér shembull gjaté shiut. Nése uji
sipérfagésor zgjidhet si burim pér furnizim me ujé té pijshém, nevojitet shumé mund teknik dhe
finansiar qé té dérgohet ujé i sigurt adekuat pér pije deri te popullata. Eshté e nevojshme té béhet
minimum filtrimi dhe dezinfektimi, monitorimi | kualitetit. Ndoshta ligenet jané mé té ngjashme pér
nga kualiteti i tyre i ujit, por nuk jané mé pak té ekspozuara kontaminimit i cili u pérmend mé larté
pér lumenjté.

2.2. Lumenj

Kuantiteti dhe kualiteti | ujit nga pérrockat mund té ndryshojé varésisht nga burimi. Pérrockat té cilat
furnizohen nga akuiferi mé i thellé jané mé té sigurta dhe mé té pérhershme, ndérsa ato gé kané
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origjiné nga kufiri i sipérm i Iéshuar i ujérave néntokésor ose t€ mbuluar me gélgere té plasaritur ose
granit, mund té thahen. Trajtimi i ujit nga burimet éshté mé i dobét sepse ka mé pak materie té
mbajtura. Megjithaté, uji nuk éshté i mbrojtur nga ndotésit né bujgési ose ujérat e zeza nga
amvisérité ose komunitetet né shumé zona. Né disa raste mikroorganizmat dhe kimikalet mund t’a
kontaminojné sipérfagen e tokés dhe ujérat nga burimet. Shtresat e tokés kané kapacitet té caktuar
té adsorbimit dhe filtrimit té ndotésve. Prej kétu, shtresat e thella té ujit jané né pérgjithsi mé miré té
mbrojtura nga infiltrimet se sa ato mé té cekéta. Kompozicioni i shtresave té tokés ka ndikim shumé
té madh né kualitetin e ujit dhe pérmbajtjen e tij. Duke kaluar népér shtresat e tokés uji i tret dhe i
transporton mineralet nga toka né ujérat néntokésor. Varésisht nga shtresat e tokés dhe gjeologjia,
ujérat néntokésor dhe pérrockat mund té pérmbajné pérzierje té ndryshme té mé shumé
mineraleve, té cilét mund té paragesin rrezik teknik ose shéndetésor. Ndértimi | rezervoareve pér
mbledhjen e ujit mundet ta mbrojé vendin e burimit nga i cili nxirret ai. Rezervoari do ta mbrojé
burimin nga ndotja, nga hyrja e démtuesve dhe mbeturinave, dhe mund té sigurojé deponimin né
situata me kérkesa mé té médha.

2.3. Ujérat néntokésor

Shpimet dhe puset shfrytézohen pér eksploatimin e ujérave néntokésor né thellési té ndryshme dhe
me kualitet té ndryshém. Kualiteti i ujit, i cili mund té nxirret, varet nga karakteristikat e akuiferit.
Mund té jeté e dobishme nése ai analizohet pas konstruimit me pompim. Jané zhvilluar disa teste pér
vlerésimin e pérshtatshmérisé sé shtresés sé ujit néntokésor pér furnizim me ujé pér pije. Testet
duhet té fokusohen né kualitetin kuantitativ dhe né statusin kimik té sipérfages sé ujit: a ekziston
rrezik nga ujérat sipérfaqésor té kripur ose hyrjet tjera. A do té ndikojé ekstrakcioni i ujérave
néntokésor né ekosistemet bregdetare, ¢faré éshté balanci i abstrakcionit dhe rimbushjes, si éshté
gjendja kimike dhe ku éshté vendi i derdhjes. Testet pér rimbushjen dhe testet pér rrjedhén e ujérave
néntokésor duhet té béhen nga ana e ekspertéve. Megjithaté pér instalim té ujésjellésit té
centralizuar dhe té géndrueshém, éshté e nevojshme njohja e karakteristikave themelore té trupit
ujor.

Puset e cekéta dhe shpimet jané mé té ekspozuara ndaj rrezikut nga kontaminimi né krahasim me ata
mé té thellg, por nése jané té vendosur né ményré té drejté, ata mund té sigurojné kualitet té miré té
ujit pér pije. Te burimet, pérbérja dhe kualiteti i ujit jané fort té lidhura me shtresat e tokés mbi
akuiferin. Uji i abstrakuar nga puset e thella dhe shpimet mund té vije nga derdhjet té cilat jané me
kilometra larg. Prej kétu, éshté me réndési gé furnizuesi t'i njohé vetité dhe karakteristikat e zonés sé
derdhjes (shih modulin B6-Mbrojtja e ujit).

Kualitet mé i larté i ujérave néntokésor sigurohet pérmes udhéhegjes sé drejté té shfrytézimit té
tokeés. Kjo mundet t’l zvogélojé investimet teknike dhe financiare pérmes largimit té ndotésve nga uji,
si plehrat, pesticidet dhe kimikalet e patogjenét. Njé shembull i miré éshté puna e ,Munich water
works” (www.swm.de/english.html). éshté themeluar praktiké bujgésore ekologjike né zonén e
derdhjes dhe marketing regjional i prodhimeve. Furnizuesit e ujit kishin mundési té dérgojné ujé pér
pije pa kurfaré trajtimi.

Shumica e akuifereve ripértrihen né ményré natyrale me infiltrimin e ujit té shiut ose borés né zonén
e rimbushjes; e cila si¢c pérmendém mé larté mund té jeté me kilometra larg nga pika e abstrakimit.
Megjithaté, niveli | ujit bie nése abstrakimi | ujit pér furnizim me ujé ose pér ujitje e tejkalon
rimbushjen natyrale té kapacitetit té shtresave néntokésore ujore (gérmim | ujit).
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Efekti I ujérave néntokésoré “domethénia”

Dhe i thaté

heavily pumped well for irrigation

SRR o
R,

TN N

Uji néntokésoré

Fotografia 2:Eksploatim i tepért i shtresés sé ujérave néntokésor
Burim: http://www.elmhurst.edu/~chm/vchembook/301groundwater.htm|

i Uji original pér

Kon T denresionit

I

Né kété rast, puset mund té thahen, uji mund té jeté i thithur nga shtresat e larta té tokés né akuifer
ose uji | kripur | bregdetit mund té infiltrohet né akuifer varésisht nga thellésia. Patjetér duhet té
shmanget ekploatimi i tepért i ujérave néntokésor!

3. Ekspozimi i llojeve té ndryshme té ujit té papérpunuar né ndotés té

mundshém

Kualiteti i ujit varet nga lloji i burimit té ujit dhe ndryshon varésisht nga kushtet gjeologjike,
shfrytézimi i tokés dhe kushtet klimatike. Tabela né vijim jep ide té pérgjithshme pér pérbérjen e
pritur té ujit té patrajtuar. Psh. uji néntokésor i nxjerré né ményré adekuate nuk pérmban grimca, por
pérrockat ose ujérat sipérfagésor mund té pérmbajné shumé grimca pas reshjeve té médha. Pér
dallim nga kjo, ujérat néntokésor mund té kené nivel té larte té kalciumit, magnezit dhe kripérave
varésisht nga kushtet gjeologjike. Ujérat sipérfagésor jané mé pak té ekspozuar kétyre elementeve.

Ndotja né ujin e Ujéra | Ujé Pérrock | Ujéra | Burim mé | shpeshté

patrajtuar nénto | arteik a sipérfa
késor gésor

Mikroorganizma + - ++ ++ Ujérate zeza, bujgésia

Nitrate ++ - ++ - Ujérate zeza, bujgésia

Kalcium/magnesium ++ ++ + - Natyra

Sulfate + + + - Natyra

Hekur/mangan ++ ++ + - Natyra

Fluoride + + - - Natyra

Natrium/kalium (Kripéra) ++ ++ + - Natyra ,infiltrimi nga uji i
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detit, irrigimi joadekuat

Grimca - - ++ ++ Erozioni, kushtet klimatike

(réré/toké pjellore) (shi)

Ndotés gjté distribuimit

Mikroorganizma ++ ++ ++ ++ Rrjedhjet nga gypat dhe
lidhjet

Metale: plumb, bakér + + + + Gypa té plumbit ose bakrit,
korrozioni

Komponime té klorit/ + + + + klorimi

halogjen

Fosfate + + + + Trajtimi me fosfate

Kripéra + + + Trajtim me kémbyes té
joneve né kushte shtépiake

Tabela 2: Tipe té ndryshme té burimeve té ujit té patrajtuar dhe ekspozimi i tyre ndotésve té mundshém
natyror dhe antropogjen

- Pak té ekspozuar
+ Ekspozuar

++ Shumé té ekspozuar

4. Apstrakimi | ujit

Para se té zgjidhet burimi i ujit i cili do té mundésojé furnizimin me ujé pér pije, duhet té analizohen
derdhja dhe kualiteti i ujit. Disa parametra kimik dhe mikrobiologjik duhet t’i pércjellin standardet e
caktuara dhe duhet té theksohen burimet potenciale té ndotjes, dhe nése éshté e zbatueshme
metodat potenciale pér trajtim. Shih modulin B2 dhe B4. Realizimi teknik i abstrakimit té ujit éshté i
ndryshém pér cdo lloj té burimit dhe kushteve gjeologjike. Pérshkrimet né vijim béhen thjeshté té
jené té qarta dhe té kuptueshme.

Shpimet / puset

Shpimet kané diametér té vogél dhe mund té ndryshojné sipas thellésisé dhe shpohen nga ana e
ekspertéve. Edhe akuiferet mé té thella né kété ményré jané né dispozicion. Ato jané té dobishém
néqofté se nuk ekziston furnizim tjetér me ujé dhe nevojitet ujé né sasi t& médha (psh. ujitja). Duhet
té merren parasysh aspektet ligjore. Pér dallim nga shpimet, puset gérryhen me doré, kané
.diametér mé té madh se 1m ose mé shumé&, dhe né shumicén e rasteve nuk jané mé té thellé se 20m
Puset duhet té shpohen ose gérryhen né lokacione té pérshtatshme, né ményré gé té shmanget nga
gropat septike, toaletet e fushés ose rrjedhjeve nga oborret e fshatrave, etj. Edhe pajisja e
shfrytézuar dhe metoda duhet té plotésojné standarde té caktuara, si dhe mbulimi dhe performansa.
Né hapjen e pusit dhe pérreth tij, nuk duhet té lejohet kurrfaré infiltrimi nga sipérfaget e ndotura,
nga ujérat néntokésor dhe as nga rrjedhat.
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GRAVEL PAcking — ¥

Pérrocka

LOCKABLE ACCESS COVER,

—— Te svPrLy

=1

/

CASING

NN

l— CEMENT LAYER,

COARSE STRAINER

PERFeR ATED CASING

Fotografia 3: Shfagje skematike e burimit

nga pusi ose té shpuarat
Sipas burimit: Dél:

http://dwi.defra.gov.uk/research/completed-
research/reports/DWI70_2_137_manual.pdf

Kaptazha e burimit té ujit mund té béhet kur uji néntokésor paraqgitet né sipérfage ose éshté né
shtresat mé té cekéta ujore. Burimi hapet me ekskavator ose me doré. Gypi pér filtrim (gypi PVC me
hapje té ngushta) instalohet térthorazi me nivelin e rrjedhjes. Mbulohet me llum dhe réré. Uji i
mbledhur né gypa pércillet deri té dhoméza e vogél ose baseni prej nga ai shkon né trajtim ose direkt
te konsumatori.Burimi mbrohet nga ndotja dhe mund té sigurojé deponim né periudhé té harxhimit
mé té madh.

FENE

PERMEASLE wALL

COARSE FILTER,

LOCEABLE Acclsy covER

| OVERFLOW
4

VALVE

71

= To SvrpLy

BRAIN

Fotografia 4:Shfagje skematike e burimit nga pérrocka

Sipas burimit: DWI:

http://dwi.defra.gov.uk/research/completed-
research/reports/DWI70_2_137 manual.pdf
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Hyrje né zonén e derdhjes sé njé pérrocke

Foto burim: Bayerisches Landesamt fiir Uméelt Bavari
Zyra shtetérore pér ambient jetésor); http://www
Ifu.bayern.de/wasser/merkblattsammlung/teil2 gew
aesserkundlicher _dienst/doc/nr 219 anlage6.pdf

Mbledhja e ujit nga pérrocka né Bavari

Kaptazhé e pérrockés mund té realizohet me disa gypa
té drenazhimit. Baseni duhet té jeté | mbuluar dhe
rrezistent né fermentim.

Burim | fotos: Bayerisches Landesamt fiir Umwelt

(Zyra shtetérore e Bavarisé pér ambient jetésor).
http://www.lfu.bayern.de/wasser/merkblattsammlung
[teil2_gewaesserkundlicher dienst/doc/nr 219 anlage

6.pdf)

Lumenj dhe ligene

Lumenjté dhe ligenet mund té jené burim pér furnizim me ujé pér pije. Megjithaté, uji | patrajtuar
gjithmoné duhet té trajtohet para se pérdoret pér pije, pérgatitjen e ushgimit ose pérdorim né
shtépi. Ujérat sipérfagésor lehté ndoten nga kafshét e egra dhe nga infiltrimi ose rrjedhja e ndotésve
nga ujérat e zeza dhe aktivitetet bujgésore. Mé tej, ndryshimet natyrore té kualitetit té ujit, si
turbullira pér shkak té rrymave ujore dhe kohés, paragitet né lumenjté dhe ligenet. Pengimi |
erozionit me teknika té pérshtatshme bujgésore, shmangia e kullotjes sé bagétisé né aférsi té bregut
té lumit dhe Iéshimi | ujérave té zeza jané elemnte kryesore né mbrojtjen e burimit té ujit. Nése éshté
e mundshme, uji nuk duhet té mblidhet nga sipérfagja né aférsi té pérrockés dhe bregut té lumit.
Mbajtja e ujit duhet té gjindet né piké me rryma té uléta dhe né drrjedhén e sipérme té ujit dhe
duhet té instalohen filtra pér sedimentim dhe sita né vendin e apstrakimit. (shih modulin A3).
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. Ivitete e rezuitate/ereKte I

ur me

Aktivitete nga PUSS

Rezultate/efekte

Identifikim dhe vénia né harté e burimeve
té ujit té patrajtuar, té cilét shfrytézohen
pér furnizim me ujé.

Harta dhe likacioni | burimeve té shfrytézuara té
ujit té papérpunuar éshté né dispozicion

Mbledhje e informatave gjeologjike dhe
hidrologjike — identifikim | drejtmeve té
rrjedhés sé ujit nga burimet e ujit qé
shfrytézohen, kontribut potencial | ujit dhe
balance | apstrakimit (nxjerrjes) dhe ripértrirja
e ujit

Identifikimi | vendit dhe madhésisé sé zonés
sé derdhjes

Mbledhja e té gjitha informatave pér
kuantitetin dhe kualitetin e burimeve té
shfrytézuara pér ujé té pijshém

Nése mungojné informata pér kualitetin e
ujit té patrajtuar, béhen analiza pltésuese

éshté punuar raport me informata pér
karakteristikat dhe kualitetin e burimeve té ujit
té patrajtuar dhe lokacioni e madhésia zonés sé
derdhjes

Jané béré analiza té burimeve té ujit té
patrajtuar né sezona té ndryshme. Rezultatet
jané né dispozicion dhe dhe té vlerésuara.

Hulumtim rreth asaj se a éshté sasia e ujit né
burim dhe kapaciteti ripértérirés | burimeve té
ujit té patrajtuar té shfrytézuar né ekuilibér me
sasiné e ujit té apstrakuar.

Pércaktimi | sasisé mesatare té nevojshme

pér pérdorim, dukei marré
parasyshfluktuimet ditore dhe sezonale

Jané té njohura kapacitetet e burimeve té ujit
dhe sasia e ujit e cila nxirret né vit; jané
regjistuar fluktuimet sezonale dhe ditore.
Llogaritet dhe vlerésohet raporti né mes
kapacitetit ripértérirés té burimit té ujit té
patrajtuar dhe sasisé sé ujit té nxjerré.

[0}

Identifikimi dhe vénia né harté e aktiviteteve
njerézore né derdhjen e ujit dhe vlerésimi |
kércénimeve potenciale

Hulumtohen praktikat bujgésore dhe
industriale né zonén e derdhjes sé ujit

Né dispozicion éshté raporti, duke pérfshiré
edhe hartén e lokacionit dhe llojet e aktiviteteve
té njeriut,

0 Jané identifikuar kércénimet potenciale pér

burimet e ujit.

Analizohet dhe vlerésohet gjendja e sistemit
pér apstrakcion

Gjendja e sistemeve pér apstrakcion éshté
lajméruar dhe e vlerésuar.

Hulumtohen metodat té cilat shfrytézohen pér
trajtimin e ujérave té patrajtuara dhe té cilat
eventualisht jané té nevojshme pér
shndérrimin e ujérave té patrajtuara né ujé té
sigurt pér pije

Né dispozicion éshté rishikimi | metodés sé
shfrytézuar pér trajtim.

Jané identifikuar hapat eventual té cilét
mungojné ndérsa jané té nevojshém pér trajtim
adekuat.

Identifikohen faktet pér dhe kundér burimeve
té shfrytézuara.

e Ajané shqyrtuar dhe identifikuar masat e
nevojshme pr mbrojtjen e ujit
A jané shqyrtuar dhe identifikuar burimet

eventuale alternative té ujit

Né dispozicion éshté raporti komplet pér
vlerésimin e burimeve té shfrytézuara té ujit.
0 Neé dispozicion éshté lista e masave pér
mbrojtjen e ujit

Jané dhéné propozimepér burime
alternative potenciale té ujit, deri tani té
nevojshme.

10
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6. Udhézim pér lexim té mé tutjeshém dhe pérpunim i té dhénave

Inspektorati pér ujin e pijshém (DWI), (2001).Udhézim pér trajtim né sistemet e vogla pér furnizim me ujé.
E disponueshme nga http://dwi.defra.gov.uk/research/completed-research/reports/DWI70 2 137 manual.pdf

Deklarata pér metodé kuantitative pér vlerésimin (klasifikim) Britani, Ministria e ekologjisé E disponueshme né
http://www.environment-

agency.gov.uk/static/documents/Research/Gw Quantitative Classification 140110.pdf

Direktiva e késhillit nga 16 gershori1975 né lidhje me kualitetin e duhur te ujérat sipérfaqésor dedikuar
apstrakcionit té ujit pér pije né shtetet e Bashkuara

Oracle Thinkquest, (2012). E disponueshme nga http://library.thinkquest.org/04apr/00222/sources.htm

Edukimi pér ujé, (2012). E disponueshme ngahttp://watereducation.utah.gov/
waterinutah/municipal/default.asp
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Trajtimi, ruajtja dhe distribuimi i ujit pér

pije
Autoré: Frideman Klimek, Margriet Samvel

Pérmbledhje

Né kété modul paraqgiten llojet e ndryshme dhe hapat né trajtimin e ujit nga operatorét dhe né nivel
té amvisérive. Hapat dhe llojet té cilat jané prezantuar jané: eliminimi | grimcave me ané té disa
teknikave té filtrimit, eliminimi | disa substancave kimike me oksidim ose me ndérrimin e koneve.
Jané pérshkruar metodat mé té shpeshta té dezinfektimit.

Meé tutje, éshté dhéné edhe rishikimi | kapaciteteve té hegjes dhe efikasiteti | disa sistemeve pér
trajtimin e ujit dhe proceset e separacionit dhe efikasiteti | tyre. Kapitull | vecanté | pérfshin trajtimin
e ujit dhe ruajtjen né nivel té amvusérive. Né fund diskutohet pér distribuimin, udhéhegjen dhe
mirémbajtjen e sistemit pér furnizim me ujé si dhe trajnimin e institucioneve pérgjegjése dhe
personelit lidhur me ¢éshtjet gé kané té béjné me ujin.

Qéllime.

Moduli | mundéson lexuesit t'l kuptojé mundésité e ndryshme té hegjes ose zvogélimit té ndotésve
té ujit. Lexuesi do té mundet té béjé vlerésimin e pérafért té kushteve pér furnizim me ujé dhe té
kuptojé pér mundésité e ndryshme pér trajtim té ujit dhe pérparésité dhe mangésité, si dhe pér
domosdoshmeériné pér trajnim adekuat té personave pérgjegjés pér furnizimin me ujé.

Fjalé dhe shprehje kryesore

Trajtim | ujit, shtresim, koagulim, oksidim, filtrim, dezinfektim, klorim, nivel | amviséris€, deponim,
distribuim, humbje e ujit, trajnim.
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Trajtim, deponim dhe distribuim | ujit pér pije
Hyrje

Funksioni i trajtimit té ujit té papérpunuar éshté té eliminohen substancat e padéshiruara. Pasi procesi
pér trajtimin e ujit éshté temé mjaft komplekse, jané té nevojshme orientime nga eksperté. Para sé
gjithash, trajtimi duhet té orientohet né elemente ose substanca té cilat duhet té eliminohen ose té
pérshtaten. Pranda, pér trajtimin e pérshtatshém té ujit pér pije éshté e nevojshme analiza e
pérshtatshme e kushteve té lokacionit duke pérfshiré té gjithé parametrat e duhur fizik, kimik dhe
biologjik. Gjithashtu, jané té nevojshme rezultatet nga analizat laboratorike qé té vértetohen té gjithé
hapat e nevojshém pér trajtim, me géllim té dérgohet ujé i sigurt dhe i shéndetshém pér pije.

Pas trajtimit, uji pér pije duhet té deponohet, transportohet dhe distribuohet né ményré gé né
momentin e konsumimit uji éshté ende | sigurt, dhe né rrjet jané jané té pranishme humbjet minimale té
ujit. Kapitujt tjeré japin rishikim té shkurté té principeve té trajtimit té ujit dhe disa metoda té trajtimit.
Jané dhéné informata té pérgjithshme pér distribuimin dhe humbjen e ujit.

1. Trajtimi né nivel té operatorit

Me qé ekzistojné lloje té ndryshme té ndotjes sé ujit, jané zhvilluar teknika té ndryshme pér trajtimin e
tij. Pér shembull, bakteret duhet té trajtohen né ményra mé té ndryshme nga trajtimi i turbullirés,
metaleve ose ngjyrosjes. Né vazhdim jané pérshkruar trajtimet mé té réndésishme té ujit pér pije né
pika té shkurta. Cilat teknika do té pérdoren, varet né masé té madhe nga kontaminimi lokal i ujit dhe
nga mundésité finansiare té operatorit, komunitetit dhe / ose shfrytézuesit. Para se té mund té zbatohet
trajtimi i pérshtatshém i ujit, duhet té béhet hetim i avancuar pér kushtet e lokacionit, duke pérfshiré
anlizat kimike, fizike dhe biologjike té ujit. Pas pércaktimit té procesit té trajtmit, duhet té pércaktohet
efikasiteti i trajtimit. Té gjithé hapat e pérmendur duhet té zhvillohen nén udhéheqgjen e ekspertéve.
Furnizuesit e pajisjeve dhe konsultantét duhet té zgjidhen me kujdes.

Proceset e trajtimit bazohen né eliminimin fizik té ndotésve pérmes filtrimit, sedimentimit
(koagulim/flokulim, shpesh té ndihmuar me ndonjé lloj shtese kimike) ose eliminimin biologjik té
mikroorganizmave. Zakonisht, trajtimi pérbéhet nga njé numér i madh i fazave, me para-trajtim fillestar
me sedimentim ose me para-filtrim me sité té trashé dhe filtrim me réré té shogéruar me dezinfektim..
Ky quhet princip i mé shumé barrierave. Ky éshté concept i réndésishém, sepse siguron bazén pér
trajtimin efikas té ujit dhe pengon mos suksesin e ploté té trajtimit pér shkak té mos efikasitetit té njé
procesi té vetém.

Pér shembull, nése koagulimi/flokulimi tregohet si hap jo | suksesshém né sistemin | cili e kompromiton
filtrimin e shpejté rénor me dezinfektim pérfundimtar, mundet té sigurojné sasi té duhura té ujit té
trajtuar. Shumé prej mikroorganizmave té mbetur né ujé do té shkatérrohen me dezinfektimin
pérfunditar. Parakusht qé difekti té korrigjohet shpejté éshté gé té mos keté kurrfaré rénie té kualitetit
té ujit.

Trajtimi | ujit éshté ndryshim | géllimté | kualitetit té ujit. Ai pérbéhet nga dy grupe trajtimit:

1) Largimin e substancave nga uji (shembull filtrimi, sterilizimi, zbutja)
2) Shtimi i substancave dhe pérshtatja e parametrave té ujit (shembull pH, jonet, pércueshméria)

1.1. Koagulimi/flokulimi

Koagulimi dhe flokulimi pérdoren pér largimin e grimcave té vogla nga ujérat sipérfagésor té cilat nuk
mund té largohen me sedimentim té thjeshté. Shtimi | sulfatit té aluminit ose sulfatit té hekurit (ose
kimikaleve tjera) si koagulant, shkakton formimin e sedimentit (ose mbetje té imta-flok), I cili pérmban
papastérti té ndryshme. Mund té koagulojné disa metale, si hekuri dhe alumini, acidet humike
(shembull nga toka organike, toké e shkrifté), mineralet argjilore dhe disa (jo domosdoshmérisht té
gjithé) organizma si planktonet, protozoat ose bakteret. Mbetjet e iméta pastaj ndahen me sedimentim
dhe filtrim.
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Pérparési e koagulimit éshté se ajo kryhet mé shpejté se sedimentimi i thjeshté dhe éshté shumé efikas
né largimin e grimcave té iméta. Mangésité kryesore jané harxhimet e rritura pér kimikalet dhe pajisjet.
Pérvecg késaj, pér funksionimin adekuat té procesit té koagulimit, éshté e domosdoshme dozimi i sakté,
vézhgimi i shpeshté, kuadér profesional dhe hegja e sedimentit.

Sedimentimi

Sedimentimi i thjeshté (pa ndihmén e koagolimit) mund té pérdoret qé té zvogélohet turbullira dhe
materiet e forta té suspenduara. Rezervoaret pér sedimentim jané dedikuar qé té zvogélohet shpejtésia
e rrjedhjes sé ujit me cka mundésohet gé materiet e forta té suspenduara té shtresohen me gravitacion.
Ekzistojné dizajne té ndryshme té rezervoareve dhe seleksionimi i rezervoarit éshté né bazé té analizave
té thjeshta pér sedimentim ose nga pérvoja me rezervoaret ekzistuese té cilat trajtojné ujéra té
ngjajshém.

1.2. Filtrimi

Grimcat né ujé mund télargohen me lloje té ndryshme té sitave dhe filtrave. Cila tekniké do té zbatohet,
varet nga madhésia e grimcave té cilat duhet té largohen dhe nga koncepti | trajtimit. Né pikat e
ardhshme jané prezantuar llojet mé té shpeshta té teknikave té filtrimit.

Sita

Sita éshté efikase pér largimin e materialit té caktuar dhe mbetjeve nga uji | papérpunuar dhe pérdoret
né shumé zénie té ujérave sipérfagésor. Sita e trashé ose grida largon barin dhe mbetjet, derisa sita
cilindrike ose mikro-sita largon grimcat mé té vogla duke pérfshiré edhe peshqit, dhe mund té jeté
efikase né largimin e algave té médha. Mikro-sita pérdoret si paratrajtim qé té zvogélohen material té
forté para se béhet filtrimi | ngadalshém me réré ose koagulimi kimik. Mikro-sita pérbéhet nga njé
baraban rrotullues, | pajisur me panele me gridé fine. Uji | papérpunuar rrijedh népér gridén dhe
materiet e suspenduara té ngurta, duke pérfshiré edhe algat, mbeten dhe largohen me larje, duke
krijuar ujéra té ndotura, pér té cilat mund té jeté | nevojshém trajtim para se té largohen.

Sc.reenings backwash

trough Spray ,
drum support fabric mesh

wheels

SCreenings
removal

Fotografia 1. Mikro sita

Mikro-sita éshté njé daulle rrotulluese mé shpérlarje té vazhdueshme nga larté. Vrimat e gridave jané me madhési
prej 10-40 um, me largues té algave, pér pengimin e mbylljes sé shpejté té filtrave ranor.

Burim: Mudde C., Vitens Eater Treatment Course (2011), PowerPoint Baku

Filtér me zhavor

Filtrat e thjeshté me zhavor (zhavor i granuluar 4 deri 30 mm) mund té shfrytézohen si hap pér largimin
e algave dhe turbullirés. Madhésia e filtrit nga zhavori varet nga kualiteti i ujit, rrjedhja dhe madhésia e
grimcave té zhavorit. Filtri mund té jeté i gjaté 12 metra, nga 2 deri 5 metra i gjéré dhe 1 deri 1,5 metra
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i thellé. Filtri. Normalisht duhet té jeté me madhési té rrjedhjes né mes 0,5-1,0 metra kub né metér
katror té sipérfages sé filtrit né oré (m3/m2/h).

Filtér I ngadalshém me réré

Filtri i ngadalshén nga réra siguron process biologjik pér dallim nga ai mé poshté i pérshkruar filtér i
shpejté sedimentues i cili éshté filtér fizik. Filtri i ngadalshém nga réra zakonisht béhet né rezervoare té
cilét pérmbajné réré (me madhési prej 0,15-0,30 mm) né thellési prej 0.5 dhe 1.5 m). Né majén e filtrit
zhvillohet njé shtresé aktive biologjike e sedimentit, e cila mund té jeté aktive né largimin e
mikroorganizmave. Ky lloj i filtrit mund té jeté i dobishém si pajisje né dyshe - mund té jeté né shérbim
derisa tjetri pastrohet. Centimetrat e paré duhet té ndérrohen ¢do 2-10 javé, varésisht nga gjendja e ujit
té papérpunuar.

Filtér | shpejté sedimentues

Filtrat e shpejté sedimentues mé shpesh pérdoren pér largimin e sedimentit nga uji i koaguluar dhe
mbushen me réré silici (0,5-1,0 mm). Materiet e forta té akumuluara né né shtresat e larta largohen me
shpérlarjen e filtrit me ujé té pastér. Kjo duhet té béhet ¢do dité. Llumi i holluar pas shpérlarjes duhet té
largohet dhe/ose té trajtohet né ményré adekuate. Filtrat e shpejté sedimentues, gjithashtu mund té
shfrytézohen pér largimin e turbullirés, algave dhe hekurin e manganin nga uji i papérpunuar. Qymyrguri
i granuluar aktiv si ndérmjetésues pérdoret gé té largohen komponimet organike, ndérsa filtrat né té
cilét éshté véné ndérmjetésues alkalin pérdoren pér rritjen e pH né ujérat acidic.

Filtri membranor

Filtrat membranor jané filtra mekanik, té cilét pérdorin membrané poroze pér ndarjen e gazrave ose
rrymat e rrjedhshme. Kjo tekniké zakonisht pérdoret pér zbatim né industri dhe farmaci. Varésisht nga
géllimi i pérdorimit té ujit, pérdoren lloje té ndryshme té membranave dhe teknikave. Sot disa prej
kétyre proceseve shfrytézohen né trajtimin e ujit pér pije. Mé té shpeshté jané filtrimi ultra, mikro dhe
nano si dhe osmoza reverze. Ato dallohen pér nga madhésia e poreve té membranave dhe né até
ményré né aftésiné pér largimin e molekulave dhe grimcave me madhési té ndryshme (tabela 1). Edhe
pse procesi membranor mund té largojé protozoa, baktere ose viruse, nuk ekziston garancé né
integritetin dhe siguriné e membranés. Duhet té béhet dezinfektim shtesé i ujt té pérpunuar.

Jonet | Molekulat | Makromolekulat | Mikrogrimca | Makrogirmcat |
Madhésia ‘ | ‘ ‘ | | |
0.001 0.01 0.1 1.0 10 100 1000
| | | | |

Masa I | [ I |

100 200 1,000 10,000 20,000 100,000 500,000
molekulare | ‘ |
Madhésia Viruse Bakterie
relative e ‘ I
materiale Kripéra Algat
ve né ujé T

Acidet humus
Metal Cistet Réré
lons T
Balté
) I
Procesi 1 Osmozé reverze | Mikrafiltrim |
ndarjes
Nananfiltrim |
. Filtrim tradicional
Ultrafiltrim | ‘ ‘ ‘
.. 40 bar 10 bar 2 bar 0.1 bar

Presioni

TTabela 1: Rishikim i proceseve té separacionit dhe efikasiteti i tyre.
Sipas http://dwi.defra.qov.uk/research/completed-research/reports/DEI70 2 137 manual.pdf
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1.4. Procese tjera té trajtimit

Aerimi

Qéllimi i aerimit té ujit pér pije éshté té eliminohen hekuri, mangani ose gazrat e panevojshém si dioksidi
i karbonit (acidi karbonik), sulfid hidrogjeni (acidi sulfurik) dhe metani. Lirimi i dioksidit té karbonit
gjithashtu rezulton me pH mé té larté. Pérveg késaj, uji i pasur me oksigjen, e shndérron pjesén mé té
madhe té hekurit ose manganit né substancé e cila mund té filtrohen. Pajisje té ndryshme teknike, si
kalimi i ujit népér Fontana té ndryshme, kaskada, rrota me lopaté ose konuse, mund té pérdoren pér
aerim. Ajri, gjithashtu mund té pércillet pérmes ujit me turbine pér aerim ose ajér té komprimuar.
Megjithaté, mé shpesh aerimi béhet me derdhjen e ujit té papérpunuar népér ajér né prrocka té vogla,
né vend té futjes sé ajrit né ujé (fotografia 2). Qé té sigurohet eliminimi i hekurit dhe / ose manganit
duhet té kryhet filtrimi gé té eliminohen elementet e oksiduara pas aerimit. Elementet e oksiduara
paragiten si mbeturina né ujé.

Spray Nozzle Aerator Cone Tray Aerator | Cascade Aerator

[Ra\v waler

| Raw water
i |

Fotografia 2: Vizatime té pajisjeve té ndryshme teknike té cilat pérdoren pér aerim
Burim: Mountain Empire Community College. http://water.me.vccs.edu/courses/ENV115/Lesson5_print.htm

PpH

Edhe pH e ujit mund té duhet té pérshtatet para distribuimit té ujit dhe gjaté trajtimit, pér disa shkaqge,

duke pérfshiré kétu:

o Qé tésigurohet se vlera e pH i plotéson standardet pér kualitet té ujit

o Té kontrollohet korozioni né sistemin distribues dhe né instalimet e harxhuesve, ose té zvogélohet
zbérthimi i gypave té plumbit;

o Té pérmirésohet efektiviteti dhe efikasiteti i dezinfektimit;

o Télehtésohet largimi i hekurit dhe manganit;

o Télehtésohet largimi i ngjyrés dhe turbullirés me koagulim kimik.

Numeér i mad hi ujérave sipérfagésor té papérpunuar jané pak acidic dhe proceset e koagulimit mé tej e

rrisin aciditetin. Rritja e pH-s mund té arrihet me:

¢ Dozim té hidroksidit té natriumit, hidroksidit té kalciumit ose karbonatit té natriumit

e kalimin e ujit népér bazé me medium alkali;

e largimin e tepricés sé dioksidit té karbonit pérmes aerimit.

Nése vlera e pH-s éshté shumé e larté, ulja mund té arrihet me dozimin e acidit té pérshtatshém, si
acidit sulfurik, acidit klorhidrik natrium hidrogjen sulfatit ose dioksidit té karbonit.

Largimi i hekurit dhe manganit

Qé té largohet hekuri i tretur nga ujérat néntokésor, duhet té oksidohet né hidroksid hekuri té
patretshém. Kjo mund té béhet me aerim si ¢’pérmendém mé larté. Pastaj, substanca e oksiduar mund
té largohet me filtrim (shembull filtér ranor) Nése uji vie nga toké e shkrifté pér shembull, hekuri éshté
gjithnjé i pranishém si komponim organik. Atéheré éshté e nevojshme té pérdoren oksidues té forté si
klori ose kalium permanganate pér oksidimin dhe largimin e tyre.

Largimi i manganit éshté mé i komplikuar né krahasim me largimin e hekurit. Metoda éshté e ngjajshme,
por nevojitet oksidim mé intenziv, qé té konvertohet mangani né dioksid mangani; ky hap éshté
gjithashtu i shoqéruar me filtrim (filtér ranor). Kur praktikohet koagulimi pér t'u larguar ngjyra dhe
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turbullira, né té njéjtén kohé mund té arrihet largimi i hekurit. Ja njé shembull i reaksionit kimik té
hekurit gjaté aeracionit té ujit: 2 Fe(HCO3)2 + 0,5 O, + H20 = 2 FeO(OH)-H,0 {, 4 CO,

Largimi i nitrateve

Nitratet né natyré zakonisht paragiten né koncentrim nén 50mg / |, (vlera kufitare. Direktiva e BE-spér
ujin pér pije). Nése koncentrimi i matur éshté mbi kéto vlera, kjo mund té jeté indikator pér ndotjen nga
njeriu né bujqgési (kafshé, jashtéqitje, pleh) ose nga kanalizimi. Né kété rast nitratet duhet té largohen
me éllim gé té plotésohen standardet ligjore. Shkémbimi i joneve éshté teknika mé e lehté dhe mé e
shpeshté pér largimin e nitrateve. Uji kalon népér shtylla t&é mbushura me grimca té rréshirés té cilat i
largojné anjonet si ¢’jané ato té nitrateve. (Shih gjithashtu pikén 3.3 né kété modul). Gjaté ketij procesi,
nitratet kémbehen me sasiné ekuivalente té klorureve. Kur kapaciteti pér kémbim éshté dobésuar,
rréshira duhet té shpérlahet dhe pérséri té mbushet me klorur natriumi.

Ujérat e zeza pérmbajé sasi té madhe té klorurit té natriumit dhe nitrate. Prandaj, ujérate zeza patjetér
duhet té mblidhen gé té largohen. Procese tjera té largimit jané filtrimi pérmes membranave ose
denitrifikimi. Procesi i dyté éshté i shtrenjté dhe kérkon praktiké né punén né kété lloj té proceseve.

Grimc Shije/
Bakte Virus a té Turbu|ngjyr Fe*/|NO;|Pestic ngjyr
rie |Cista| e |Alga|forta|lliré | a |Al*|As*Mn* * | ide ftretés &
Koagulim/flokuli
1 + + + + ++ | A+ | A | |+ |+
mi
Sedimentimi ++ + + +
Filtér me" o N ot N N .
zhavor/té gjithé
Filtrim | shpejté
+ + + + ++ + + +
ranor
Filtrim |
ngadalshém ++ ++ ++ ++ ++ ++ + +
ranor
Klorim ++ ++ + +
Ozonim ++ + ++ | ++ + ++ ++
uv ++ + ++ +
Karbon aktiv + + + ++
Alumin aktiv ++
Filtér keramike ++ | ++ ++ | |+t
Kémbim | joneve + |+ |+ |+
Membrana S I N S R S S B S R S B S A e ++

Tabela 2: Rishikim i kapacitetit pér largim dhe efektiviteti i disa sistemeve né trajtimin e ujérave

*Al: aluminium, As: arseni, Fe:hekuri dhe Mn: mangani, NOs: nitratet
+ Pjesérisht efikas  ++ Efikas/ tekniké e preferuar
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! Para oksidimi mund té jeté i nevojshém pér largimin efikas té aluminit, arsenit, hekurit dhe
manganit.

Burim: Doracak pér trajtim né sistemet e vogla té ujésjellésit;
http://dwi.defra.gov.uk/research/completed-research/reports/DEI70_2 137 manual.pdf

1.5. Dezinfektimi

Ndotja e ujit pér pije me jashtéqitje té kafshéve ose té njeriut dhe me ujéra té zeza, éshté njé prej
ndotjeve mé té rrezikshme. Kjo éshté késhtu sepse jashtégitja ose ujérate zeza pérmbajné
mikroorganizma patogjen (shih gjithashtu modulin 8 dhe 9). Dezinfektimi éshté hap i domosdoshém qgé
té mbyten ose té deaktivizohen mikroorganizmat dhe té pengohet pérhapja e sémundjeve. Eshté me
réndési gé té analizohet uji i pa trajtuar pér praniné e mikroorganizmave, si ¢’éshté cekur né Direktivén
e ujit pér pije. Ashtu pércaktohet se cili lloj i trajtimit nevojitet dhe deri né ¢faré intenziteti. Uji i trajtuar
duhet té analizohet, dhe té sigurohet se hapat pér dezinfektim jané mjaft efikas. Ujérat nga rrjedhat né
zona té uléta jané mé té rrezikuar nga kontaminimi fekal (disa mijéra Escherichia coli né 100 ml). Ujérat
malore ende kané rreth 10 Escherichia coli né 100 ml. Ujérat néntokésor duhet té jené mé pak té prirur
pér ndotje, por edhe ato jané ende té rrezikuar varésisht nga kushtet e lokalitetit.

Ndjeshméria né mjete té dezinfektimit pér mikroorganizma té ndryshém ndryshon né masé té madhe.
Efektiviteti i substancave té dezinfektimit varet edhe nga koncentrimi i tyre, periudha e kontaktit me
patogjenét, pH-ja dhe temperature. Dezinfektimi mund té arrihet me mjete fizike ose kimike pér
dezinfektim. Ményrat mé té shpeshta pér dezinfektimin e ujit jané:

1. Klorimi(dezinfektim kimik)
2. Ozonimi(dezinfektim kimik)
3. Rrezatimi ultra vjollcé (dezinfektim fizik)

Klorimi

Klorimi éshté metoda mé e shpeshté né ujésjellésit e médhenj, por mé rrallé né né ata mé té vegjélit.
Burimet e klorit mund té jené té ndryshme, pér shembull, gaz klori i pastér (nga cilindri), natrium ose
kalium hipokloruri né granula dhe klor dioksidi. Acidi hipokloror éshté substancé mé e forté pér
dezinfektim se sa jonet e hipokloritit. Té gjitha substancat té cilat pérmbajné klor jané shumé realktive
dhe toksike dhe duhet té pérdoren dhe té ruhen me kujdes. Pérvec késaj, proceset e klorimit duhet té
kontrollohen me kujdes me géllim gé té minimizohen problemet me shijen dhe erén. Klorimi zakonisht
praktikohet pér vlera té caktuara té pH-s. Prandaj, pér sisteme té vigla duhet té merren parasysh
alternativat tjera té klorimit, si pér shembull rrezatimi me llamba UV.

Klori i léngét furnizohet né kontejneré nén shtypje. Gazi térhiget nga cilindri dhe dozohet né ujé
népérmjet klorinatorit, i cili e kontrollon dhe e mat rrjedhjen e gazit. Hipoklorati i natriumi mund té
bartet gjer te lokacioni né fugi. Rezerva pér jo mé shumé se njé muaj duhet té sigurohet menjéheré.
sepse deponimi i tij pér kohé mé té gjaté (sidomos e ekspozuar né drité) rezulton me humbjen e klorit
né dispozicion dhe rritjen e koncentrimit té kloratit né raport me klorin. Dezinfektimi i ujit me klor ose
hipoklorit ndikon né shijen e ujit né aspekt negativ. Organizata boterore e Shéndetésisé (OBSH)
rekomandon se pér dezinfektimin efektiv té ujit pér pije "vlera e pH sipas mundésive duhet té jeté mé e
vogél se 8,0 dhe koha e kontaktit mé e gjaté se 30 minuta, gjé gé rezulton me klor té liré t& mbetur prej
0,2 no 0,5 mg/I".

Dioksidi i klorit (CIO2-) - né shumicén e rasteve éshté mé efektiv né shkatérrimin e baktereve patogjene
né krahasim me klor gazin. Sidomos i mbyt cistat e protozoave dhe legionellés, pér dallim nga
hipokloriti. Dioksidi i klorit éshté shumé eksploziv, prandaj pérdoret vetém si i tretur né ujé. Ai Ai
ndérton mé pak karbohidrate té kloruara me komponentat organike se sa klor gazit, por mund té
formojé klorit (ClO2-). Dezinfektimi me klorit kufizohet né mé pak se 0,2 mg/I. Kini parasysh se klorimi
me klor gaz ose hipoklorit nuk do té ndikojé né cistat e disa protozoave (Giardia lambia,
Cryptosporidium).
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Ozonimi

Ozoni (03) éshté agjens shumé i forté oksidues, i cili éshté shumé toksik pér mé shumé patogjen né ujé,
edhe pér cistat e prorozoave si té Cryptosporidium. Ozoni duhet té prodhohet né vend aty pér aty me
oksigjen dhe drité UV ose shkarkim elektrik. Ai i shtohet ujit me injektim me minimum 4 minuta té
periudhés sé géndrimit té tij. Ozoni gjithashtu mund ta heqé shijen dhe erén e kege. Ai zbérthehet
shpejté dhe nuk ka veprim gé zgjat mé shumé kohé. Prej kétu del se duhet té shtohet substancé me
veprim mé afatgjaté pér dezinfektim nése ka nevojé. Ai reagon me té gjitha materiet organike dhe
joorganike né ujé, pér se kérkesa e ozonit duhet té pércaktohet analogjikisht me klorin. Ozoni vlerésohet
si i sigurt né trajtimin e ujit, edhe atéheré kur disa prodhime pér oksidim nuk jané té njohura miré. Por,
me qé ozoni éshté shumé toksik, eshté e nevojshme pérdorimi i drejté i tij.

Rrezatimi ultravjollcé

Rrezatimi UV éshté metodé e preferuar e dezinfektimit né sisteme té vogla té ujésjellésve. Llamba
speciale gjenerojné drité me gjatési valore mes 250 dhe 265 nm. Ky rrezatim elektromagnetik shkakton
démtimin direkt té strukturave biologjike si té proteinave dhe ADN —s. Parakusht i réndésishém éshté uji
i pastér me pak turbulliré dhe ngjyré. Substancat e tretura organike dhe joorganike, koagulimi i
mikroorganizmave, turbullira dhe ngjyra jané vetém disa prej faktoréve qé ndikojné né efikasitetin e
dezinfektimit UV. Doza e rrezatimit e cila aplikohet duhet té jeté mjaft e larté qé té sigurohet
dezinfektim i miré. Koha e géndrimit dhe intensiteti i rrezatimit UV duhet té jené adekuate. Llambat UV
mund té keté afat deri né njé vit.

Pérparésité: Pér dallim nga dezinfektimi me klor, nuk ka shije, eré, ngjyrosje ose rrezik pér jetén dhe i
deaktivizon cistat e Cryptosporidium. Pérdorimi éshté i thjeshté, mirémbajtja modeste, dhe pajisja
kompakte.

Mangésité: Meqé nuk ka mbetje, hapat tjeré té distribuimit duhet té sigurohen (sidomos deponimi).
Pérndryshe, do té duhet substancé mé afatgjate pér dezinfektim si kloarmini.

1.6. Kontrolli i korrozionit

Korrozioni éshté zbérthim i pjesérishém i materialeve té cilat e pérbéjné sistemin pér trajtim dhe
furnizim me ujé: rezervoaret, gypat, valvolat dhe pompat. Kjo mund té sjellé gjer te shkatérrimi i
strukturés, rrjedhje dhe humbje né kapacitet dhe pérkegésim té kualitetit kimik dhe mikrobiologjik té
ujit. Korrozioni i brendshém i gypave dhe prizave mundet té keté ndikim direkt né koncentrimin e disa
pérbérésve té ujit, duke pérfshiré plumbin, bakrin dhe niklin. Prandaj kontrolli i korrozionit éshté aspekt
i réndésishém né udhéhegjen me sistemet e ujésjellésit. (Shih modulin B3 dhe B4.)

Kontrolli i korozionit pérfshin shumé parametra, duke pérfshiré kalciumin, bikarbonatet, karbonatet,
oksigjenin e tretur si dhe pH. Masat precize dallohen varésisht nga kualiteti i ujit t& dhe materialeve té
ndryshme té sistemit per distribuim. Vlera e pH kontrollon tretshmériné dhe shkallén e reaksionit té
metaleveté cilét jané pérfshiré né reaksionet e korrozionit. Eshté me shumé réndési té garantohet
koncentrimi i caktuar i kalciumit né ujé pér formimin e shtresés mbrojtése té sipérfages metalike. Pér
metale té caktuara, alkaliteti (karbonatet dhe bikarbonatet) dhe kalciumi (fortési), gjithashtu ndikojné
né shkallén e korrozionit.

Trajtimi né nivel té amvisérisé

Pérvec trajtimit té ujit né stacione té médha té trajtimit, jané ndértuar pajisje té vogla pér trajtimin e ujit
né vendin e pérdorimit té tij. Kjo do té thoté se pajisja mundet ta pastrojé ujin né sasi té vogla me géllim
konkret qé uji té trajtohet né nivel té amvisérive. Késhtu uji i trajtuar mé shpesh pérdoret vetém pér
gatim dhe pastrim. Ekzistojné njési pér trajtim pér amvisérité, té cilat funksionojné shumé ngjajshém me
ato né sallat mé té médha dhe mund té prodhojné ujé té pastér nga uji i papérpunuar. Kéto njési mund
té merren parasysh nése nuk ka furnizim publik me ujé dhe/ose nuk ofrohet trajtim adekuat. Té gjithé
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filtrat kané njé karakteristiké té pérbashkét: duhet té mirémbahen (té pastrohen, pjesét duhet té
ndérrohen ose té regjenerohen).

Para se anétarét e njé amvisérie té zgjedhin sistem pér trajtimin e ujit duhet t'i pérgjigien kétyre
pyetjeve:

o  Sistemi a éshteé krijuar pér té trajtuar problem specifik me kualitetin e ujit?

¢ Ajané kushtet lokale, si¢’éshté shtypja e larté e géndrueshmg, té pérshtatshme pér sistemin?

e  Salitra ujé té trajtuar né dité prodhon njésia?

e Saujéitrajtuar éshté i nevojshém né dité pér konsumim os pér larje?

¢« Sido té dihet nése pajsja punon miré? A ka indikator gé tregon pengesé eventuale né punén e
sistemit, nése kjo ndodh?

e Saéshté harxhimi i pérgjithshém dhe ¢faré lloji i mirémbajtjes éshté i nevojshém? A éshté i
prekshém?

o Acekziston servis dhe garancé pér sistemin?

Filtér Grimca Eré Mikroorganizm | Nitrate | Metale, Pesticide
a fortési

Keramik +++ ++

Karbon aktiv + ++ +

Kémbim | +++
anjoneve

Kémbim | +++
katjoneve

Viim ++

Tabela 3: Opcione té ndryshme pér trajtimin e ujit pér amvisérité pa kualitet adekuat té ujit pér pije

Filtér keramik

Uji duhet té rrjedhé népér keramiké (zakonisht shiten si "qirinj"), e cila ka strukturé shumé poroze.
Varésisht nga madhésia e poreve, grimcat 0,5 um mund té filtrohen. Nganjéheré filtri éshté i impregnuar
me argjend koloidal dhe kjo pengon qé bakteret ose képurdhat té shtresohen né shtresat e girinjve.
Argjendi éshté shumé toksik pér shumé mikroorganizma sepse u pengon ta marrin oksigjenin nga uiji.
Njési té karbonit aktiv mund té integrohet né filtér. Qiriu duhet té ndérrohet rregullisht. Filtrat e
keramikés eliminojné grimca mikroorganizmash; kimikalet si nitratet, kalciumi(fortési) nuk zvogélohen.

Filtrimi me karbon aktiv

Karboni aktiv éshté karbon i prodhuar nga materiale nga burimi i gymyrgurit si levozhgat e arriave, toké
e shkifté, drunj, qymyr, etj. Pér shkak té shkallés sé larté té mikroporozitetit, vetém njé gram i karbonit
aktiv mund té keté zoné sipérfaqésore prej mbi 500 m2. Karboni aktiv shfrytézohet né proceset e
trajtimit té ujit, sepse ka strukturé shumé porotike dhe éshté né gjendje té absorbojé materie organike
té tretura, té cilat shktojné paraqitjen e erés dhe shijes. Disa pesticide ose mbeturina farmaceutike
mund té absorbohen me karbon aktiv, gjithashtu. Sa mé shumé jopolare té jené substancat, ag mé miré
ato absorbohen. Subsancat jonike, si mineralet, nitratet, kripérat ose gélgerja nuk absorbohen dhe
ngelin né ujé.

Kémbimi | joneve
Shumé pajisje pér zbutjen e ujit varen nga procesi i njohur si kémbim i joneve. Kembyesit e joneve mund
té kémbejné joné me jone tjera me ngarkesé té njéjté elektrike, pér shembull jonet e kalciumit né ujé
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kémbehen me jone té natriumit, té cilat jané dobét té lidhura né rréshiré. Kémbyesit e joneve kané

kapacitet té kufizuar, dhe kur rréshira té jeté mbushur, kémbyesi duhet té ndérrohet.

*  Kémbyesit anjonik: Ata mund té pérdoren pér largimin e nitrateve ose joneve tjera electronegative

ose substancave.

o Kémbyesit katjonik: Ata pérdoren né amvisérité pér zbutjen e ujit(zvogélimin e fortésisé) dhe
kémbimin e joneve pozitive té Ca?* dhe Mg?* me Na*.

L
&
&)
@

Fotografia 3:Rréshiré plot me jone té kémbyera Fotografia 4:Rréshira e harxhar pas kémbimit té

Jjoneve
Burim: http://www.healthgoods.com/Drinking Water Filter Buying Guide s/150.htm

2.4. Vlimi

Vlimi i thjeshté i ujit (minimum 5 minuta) mund t’i shkatérrojé mikroorganizmat. Kjo éshté ndihmé e
shpeshte dhe e pérkohshme derisa nuk pércaktohet burimi i ndotjes sé ujit dhe/ose pérshtatet trajtimi.
Me kété aspak nuk zvogélohet dhe nuk eliminohet ndotja kimike.

3. Deponimi i ujit pér pije

Sistemi i ujésjellésit duhet té keté mundési gé té deponojé sasi té caktuar té ujit né rezervoar pérkatés
gé té sigurohet ujé pér pije né periudhén e mbajtjes, gjaté problemeve me burimin ose me trajtimin dhe
kérkesave té luhatshme. Té gjitha rezervoaret duhet té jené té izoluara, gé té pengohet ngrirja e tyre
gjaté dimrit ose ngrohja gjaté verés. Duhet té jené té mbrojtura nga drita, ndotja dhe insektet.

Rezervoaret duhet té jené té ndértuara dhe té mirémbahen né ményré té caktuar dhe té realizohen
kontrolle té shumta. Rezervoaret mund té pérdoren pér ruajtjen e shtypjes adekuate té ujit.

Shembull pér rezervoare speciale pér ujé jané rezervoaret me nivele té larta, gjegjésisht niveli | ujit né
rezervoar té ndértuar né lartési mé té médha se sa veté zona e furnizimit me ujé, dhe uji mund ta
pércjellé pjerrtésiné natyrore té zonés me gravitacion. Ata kané dy funksione: deponim té sasive mé té
vogla té ujit dhe sigurimin e shtypjes sé duhur né ¢cesmat e konsumatoréve. Kéto kushté mund té arrihen
me shfrytézimin e kullés ujore ose nése integrohen né zona mé té larta gjeografike.

Pér deponimin e ujit pér pije né amvisérité, rekomandohen pajisje pér mbushje, me hapje té ngushté
pér mbushje dhe zbrazje. Kéto lloje té kontejneréve e mbrojné ujin e depozitur né amvisérité sidomos
nga ndotja me organizma mikrobiologjik. Enét pér deponim duhet té jené té vendosura né bazé stabile,
me ¢ka nuk munden lehté té pérmysen, dhe duhet té jené té forta dhe té géndrueshme, té mos jené
transparente (té tejdukshme) dhe lehté té pastrohen.
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Fotografia 3:Lloje té ndryshme kontejnerésh: majtas joi
sigurt, 0ecHo 6e36e0HO CKAaduparbe Ha NUMKa 800a

Burim: CAEST (2009)
http://www.sswm.info/category/implementation-
tools/water-purification/hardéare/point-use-water-

treatment/héts

4. Distribuimi i ujit deri te konsumatori

Me shekuj njeriu bén pérpjekje gé ta béjé ujin pér pije lehté pér gasje pér konsumatorét. Né kohét e
lashta distribuimi i ujit ka gqené i orientuar pérmes hinkave té hapura té zhavorit, té asfaltuara ose té
drunjta, ndérsa mé voné edhe pérmes gypave té mesingut, bakrit ose plumbit. Pérvojat, vézhgimet dhe
analizat bashkékohore treguan se uji pér pije éshté shumé i ndijshém né ndotés dhe mund té pérzihet
me materialet me té cilat éshté né kontakt.

Sot uji pér pije transportohet deri te konsumatorét dhe distribuohet me gypa special té ujésjellésit, té
cilét duhet té plotésojné standarde té ndryshme me géllim qé té dorézohet ujé me kualitet té miré. Prej
kétu material i gypave duhet té pérshtatet nga ana e ekspertéve. Pér mé tepér informata lidhur me kété
temé ju lutemi shihni modulin B3.

Pyetjet shpesh e |éné pas dore éshté humbja e ujit né kuadér té rrjetit. Pér shkak té mirémbajtjes sé [éné
pas dore dhe rekonstrukcionit té gypave té vjetruar humbjet rezultojné me déme financiare pér
furnizuesin e ujit dhe konsumatorét pérmes mungesés sé mundshme té ujit té mjaftueshém dhe
pérkegsimit té kualitetit té ujit. Gypat e plasaritur jo vetém qé sjellin deri te humbja e ujit, por gjithashtu
mund té jené burim i kontaminimit té ujit, sepse organizmat dhe substancat mund té hyjné né rrjeté
(shih gjithashtu modulin B4).

Pér shkak t& mirémbajtjes sé keqe té rrjetit dhe/ose transportit té ujit korroziv, shumé vende pan-
europiane kané problem me gypa té plasaritur dhe humbje té médha té ujit: p.sh. Né vitin 2008 né
Ermeni 80%,né Kirgistan 70% ose né Ukrainé 45%. Vendet tjera kané humbje mesatare ose té vogla té
ujit; p.sh. né Itali 28%, Britani e madhe 20% ose Glermani 8% e ujit humb né rrugén prej furnizuesit deri
te konsumatorét.

Instalimi i matésve té ujit né rrjetin e ujésjellésit dhe matja e humbjeve té ujit gjaté transportit té tij
éshté tregues pér kualitetin e infrastrukturés.

Né kuadér té sistemit pér furnizim me ujé furnizuesi duhet té ruajé shtypje adekuate. Nése éshté e
nevojshme duhet té instalohen pompa qé té sigurohet shtypje e mjaftueshme né ményré qé té
furnizohen konsumatorét té cilét jetojné né ndértesa shumékatéshe.

Shpejtésia mesatare e rrjedhjes duhet té garantojé se koha e mbajtjes sé ujit nuk éshté shumé e gjaté,
me géllim qgé té shmanget zhvillimi i patogjeneve dhe rritja e temperaturés.
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1.Pompimi i ujit té trajtuar né rezervoar

2. Rezervoar pér ujé (mé | larté se rubineti né nivel
harxhues)

3. Pérdorimi i ujit né amviséri té konsumatorit

Fotografia 4: Skema e kullés ujore
Burim: de.éikipedia.org/éiki/hochbehdilter; Jonathan
Cretton

5. Menaxhim, mirémbaijtje dhe trajnim

Menaxhimi, implementimi, puna dhe mirémbajtja e sistemit pér furnizim me ujé kérkon
angazhim dhe kualifikim pérkatés té gjithé personelit. Kjo shpesh éshté pjesa mé e neglizhuar e
sistemit té ujésjellésit. Sa mé i madh té jeté sistemi, mé shumé konsumatoré jané té lidhur, mé
shumé ujé dérgohet, sistemi duhet té jeté mé i sofistikuar dhe me réndési thelbésore éshté
kualifikimi i menaxheréve dhe punétoréve.

Planifikimi, mbledhja e té dhénave, inzhinieringu dhe komunikacioni zhvillohen né nivel té
menaxhimit. Qé té kontrollohen situata té jashtézakonshme, njé nga detyrat e pérgjithshme
éshté gjithashtu krijimi i njé plani urgjent lokal pér sistemin e ujésjellésit. Ngjarje tipike té
rrezikshme jané pérmendur né modulin A3.

Punétorét kané pérgjegjsi né instalimin e gypave, té operojné dhe ti mirémbajné stacionet e
trajtimit té ujit. Pér ata éshté me réndési jo vetém té pérmirsohet pajisja e thyer, por gjithashtu
té kontrollohet e gjithé pajisja rregullisht. Pajisjet, kimikalet, Ilambat, etj duhet té mirémbahen
dhe té ndérrohen né ményré preventive. Programi i thjeshté pér kontrollé i identifikon
problemet né ményré gé me kohé té merren masa adekuate pér pérmirésim. Pér mirémbajtjen
dhe rindértimin e rrjetit né afat té gjaté duhet té zhvillohet orar i pérgjithshém me kontrolla,
pastrim, rindértim ose zévendésim té pjeséve té vjetra té rrjetit, duke pérfshiré edhe planin
financiar.

Kontrollat mund té pérfshijné:

*Dezinfektimin. Pér shkak se kjo éshté pjesa mé e rrezikshme duhet té kontrollohet né bazé
ditore.

eFiltrat dhe rezervoaret duhet té pastrohen rregullisht.

eInspektim i lokacionit té rrjedhjes dhe rubinetet né burimet e ujit.

*Vézhgim i rregullt i stacionit pér trajtim té ujit, rrjetit té ujésjellésit dhe rezervoareve.

Punétorét duhet té jené té njoftuar me temén dhe pajisjet e veganta té cilat pérdoren né
stacionin lokal pér trajtim té ujit. Pér funksionim té drejté rekomandohet té pércillen
instrukcionet e furnizuesit. Furnizuesit, autoritetet nacionale ose regjionale mund té sigurojné
trajnim pér pajisjet ose pér tema specifike té lidhura me furnizimin me ujin. Disa furnizues
mund té ofrojné kontraté pér mirémbajtje gjithashtu. Ndihma nga ekspertét mund té jeté
shumé e dobishme.

Trajnimi i punétoréve lokal dhe personeli pér menaxhim duhet té pérbéhet nga:
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« Zbatimi (emérimi) i analizave té ujit dhe publikimin e rezultateve né pérputhshméri me

rregullat

« Kontrolli se stacioni pér trajtimin e ujit funksionon drejté

« Mbrojtja e burimit nga ndotja
« Plotésim i kimikaleve

« Aplikim i mirémbajtjes rutine dhe pérmirsime té vogla
« Sqarimi i pérgjegjsive (psh. Né rast té gjendjeve té jashtézakonshme)

« Dokumentim

« Zhvillimi i mekanizave pér pérfshirjen e té gjitha paléve té interesuara dhe zhvillimi i
instrumenteve financiare transparente pér funksionimin dhe miémbajtjen e sistemit té

ujésjellésit.

Gjithsesi, nuk duhet té trajnohen vetém punétorét dhe ekipi pér menaxhim. Operatorét e ujit
dhe autoritetet lokale pérgjegjése pér furnizim me ujé duhet té kené sfond té caktuar arsimor
gé té garantohet shérbim adekuat dhe zhvillimor né furnizimin me ujé duke marré parasysh té
gjitha aspektet ligjore, financiare, teknike, kimike dhe mikrobiologjike. Shumé vende ose
institucione ofrojné trajnime ose zhvillojné drejtime pér planifikim, financim, instalim,
funksionim dhe mirémbajtje té infrastrukturés sé ujit, té cilat do té mund té ndaheshin.

6. Aktivitete, rezultate dhe efekte lidhur me PUSS

Aktivitete lidhur me PUSS

Rezultate/efekte

Hulumtoni a jané né ményré adekuate té trajnuar
punétorét lokal,operatorét ose organet pérgjegjése
pér ujésjellésin né lidhje me udhé&hegjen me ujin
funksionimin dhe mirémbajtjen e sistemit pér
furnizim.Kush éshté pérgjegjés pér gka (pérshkrim i
punés)

e Vértetoni kualifikimet e kérkuara té furnizuesve
lokal té ujit dhe personelit.

e Vértetoni kurset e disponueshme dhe udhézimet
teknike pér funksionimin e furnizimit té sigurté
dhe té géndrueshém me ujé.

e Ajané aktivitetet pér vézhgim, funksionim dhe
mirémbajtje té rregulluara, té regjistruara dhe a
prezentohen rezultatet?

e A éshté e disponueshme harta pér inspektim,
monitorim dhe mirémbaijtje?

e Aka buxhet té mjaftueshém né dispozicion pér
funksionimin dhe mirémbajtjen e trajtimit té ujit
dhe sistemit pér furnizim ?

Eshté béré rishikim | personave té cilét merren me
furnizimin publik té ujit.

(o}

(o}

(o}

Jané identifikuar detyrat, obligimet dhe
kualifikimet arsimore té kérkuara.

Eshté béré regjistrim | kurseve té ofruara dhe
udhézimeve teknike.

Né dispozicion éshté sistemi pér mbikqyrje dhe
informim né lidhje me funksionimin dhe
mirémbajtjen e furnizimit me ujé.

Vlersohen kushtet financiare té cilat | pérkasin
funksionimit dhe mirémbajtjes sé sistemit; Nése
éshté e nevojshme identifikohen resurse
alternative financiare.

Formohet harté me pérshkrim té pérgjegjsive dhe
detyrave té punétoréve, frekuenca e
monitorimit/inspektimit, mirébajtje dhe rindértim
te sistemeve.

Aty ku éshté e zbatueshme, té identifikohet dhe
vlerésohet sistemi pér pastrimin e ujit dhe elemente
té cilat duhet té eliminohen ose té pérshtaten.
Mésoni a éshté ose duhet té trajtohet né kuadér té
mavisérive!

e Nése pérgjigja éshté po, cilat elemente duhet té
eliminohen ose té pérshtaten dhe ¢faré lloj i
trajtimit shfrytézohet?

e Ujiipastuar a éshté né ményré adekuate i

Aty ku éshté e zbatueshme,sistemi pér pastrimin e ujit
éshté pérshkruar dhe vlerésuar,éshté béré dizajni;jané
identifikuar aspektet e dobéta dhe té forta té sistemit

(0]

Trajtimi i ujit éshté justifikuar-jané paraqitur
elemente té cilat duhet té largohen ose té
pérshtaten.

Jané pérshkruar sistemet pér dezinfektim dhe
efikasiteti i tyre.
Jané té disponueshme raportet nga inspektimi dhe
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dezinfektuar dhe i sigurté deri né vendin e

konsumimit?
e Cila éshté frekuenca e inspektimit dhe rindértimit
té sistemit pér pastrim?

mirémbajtja

Hulumtoni kualitetin e ujit para dhe pas trajtimit;
cilét parametra vézhgohen dhe cilét jané rezultatet?

e Ajané rezultatet nga analizat e ujit pér pije té
disponueshme pér publikun dhe té ndara me
fshatarét?

e Ajané konsumatorét té informuar/edukuar pér
shfrytézimin e ujit té sigurt ose jot & sigurt?

Raportet nga analizat e ujit para dhe pas trajtimit jané
né dispozicion dhe té vlersuara.

0 Qasja dhe metodat pér informimin e
konsumatoréve lidhur me kualitetin dhe siguriné e
ujit pér pije jané themeluar dhe zbatuar.

0 Konsumatorét jané té edukuar sit € ruhet uji né
ményré té sigurté dhe sit a trajtojmé ujin e
papastér(vlim,filtrim)

Hulumtoni uji i trajtuar ose i dorézuar ruhet né
ményreé té sigurté nga ana e operatorit ose
amvisérive!

e A kontrollohen dhe pastrohen rregullisht
rezervoaret?

e Ajané rezervoaret té mbrojtura nga démtuesit?

e A éshté uji i mbrojtur nga kontakti me duar, gota
ose kova té ndotura?

Gjendja e objekteve pér deponim dhe siguria e tyre
vlerésohet né nivel komunal dhe té amvisérive dhe
paragitet.

0 Paragitet frekuenca e ispsektimit dhe pastrimit

0 Aty ku éshté e zbatueshme konsumatorét jané té
informuar pér deponim té sigurté té ujit pér pije né
shtépi.

Hulumtoni gjendjen dhe materialet e pérdorura né

sistemin lokal té ujésjellésit/rrjetit té ujésjellésit!

e A pércillen humbjet e ujit né infrastrukturé, a
jané té identifikuara dhe té regjistruara?

e Aka uji veti korozive?

e A ekzistojné ndérprerje té shpeshta dhe cilat jané
shkaget?

e Akandonjé gyp “té vdekur”, rrjedhje kthyese
dhe lidhje té krygézuara né kuadér té rrjetit?

e A ekzistojné ndértesa ose zona né komunitet me
shtypje jo adekuate té ujit ose té cilét nuk
furnizohen aspak?

Eshté pérgatitur rishikim | gjendjes dhe materijalet e
pérdorura ne kuadér té rrjeteve té ujésjellésit dhe
amvisérive.Nése éshté e zbatueshme:

0 Lokacionet e rrjedhjes dhe shkaget jané
identifikuar dhe paraqitur.

0 Maten humbjet e pagéllimta té ujit.

0 Pércillet shpeshtésia dhe kohézgjatja e
ndérprerjeve.

0 Aty ku éshté e zbatueshme rishikohen,zhvillohen
dhe zbatohen plane pér pérmirsim ose rindértim.

Né rast té gjendjeve té jashtézakonshme, a ka plan
aksionar né dispozicion? Nése pérgjigja éshté po, si
duket plani ?

Plani aksionar pér raste urgjente éshté né
dispozicion.Jané pérshkruar
pérgjegjsité,detyrat,burimet alternative té
ujit,strategjité pér sigurimin e informatave dhe késhilla
pér konsumatorét.

7. Udhézim, lexim | métutjeshém dhe pérpunim | té dhénave

Funksionimi | girinjéve té filtrave keramik.E disponueshme nga: http://www.water4life.eu/html/technologie-

uk.html

Inspektorati pér ujin e pijhém (DWI), (2001). Udhézim pér trajtim né sistemet e vogla pér furnizim me ujé.

E disponueshme nga: http://dwi.defra.gov.uk/research/completed-research/reports/DEI70 2 137 manual.pdf

Udhézues pér blerjen e filtrave pér ujé té pijshém. E disponueshme nga:
http://www.healthgoods.com/Drinking_Water_Filter_Buying_Guide_s/150.htm

Trajtim | ujit né amviséri,uji dhe shéndeti ekologjik né Londér dhe Llogoroy (EELL) No.59., Skinner, B., Shaé, R.
1999. E disponueshme nga: http://www.lboro.ac.uk/well/resources/technical-briefs/59-household-water-

treatment-2.pdf

Jackson, P. J., Dillon, G. R., Irving, T. E., Stanfield, G. (2001 Udhézim pér trajtim né sisteme té vogla té ujésjellésit;
departamenti pér ambient jetésor, transport dhe rajone; Bakingamshir, Britani e madhe.

26

Publikim i WECF




Moduli B2

OBSE (2011). Dhjeté vite reforma né sektorin e ujésjellésit né Europén Lindore, Kaukaz dhe Aziné gendrore,
Publikim | OBSE-s.

Sanitacion | géndrueshém dhe menaxhment | ujrave, pastrim | ujrave (2012).E disponueshme nga:
http://www.sswm.info/category/implementation-tools/éater-purification

Raporti botéror pér zhvillim té ujérave té BE (2012).E disponueshme nga: http://www.unesco.org/new/en/natural-
sciences/environment/waterap/wwdr/

OBSH, (2012). Trajtim | ujrave né amviséri dhe deponim | sigurté.E disponueshme nga:
http://www.who.int/household water/research/safe storage/en/index.html
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Distribuimi i ujit pér pije — gypat
Autoré: Bistra Mihajlova, Margriet Samvel, Aglika Jordanova

Pérmbledhje

Gjaté pérgatitjes sé Planit pér ujé té sigurt dhe sanitacion (PUSS) duhet té merren
parasysh aspektet e réndésishmé té distribuimit té ujit pér pije. Ky modul | shpjegon
kéto aspekte té distribuimit té ujit dhe ato jané:

¢ llojet e gypave mé shpesh té shfrytézuar;

e Pérparésité dhe mangésité e materialeve té ndryshme té cilat shfrytézohen né rrjetet e
ujésjellésve dhe né amvisérité;

e réndésia e materialeve té zgjedhura té pérshtatshme dhe kompleksiteti | materialeve.
Jané dhéné edhe késhilla praktike, me géllim gé té njihen llojet e ndryshme té gypave
prej

Metali.

Jané prezantuar dhe flitet pér démtimet mé té shpeshta té cilat ndodhin né gypat e
rrjetit
té ujésjellésit.

Qéllime

Lexuesi té mund t'l pérshkruaj disa lloje té gypave té cilét pérdoren né rrjetin e
distribuimit té ujit pér pije .

Ata | diné pérparésité dhe mangésité e materialeve mé shpesh té pérdorura dhe duhet
té mésojné se sit & identifikohen gypat nga bakri, plumbi dhe hekuri. Lexuesi éshté |
vetédijshém pér shkaget e démtimeve mé té shpeshta né rrjeté.

Fjalé dhe terme kryesore

Gypa metalik, fleté hekuri, hekur | mbéshtjellur me zink, bakér, plumb, gypa plastik, PVC
dhe
PE, cement azbesti, korozion, ngrirje, dém, mirémbaijtje;

Moduli
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Distibuimi | ujit pér pije - gypat

Hyrje

Gypat té cilét pérdoren pér distribumin e ujit pér pije prodhohen nga plastika, betoni ose metali
(p.sh. hekur | mbéshtjellur me zink ose bakér). Té gjithé prej tyré kané pérparési dhe mangési, por
vetité e materialit té secilit gyp duhet t'l plotésojé disa kérkesa té caktuara.

Shumé faktoré pér kualitetin e ujit, duke marré parasysh edhe kiminé dhe karakteristikat e ujit (p.sh.
vlerén pH, kripérat qé treten né ujé), sjellin gjer te korozioni | gypave qé pérdoren pér distribuimin e
ujit. Korozioni né ujé éshté nén kontroll me vézhgimin dhe matjen e pH —s, si pérmes koncentrimit té
fosfateve té kalciumit né ujé. Furnizuesit e ujit duhet té ballafagohen me kéta faktoré dhe
eventualisht ta trajtojné ujin, gjé gé do té sjell gjer te zvogélimi | korozionit (shih modulin B4 dhe B7).
Pérvec asaj, duhet té zgjedhen materiale adekuate dhe me kualitet té larté pér distribuimin e ujit pér
pije.

Gypat pér distribuimin e ujit duhet té jené adekuat pér transportimin e ujit pér pije. Né shumé vende
nevojat pér kualiteti minimal té kérkuar pér gypat jané rregulluar me normative. Kur éshté né
kontakt me ujin ose dheun, materiali duhet té jeté rrezistent (né korozion) né reaksionet e
mundshme kimike me ulin, né ményré gé té mos lejohet materie té ndryshme toksike té gjenden né
ujé. Gjithashtu, gypat duhet té jené rrezistent né shtypjen e brendshme dhe té jashtme, dhe né
temperaturé.

Né shumé vende furnizuesit e uijit ose administrata lokale kané pérgjegjési pér kualitetin e rrjetit té
distribuimit dhe kualitetin e ujit, e cila pérfundon njé metér nga uji né amvisérité. Né shtépité,
pronari ose klienti mban pérgjegjési pér gypat dhe sendet tjera pér trajtimin e ujit. Diagrami dhe
tabela mé poshté tregojné shembull nga Suedia, i cili mund té replikohet né shumé vende.

oo

Kufiri I pronés

' ) oo i
Ujé dhe gypa t& ujrave té zeza Ujé dhe gypa t& ujrave
t€ zeza |
@ Gypa te uiésiellesit Shtépia e pronarit
(@ = Valvola pér ndérprerie Shtépia e pronarit
@ L Pron private Shtépia e pronarit
@ Uiématés/metér Uji skocez
@ Gyp lidhés Uji skocez
@ == Uji kryesor Uji skocez
@ Kanalizimi Uii skocez
L o
Grafikoni 1 furnizimi me ujé Burim: www. Scottishwatersupply.co.uk
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1. Materialet mé té shpeshta té cilat shfrytézohen pér transportin e ujit pér
pije

1.1. Gypat metalik
Hekuri i shtypur dhe gypa té buté hekuri

Pérdorimi i gypave nga hekuri i galvanizuar ka tradité té gjaté. Né shek. 19 dhe 20 ata gjejné pérdorim té gjéré si
gypa pér shtypje dhe pér transportimin e ujit dhe gazit ose si gypa kanalizimi dhe té drenazhimit. Pér momentin
véshtiré mund té gjindet prodhimtari e gypave nga hekuri i galvanizuar. Hekuri i galvanizuar éshté
relativisht i liré, por né kohét e sotme jané né dispozicion materiale me mé shumé kualitet. P.sh. gypat nga
hekur i but€ gjithashtu té njohur si nodular, gé do té thoté hekur i réndé i cili éshté mé fleksibil dhe mé elastik,
pér shkak té inkluzionit té tij nodular grafit.

Pér prodhimin e gypave nga hekuri i galvanizuar ose nga hekuri i but€ jané shtuar minerale dhe metale tjera né
té ashtuquajturin hekur té papérpunuar. Hekuri i papérpunar éshté prodhim i mesém né shkrirjen e xehes sé
hekurit. Doza e sasive té shtuara varet nga vetité qé duhet t'i keté prodhimi final. Pér pérdorim té gjaté, éshté e
nevojshme mbrojtja nga korozioni i hekurit. Shpesh, nodularét jané pak rrezistent né korozionin e brendshém,
dhe shumé shpesh sipérfagja éshté e mbuluar me poliuretan (PUR), bitumen ose llag ¢imentoje.

Gypa té galvanizuar

Njé prej materialeve mé té popullarizuara pér transport té ujit éshté hekuri i galvanizuar. Hekuri edhe mé tutje
mbetet njéri prej metaleve mé té popullarizuara té cilat pérdoren né masé té madhe gjaté ndértimit té rrjeteve
distributive té ujit. Pér shkak té mos stabilitetit té materialit, gypat e hekurt duhet té& mbéshtillen, me géllim gé
té rritet rrezistenca korozive e dobet e tyre. Nga galvanizimi (shtresé e zinkut) i gypave rritet kualiteti. Zinku
éshté xehe e cila pérmban pérzierje té disa metaleve ku zinku éshté komponenté kryesore. Né shumé vende
jané dhéné kérkesa té posacme pér pérmbajtjen e metaleve. Gypat e galvanizuar jané té ndjeshém né korozion
si edhe gypat nga hekuri i galvanizuar. Prandaj uji i cili vie né kontakt me gypat e galvanizuar nuk duhet té keté
veti korozive, dhe té keté fortési dhe pH té caktuar. Nése uji pér pije dezinfektohet me klor, mund té pritet
rritje e korozionit té hekurit. Rritja e vlerés sé pH sé ujit pengon efektin koroziv té ujit té kloruar né hekurin.

Gypat e hekurit té cilét jané né kontakt me dheun, mé shpesh jané té radhitura né ¢cimento (¢imento-rreshtim)
Sasia minimale e saldimit té skajeve e rrit stabilitetin e gypave. Gypat e galvanizuar jané relativisht té liré dhe
lehté punohet me ato, por jané afatshkurté.

Qéllimi | distribuimit né shtépi do
té ndikojé né pérzgjedhjen e
materialit
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Gypat prej bakri

Ekspertét | duan mé shumé gypat prej bakri pér shkak té univerzalitetit té tyre. Ata jané adekuat pér sisteme té
ujésjellésit dhe atij pér ngrohje, si dhe instalimeve pér pércjelljen e gazit. Pérparési e madhe éshté se uji |
kloruar nuk ka ndikim né gypat e bakrit. Pérve¢ késaj, éshté vértetuar se bakri ka veti bactericide, me ¢ka
pengohet zhvillimi | baktereve né brendési té gypave. Pérvojat ndérkombétare pér punén me kéta gypa tregon
se pérdorimi | tyre né sistemet e ujésjellésit dhe ato pér ngrohje zgjat 50 deri 100 vite. Kuptohet si edhe tjerat
prodhime, edhe pér gypat e bakrit ka disa kufizime né aspekt té pérdorimit té tyre. Ata nuk tolerojné ujé shumeé
acidik dhe shumé alkalik, ujé shumé té forté ose shumé té buté. Prej kétu, furnizuesi | ujit duhet té jeté |
vetédijshém pér vetité korozive té ujit pér pije né gypat e bakrit. Gypat krejt té ri té instaluar nuk kané shtresé
mbrojtése té gélgeres (sediment té kalciumit), Varésisht fortésia e ujit, shtresa e gélgeres né gypat e bakrit
formohet pas disa muajsh dhe kjo shérben si mbrojtje.

Gypat e bakrit karakterizohen me géndrueshméri
dhe siguri, por jané relativisht té shtrenjté.

Gypat e plumbit

Qysh prej mé shumé shekujsh né shumé vende, gypat e plumbit ishin material | preferuaar pér gypat né rrjetin
distributiv té ujit dhe instalimet né kuadér té amvusérive private. Né fillim té viteve té 1900-ta instalimet e
gypave té bakrit jané ndérruar me material tjera si bakér ose hekur té mbéshtjellur me zink, ndérsa pas viteve
té gjashtédhjeta me gypa plastik. Frekuenca e paragitjes sé gypave té plumbit né sistemeve té distribuimit
ndryshon nga vendi né vend. Gypat e plumbit mund té preken nga korozioni dhe té lirojné plumb né ujin pér
pije. Pérveg gypave té ujit pér pije, cesmat dhe pjesé nga mesingu, pérdoret edhe pér fugat té cilat mund té
pérmbajné plumb.

Pér shkak té toksicitetit té larté té plumbit, gypat prej plumbi nuk pérdoen mé pér furnizimin me ujé pér pije.

Gypat plastik

Léndét e para pér prodhimin e shumé masave plastike vie nga nafta dhe gazi natyror. Pér shkak té harxhimeve
relativisht té vogla, lehtésisé sé prodhimit, llojllojshmérisé dhe papérshkueshmérisé né ujé, plastika pérdoret
shumé dhe né pérmasa té gjéra té prodhimeve: nga letra deri te kthesat e gypave té dedikuar pér transportin e
ujit pér pije. Materialet plastike kané zévendésuar shumé materiale tjera si ¢imenton ashtu edhe metalet né
gypat e rrjetit té ujit pér pije.

Plastika pérdoret mé shpesh se metalet pér shkak té numrit t& madh té pérparésive té vetive té saj: gypat
plastik jané té lehté dhe nuk kérkojné zjarr té hapur pér bashkimin e pjeséve plastike; duke i falénderuar
fleksibilitetit té plasikés instalimi éshté mé i lehté. Plastika éshté me ¢mim mé té ulét dhe éshté rrezistente né
korozion dhe shkallézim, té cilat u pengojné metaleve gjaté disa aplikacioneve. Megjithaté, indikacion pér
zvogélimin e ndotésve kimik sintetik nga gypat plastik mund té ekzistojé. Kéta ndotés ka mundési té paragiten
né nivele té vogla té sigurta, por jané té mjaftueshme té japin eré dhe shije dhe shgetésim né disa raste.
Mangeési tjetér e disa llojeve té gypave plastik éshté se ato kané rrezistencé té vogél ndaj ujit té kloruar.
Plastikat mé té shpeshta pérdoren né distribuimin e ujit pér pije.

PET gypat(polietilenit)

BVarésisht nga kualiteti i prodhimit, ekzistojné gypa nga polietileni me dendési té€ madhe (HDPE), me dendési té
mesme (MDPE) dhe me dendési té vogél (MEHNM). Niveli i dendésisé e shpreh nivelin e shtypjes ndaj té cilés gypi
éshté rezistent. Né vendet me shtypje té pérhershme ose peshé, si rrugét, pérdoren gypat HDPE.
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Gypat plastik dhe pajisjet pér bashkimin e gypave gjithnjé e mé shumé pérdoren pér distribuim té jashtén dhe té
brendshém té ujit.

Performansa e JP gypave nga prodhues té ndryshém tregojné pér temperatura té ndryshme sa i
pérket zbatimit sillet né mes 20 dhe 90 ° C. Gypat JP jané rrezistent edhe ndaj rrezeve ultra vjollcé. JP
gypat pérdoren pér sisteme té ujit dhe né sanitacion. Gypat JP kualitativ kané jeté té gjaté té
géndrueshmérisé (50 vite) dhe lehté mund té mirémbahen. Ata kané fortési té madhe dhe jané
rrezintent né carje, edhe né temperature té uléta. JP gypat jané stabil né ujé dhe nuk kané tendencé
ta korodojné até. Megjithaté, pér shkak té lidhjeve té dobéta ose jo té pérshtatshme, rrjedhje e ujit
nga rrjetet e distribuimit me gypa plastik nuk jané té pazakonta.

PVC (Polivinil klorid) gypa

PVC éshté materiali | treté né boté gé pérdoret mé shpesh né gypat plastik, edhe até pas PE dhe
PP(poliropilenit) . PVC pérdoret gjérésisht edhe né ndértimari, sepse éshté | liré, | géndrueshém dhe |
lehté pér pérdorim. Mendohet se ky material né SHBA pérdoret né 66% nga tregu | distibuimit té ujit.
Né nyjet sanitare dhe kanalizim kéta gypa pérdoren né 75% té rrjetit té mbuluar té kanalizimit. PVC
gypat | takojné gypave mé té liré, por materiali ka tendencé té thehet. Pérdorimi | PVC éshté
kontraverz sepse pérmban kimikale té démshme (dioksine) té cilat mund té Iéshohen né abientin
jetésor gjaté prodhimit dhe asgjésimit pérfundimtar(djegies)

Gypat e azbestit pérdoren gjérésisht né distribuimin e
ujitdhe shumé kilometra prét tyre mund té gjenden né
boté.

Burim | fotografisé: the Environmental consultancy;
http://www.asbestosguru-oberta.com/A-
CMyths&Facts.html

1.3. Gypat azbesto - ¢cimentues

Azbest — cimenoja éshté pérzierje e ¢cimentos dhe primarisht krizolitit, ose p.sh. Portland ¢cimentos dhe azbestit
té bardhé. Gypat e azbest — ¢cimentos pérdoren pér distribuimin e ujit pér pije. Sipas rezultateve té monitorimit
té gjaté, jané paragitur shumé raste té mos kujdesit né lidhje me shéndetin e harxhuesve té cilét e marrin ujé
pér pije nga gypat e azbest-cimentos. Deri tani, nuk ka programe me té cilat lajmérohet zévendésimi i gypave
té azbest — ¢cimentos. Megjithaté, sot , disa vende, si Rumunia, Gjermania ose Holanda, nuk lejojné pérdorimin
e gypave té azbest ¢cimentos pér ndértime té reja ose rehabilitim té rrjetit.

Personat té cilét punojné né kuadér té industrisé sé azbestit dhe me gypa azbesti jané té ekspozuar thithjes sé
fijeve té azbestit, gé éshté e rrezikshme pér shéndetin e njerézve (kancerogjen), dhe ka edhe shumé pak vende
té cilat ende lejojné té instalohen gypa té azbesto - cimentos , para sé gjithash pér arsye se jané té lidhura me

Publikim i WECF 33



Moduli B3

ekonominé.
Uji shumé | buté, uji me koncentrim té vogél té kalciumit dhe magnezit mund té shkaktojné porozitet dhe
butési té gypave té azbestit; nése njéheré vie gjer te rrjedhja, ajo do té sjell gjer té pérkegésimi dhe né fund

gypi plas nga shtypja.

2. Shkage té zakonshme pér démtimin e gypave té ujésjellésit

Kualitet | keq | materialit dhe instalimi jo i pérshtatshém

Kualiteti | keq | gypave dhe instalimi jo | pérshtatshém do ta shkurtojé jetén e gypit dhe do t’'l béjé qé mé tepér
té jené nén ndikimin e rrjedhjeve dhe plasjes. Gypat té cilét jané nga kualiteti mé | keq mund té ndihmojné gé
té lehtésohet infiltrimi | materieve kimike né ujin pér pije dhe t'l béjné gypat mé té ndijshém né korozion. Né
shumé vende, kushtet e distribuimit té ujit pér pije varen nga kualiteti | gypit dhe pérfshijné kéto karakteristika
té domosdoshme: madhésiné e gypit, pérmbajtjen, vetité dhe kualitetin e materialit. Vjetérsia e gypave té ujit,
mirémbajtja e tyre dhe kualiteti | ujit ndikojné né forcén e tyre, géndrueshmériné dhe siguriné. Gypat e vjetér
jané mé té prirur pér tu thyer dhe thehen mé lehté. Materialet jo té pérshtatshme ose té kualitetit té dobét
gjithashtu mund té ndikojné né kualitetin e ujit pér pije dhe ta ndotin até me ndotés si ¢’éshté plumbi ose uji té
keté shije té ¢uditshme.

Instalimi | gypave pér ujé té pijshém dhe / ose lidhja e amvisérive me rrjetin nuk éshté detyré e personave té
pakualifikuar, por pér profesionisté. Gypat e instaluar jo miré shpesh rezultojné me infiltrimin e ndotésve ose
pushim/rriedhje né kuadér té rrjetit.

Pérvec kualitet dhe instlimit té€ gypave, aranzhimi I rrjetit gjithashtu éshté me réndési pér siguriné. P.sh. instalimi
I valvulave n€ rrjetin e distribuimit &shté me réndési té¢ madhe. Atom und té izolojné incidente nga ndotja prej
rrjeteve pérreth. Valvulat mund ta pengojné shtypjen kthyese té ujit né rrjet.

Nuk éshté e jashtézakonshme instalimi i gypave / pajisjeve q€ lidhin gypat nga material t€ ndryshme me rradhitje
té gabuar, gjé qé rezulton me korozion (galvanik). Eshté e mundshme pérdorimi I llojeve t& ndryshme té
metaleve né rrjet, dhe uji t€ pércjellé rradhitjen pér mé pak korozion. Pér shembull, uji duhet ta pércjellé
rradhitjen e lidhjes: nga celiku I galvanizuar ta dérgojé deri te bakri. Instalim jo I pérshtatshém mund t€ ndodhé
sidomos né raste kur persona jot & kualifikuar kryejné€ korrigjime ose zgjerim t€ rrjetit.

Grafikoni 2. Kualiteti | keq gypave té instaluar do tua shkurtojé
jeté gjatésiné dhe do t’l béjné gjithnjé e mé shumé té prirur pér
rriedhje dhe plasje.

Burim i vizatimit: http://alpharetta.olx.com

Korozioni

Varésisht nga vetité, uji mundet té shkaktojé reaksione kimike metalet e gypave dhe ¢imenton, gjé qé duhet
korozion. Gypat qé korodojné lirojné metale né ujin pér pije. Gjithashtu ekziston rrezik qé gypi té dalé né
sipérfage dhe té plasé, duke e rritur rrezikun késhtu pér infiltrimin e mikroorganizmave. Korrozioni gjithashtu
do té shkaktojé problem estetike si pika kafe/té kuge ose té gjelbéra té ujit, ose ujé me grimca ose me shije
metalike.
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Kontrolli | korozionit do té thoté udhéhegje me aciditetin, alkalitetin dhe kualitete tjera té ujit té cilat ndikojné
né gypat dhe pajisjet tjera té cilat pérdoren pér transportin e ujit. Pér kontrollin e korozionit jané té nevojshém
teste adekuate pér ujin.

Shpesh, i ashtuquajtui Indeksi | ngopshmérisé | Langelier-it (INL) pérdoret pér shénimin e vetive korozive té ujit.
INL (INL = pH e matur — PHS ) tregon se uji e shpejton, e tret ose éshté né baraspeshé me calcium karbonatin.
Nése INL éshté mé shumé se 0, kalciumi do ta do ta shpejtojé dhe do té prodhohet shtresé mbrojtése né
brendésiné e gypit; nése INL éshté mé i vogél se 0, uji konsiderohet si koroziv. Ky kontroll i korozionit éshté
obligim i furnizuesit té ujit. Pérve¢ korozionit té brendshém, mund té ndodhé edhe korozioni i jashtém, gjé qé
shkaktohet nga reaksioni i tokés me gypin. Prandaj, shtresé mbrojtése, pér shembull bitumen, shpesh zbatohet
né anén e jashtme té gypave té rrjetit.

Ngrirja

Nése temperatura zbret nén pikén e ngrirjes, ekziston rreziku | ngrirjes sé gypave. Me gé fortésia e gypit té ujit
té ngriré rritet, gypat e ngriré né fillim do té lejojné e mé voné do té plasin, gjé gé do té shkaktojé rrijedhjen e
sasive té médha té ujit. Né hapésirat qé nuk nxehen, gypat duhet té zbrazen nga uji, sepse ata nuk mund té
mbrohen nga temperaturat nén zero. Né zona me dimra té ftohté, nga jashté gypat duhet té jené té mbrojtur
nga temperaturat e uléta me futjen e gypave né thellési té mjaftueshme né toké. Thellésia e gypave né toké
varet nga klima dhe mund té sillet prej /deri né 2 metra né tokeé.

Me shtypje shmé té larté, shumé té ulét ose pa shtypje

Nése gypat ose nyjet nuk jané né formé té miré, ose nése pompat pér ujé nuk funksionojné si duhet, mund té
rezultojé me shtypje té madhe né gypat e ujit, gjé qé mund té shkaktojé ndérprerje dhe démtim té gypave. Nga
ana tjetér shtypja duhet té rregullohet né até ményré qé harxhuesit té cilét jetojné né zona té larta té mund té
shérbehen me ujé.

Shtypje shumé e vogél ose gypa pa shtypje mund té paragiten né rast té defekteve té médha, si ¢’éshté carja e
gypave ose rritja e véllimit té ujit gé |éshohet né ¢cesmat (pér shembull, shuarja e zjarrit ose ujitja e kfushave)
Gjithashtu kjo dukuri né sistemin pér furnizim me ujé mundet té shkaktojé shtypje shumé té vogél ose zero
shtypje. Shtypja shumé e vogél ose ajo zero mund té shkaktojé paraqgitjen e ujit té kontaminuar ose shtypje
kthyese né sistem, qé rezulton me ujé jo té sigurt pér pije pér harxhim té gjéré. (bakterie, paragitjen e biofilmit
té padéshiruar).

Shtypje e pérshtatshme dhe stabile né sistemin e ujésjellésit &éshté e nevojshme pér ujé té sigurt dhe kualitativ
dhe dorézim té sigurt té ujit deri té€ harxhuesit. Kontrolli i rregult i gjendjes sé gypave, korrigjimi dhe pastrami i
gypave, shmangia e ndérprerjeve né furnizimin me ujé, do té€ mund té zvogélonte paragitjen e rrezigeve né
shumé zona.

2. Késhilla praktike
1.2. Si té njihen gypat plastic ata té plumbit, té bakrit ose té hekurit?

Tubacionet plastike jané gjetur né shtépi té reja dhe jané té veganta né dukje. Mund té jené té kaltér, té zinj, té
bardhé, té hirté dhe me shumé ngjyra dhe shpesh mund té kené té ngjitur nyje ose jané té ndérpreré. Gérvishja
e tubacioneve plastike nuk do té krijojé njé shenjé té réndésishme. Pérgjimi i tubacioneve plastike do té
prodhojné njé tingull té zbraztésisé.

Tubacionet nga bakri jané shumé té zakonshém dhe mund té identifikohen nga ngjyra e tyre bronz/bakér gé
shumé i ngjan pamjes sé pjesés prej njé centi ose njé peni. Nyjet ose lidhjet né mes gypave zakokonisht jané té
ndértuara nga bakri dhe lidhés, ose me pajisje nga bronza. Kur té gérvishtni njé gyp prej bakri, njé shkélgim me
ngjyré bakri do té shihet. Njé njollé e gjelbér do té shihet aty ku lagéshtia ose uji do té bie né kontakt me gypin
e bakrit.
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Plumbi zakonisht éshté me ngjyré té hirté ose ngjyré
argjendi

Gypat e plumbit jané pérdorur né shtépité mé té vjetra, zakonisht té ndértuara para vitit 1950 ose
1970(varésisht nga vendi). Plumbi ka ngjyré té hirté ose argjendi, éshté relativisht | forté, dhe gérvishtja mund
té ndodhé shumé lehté. Ményré e miré pér tu identifikuar gypat e plumbit éshté té gérvishet né sipérfage me
monedhé ose me send té tillé; nése éshté plumb, do té paraqgitet ngjyré e hirté ose e argjendté.

Gypa nga hekuri mund té identifikohen pér nga ngjyra e tyre e zezé ose mbaresat e tyre té ndryshkyra. Gypat
prej hekuri zakonisht jané shumé mé té réndé.

Gypa té galvanizuar
Burim | fotografisé: http://images.mitrasites.com/ductile-
iron-pipe.html

1.3. Aktivitete pér zvogélimin e metaleve né ujin pér pije

¢ Nése cili do qofté ujé nuk shfrytézohet brenda 6 orévé ose mé shumé, nga gypat del ujé i ftohté. Sa mé shumé
géndron uji né gyp, aq mé shumé plumb ose bakér mund té pérmbajé.

e Ményra mé e miré pér tu siguruar pér nivelin e plumbit ose té metaleve tjera né ujé né amvisérité, éshté gé té
béhen analiza nga ana e laboratoréve té autorizuara. Furnizuesi i ujit mund té ndihmojé duke dhéné informata
ose me testimin. Analizat jané sidomos té réndésishme pér banorét e ndértesave, sepse Iéshimi i ujit mund té
mos jeté efikas né ndértesat e larta me gypa gendror prej bakri.

e Né rast té korrozionit né kuadér té rrjetit ose instalimeve né amviséri, gjé qé ndodh shpesh, duhet té
kontaktohet furnizuesi i ujit. Uji pér pije duhet té trajtohet né fabriké dhe té béhet mé pak korroziv.

e Nése gypat e plumbit lirojné plumb né ujin pér pije, ményra mé e miré pér tu zvogéluar sasia e tij né ujin pér
pije, éshté gé té vehen gypa té rinj.

36 Publikim i WECF



Moduli B3

3.3. Mirémbaijtja e gypave

Shpesh biofilma ose sediment jané shtresuar né gypat dhe tentojné té lirohen nga muri i gypave. Varésisht nga
kualiteti i ujit dhe rrjetit, me pastrimin e rregullt té gypave mund té ndikohet né shmangien e problemeve
estetike ose shéndetésore. Persona té kualifikuar duhet ta vlerésojné frekuencén, metodat dhe relevancén e
pastrimit té gypave. Dezinfektim rutinor i gypave (dhe eventualisht té& akumulacioneve) duhet té konsiderohet

si pjesé e mirémbajtjes dhe punés sé rrjetit.

4. Aktivitete lidhur me PUSS, rezultate dhe vendime

Aktivitete lidhur me PUSS

Rezultate/ vendime

Hulumtim [ llojit té gypave té cilét pérdoren né rrjetin
public me pérkrahjen e furnizuesit té ujit.

e Hulumtim pér llojin e gypave qé pérdoren né
amvisérité locale (pérmes vézhgimit,
pyetésoréve...)

e Sametra gypa jané pérdorur?

e Sajané té vjetér gypat?

Rishikim | gypave té pérdorur né kuadér té rrjetit
duke pérfshiré edhe amvisérité, éshté né
dispozicion.

Eshté dizajnuar edhe rrjeta.

Si éshté e organizuar rrjeta distributive?
e Akadisazona?

e A éshté e mundshme té izolohen pjesé té rrjetit
né rast té korrigjimeve ose rrjedhjeve?

e Aka konekcione ilegale ose té papérshtatshme né
rrjetin?

Jané shénuar edhe drejtimet e lévizjes sé
rezervoareve ekzistuese relevante, vendi |
valvulave, zonat e ndryshmedhe degét, lidhjet
jolegale, fundet e vdekura jané shénuar

Uji i siguruar a shkakton korrozion ose sediment né

kuadér té rrjetit ose né kuadér té amvisérive?

e A éshté trajtuar kualiteti i ujt me géllim gé té

shmanget korrozioni?

e A béhet hulumtimpér pér kalcifikimin e gypave
ose pompave dhe depozitimeve té hekur/
manganit?

Rreziku nga korrozioni, depozitimetné gypat dhe
pajisjet vlerésohet, paraqgitet

Kryhen analiza té rregullta té ujit

Té kryhet anketé pér rrjedhjet né kuadér té rrjetit,
nése éshté e mundur me matjen e humbjeve té ujit
(matés té ujit né kuadér té rrjetit)

¢ A ekzistojné degé me humbje té shtypjes

Deri tani zbatohen véllimi i humbjeve té ujit
dh/ose lokacioni i rrjedhjeve né kuadér té rrjetit,
té cilat jané identifikuar dhe té lajméruara

Identifikim i pérgjegjésive dhe praktikave té punés
dhe mirébajtjes sé rrjetit

o A ekziston program pér inspektim, pastrim dhe
dezinfektim té rrjetit (gypa, rezervoarg)?

Eshté né dispozicion program pér inspektimin dhe
pastrimin e gypave dhe rezervoareve ose jané
zhvilluar programe té posagme

o Frekuenca dhe metodat e pastrimit jané
identifikuar

o Personat pérgjegijés jané identifikuar dhe
shénuar
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Udhézime pér lexim té métutjeshém dhe pérpunim té té dhénave
InspectAPedia, (2012). Galvanized Iron Water Supply Piping, & Galvanized Drain Piping. E disponueshme nga
http://www.inspectapedia.com/plumbing/Galvanized Iron Pipes.htm

United States Environment Protection Agency (EPA), (2012). Basic Information about Copper in Drinking Water.
Available from http://water.epa.gov/drink/contaminants/basicinformation/copper.cfm

United States E disponueshme nga Environment Protection Agency (EPA), (2012). Lead in Drinking Water.
http://water.epa.gov/drink/info/lead/index.cfm

Hard Water (2012). E disponueshme nga http://en.wikipedia.org/wiki/Hard water

Al-Adeeb (1984) Leaching corrosion of asbestos cement pipes, International Journal of Cement Composites and
Lightweight Concrete. E disponueshme nga
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/0262507584900186

WHO, Maintenance and survey of distribution systems. E disponueshme nga
http://www.who.int/water sanitation health/dwqg/en/piped4.pdf

Techneau, 2010. Water quality-drivne operation and maintenance of drinking water networks. E disponueshme
nga http://www.techneau.org/fileadmin/files/Publications/Publications/Deliverables/Dw5.6.7.pdf
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Kualiteti i ujit pér pije

Autoré: Margriet Samvel, Aglika Jordanova

Pérmbajtje

Uji éshté me réndési té madhe pér jetén, por ai mund té jeté edhe pérgues I sémundjeve né vendet e t& gjitha
kontinenteve — nga vendet mé té varféra deri te ato mé té€ pasurat. Sémundje infektive té€ shkaktuara nga
bakterie patogjene, viruse dhe parazité (pér shembull, protozoza dhe helminte) jané rreziget mé té shpeshta
dhe té pérhapura gjérésisht shéndetésore gé kané té béjné me ujin pér pije. Uji | cili arrin deri né shtépité
tona éshté ujé | cili vie nga ujérat néntokésor ose nga ata sipérfagésor (uji nga lumenj té vegjél, pérrocka,
lumenj ose ligene). Marré né pérgjithési, shumica e komuniteteve shfrytézon ujé nga burime néntokésore
pér furnizimin e njerézve me ujé pér pije. Ne zona ku ujérat néntokésor nuk eksploatohen ose nuk jané té
pérshtatshém pér pije, njerézit mbéshteten né ujérat sipérfagésor. Varésisht nga origjina e burimit té ujit pér
pije, si dhe nga shumé faktoré tjeré natyror dhe antropogjen (nga njeriu), uji | papérpunuar, edhe po ge se
trajtohet, mundet té tregojé se pérmban ndotés té ndryshém. Pérshkrim té ndotésve mé té rrezikshém dhe
té parametrave té ujit pér pije, burimeve té tyre dhe rrezigeve té ngjajshme shéndetésore dhe teknike, jané
dhéné né kété modul. Pérvg késaj, koncentrimet maksimale té lejuara té parametrave kimik dhe
mikrobiologjik pér ujin pér pije, té cilat jané dhéné nga ana e Bashkésisé europiane né Direktivén pér ujin pér
pije, jané prezantuar.

Qéllime

Lexuesit do té vetédijsohen pér ndotésit mé té rrezikshém biologjik dhe kimik né ujé dhe pérkrah tyre edhe
me rreziget shéndetésore dhe teknike gjaté pirjes sé ujit. Lexuesi té fitojé njohuri pér shkaget dhe/ose
burimet e disa substancave natyrore ose antropogjene né ujérat sipérfagésor, ata néntokésor si dhe né ujin

pér pije.

Fjalé dhe terme kryesore

Kontaminim, patogjen, rrezik pér shéndetin, mikroorganizma, bakterie, kimikale, korozion, tregues,
parametra, Direktiva pér ujin pér pije, nitrate, fluoride, arsen,kadmium, plumb, bakér, hekur,,
kalcium,magnezium, mangan.
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Kualiteti i ujit pér pije
Hyrje

Udhéhegja me kualitetin e ujit pér pije éshté shtyllé kryesore e prevenimit primar njé shekulle gjysmé
dhe vazhdon té jeté bazé pér prevenimin dhe kontrollin e sémundjeve té shkaktuara nga uji. Uji éshté
me réndési t& madhe pér jetén, por ai mund té jeté edhe pérgues I sémundjeve né vendet e t& gjitha
kontinenteve — nga vendet mé t&é varféra deri te ato mé t€ pasura. Sémundje infektive té shkaktuara nga bakterie
patogjene, viruse dhe parazit€ (pér shembull, protozoza dhe helminte) jané rreziget shéndetésore mé té

shpeshta dhe té pérhapura gjérésisht qé kané té béjné me ujin pér pije. Mé shumé mbizotéron diarea, e cila
ka incidencén vjetore rreth 4,6 miliard dhe shkakton 2,2 milion raste té vdekjes ¢do vit. Burim |
kétyre patogjenéve (mikroorganizma té cilét shkaktojné sémundje) pérmes kontaminimit té ujit, jané
me prejardhje nga substancat né fekalet e kafshéve dhe njerézve. Megjithaté, materie kimike
natyrore dhe antropogjene né ujin pér pije, mund té shkaktojné sémundje té ndryshme, varésisht
nga gjendja gjeologjike e tokés. Gjithashtu, ekzistojné substanca kimike pa rrezik pér shéndetin, té
cilat, megjithaté jané pérbérés negative té ujit, pér shkage teknike.

Mikroorganizmat: shkage mé té shpeshta dhe mé té pérhapura pér
paragqitjen e sémundjeve

Jeta éshté e pamundur pa mikroorganizma. Ato, si edhe grupi | baktereve koliforme, jané té
domosdoshme pér funksionimin e drejté té traktit té tretjes te njerézit dhe kafshét. Megjithaté,
bakteret nuk duhet té paragiten né ujin pér pije, sepse mund té shkaktojné sémundje te grupet e
rrezikuara té njerézve. Ato, gjithashtu mund té shkaktojné probleme nésé né organizmin e njeriut
depértojné pérmes ushqgimit dhe pijeve té ndotura. Sidomos patogjenét té cilét shkaktojné diarre
dhe l&shojné trupin pérmes jashtéqitjeve; dhe ato pastaj kalojné né njerézit. Ky quhet pércim fekalo-
oral. Qé patogjenét té pércillen me rrugé fekalo-orale, uji pér pije éshté vetém njéra prej hallkave té
pércjelljes. Kontaminimi | ushgimit, duarve, mjeteve dhe rrobave, gjithashtu mund té luajé rol té
réndésishém, sidomos kur kushtet shtépiake higjienike dhe sanitare jané té dobéta. Ekzistojné disa
ményra té pércjelljes sé sémundjeve pérmes ujit. Ato pérfshijné ujin e ndotur pér pije né pellgje (pér
shembull, jashtéqitjet e njeriut dhe kafshéve), uji né sistemin e distribuimit (pér shembull, népérmjet
gypave té démtuar ose infrastrukturés sé vjetruar) ose ruhen né shtépi (si rezultat | pérdorimit jo
higjienik)

1 gram fekale mundet té pérmbajé

10 milion viruse

1 milion baktere

1,000 parazité

100 vezé té parazitéve

Tabela 1: Mikroorganizma né fekale Burim:Botim i ri Ndérkombétar 414, 2008,
http.//www.newint.org/features/2008/08/01/toilets-facts/

Tabela 1 jep pasqyré té numrit té mikroorganizmave té cilét mund té jené té pranishém né njé gram
fekale dhe shkaget e sémundjeve hidrike. Prej kétu, masa adekuate sanitare jané té nevojshme né
secilin hap té sistemit té ujit pér pije gé té shmanget kontaminimi i ujit pér pije. Puna higjienike me
ujin né té gjitha fazat e furnizimit me ujé dhe higjiena personale (larja e rregullt e duarve) jané masa
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té kujdesit me réndési té madhe pér minimizimin e rrezigeve pér shéndetin e njeriut qé kané té béjné
me ujin. Siguria mikrobiologjike e ujit pér pije nuk éshté e lidhur vetém me kontaminimin fekal. Disa
mikroorganizma jetojné né ményré natyrore né ujé, por mund té paraqiten si problematik nése ata
rriten né numér té madh né sistemin e furnizimit me ujé (pér shembull, Legionella), derisa larvat e
mikroorganizmave tjeré mund té ndodhé té gjinden né burimet e ujit, pér shembull, krimbi i Guinesé
(Dracunculus medinensis), dhe mundet té shkaktojé raste sporadike ose edhe epidemi. PEérmirésimi i
kualitetit dhe qasjes né ujé té sigurt, sjellja me jashtégitjen personale dhe higjiena e duarve dhe ajo e
pérgjithshme, jané gjithashtu njélloj té réndésishme né transmisionin fekalo-oral té sémundjeve.

Shkak Uji- shkaktar i sémundjeve

Infeksion bakterial Diarrea, ethet tifoide, kolera, botulizmi, ethet paratifoide,
dizenteria bacilare, legioneloza

Infeksion viral HepatitiA dhe E (verdhéza),poliomielitis

Infeksion protozoal Dizenteria ameboike, kriptosporidioza, xhardiaza

Tabela 2: Shkaget pér sémundjet lidhur me ujin
Burim: Adoptuar nga http://en.wikipedia.org/wiki/Waterborne_diseases

1.1. Ndotja e ujit pér pije me materie fekale

Si ¢’éshté paragitur né tabelén 1, jashtéqgitja mundet té pérmbajé miliona mikroorganizma té
dobishém, por, gjithashtu, mund té jeté edhe vendqéndrim i patogjeneve. Analizat laboratorike pér
sémundje specifike té skaktuara nga mikroorganizmat (pér shembull, salmonela tiphy murium dhe
vibrio colerae) mundet té kushtojé shtrenjté, ndérsa nése bakteriet jané té pranishme né numér té
vogél, ato nuk mund té zbulohen. Né vend té asaj, gjithnjé e mé shumé baktere té pérbashkéta si
indikacion pér ndotjen fekale té ujit, si ¢’jané bakteret koliforme. Né shumé vende, prania e familjes
sé baktereve koliforme né ujé éshté indikator pér ndotjen fekale té ujit. Ekzistojné gindra lloje té
baktereve koliforme né zoorét e njeriut dhe kafshéve, dhe né ambientin jetésor. Pérkundér disa
baktereve tjera, viruse e parazité, bakteret Escherichia coli dhe streptokoket fekale analizohen
relativisht lehté. Prania e kétyre baktereve né ujé tregon pér ndotjen e afért fekale (Shih Modulin B5
dhe B7) Né pjesén e ardhshme, jané prezantuar disa baktere gé analizohen pér vézhgimin e kualitetit
mikrobiologjik té ujit pér pije.

Koliformet fekale

Koliformet fekale jané baktere kushtimisht patogjene té cilat jané té pranishme né traktin e tretjes te
njerézit dhe né shumé gjitaré. Ato quhen kushtimisht patogjene, sepse mund té shkaktojné sémundje
vetém né kushte té caktuara (koncentrimi i madh, senzibiliteti i rritur dhe mbrojtja imunologjike e
zvogéluar e organizmit). Prania e koliformeve fekale né ujé flet pér kontaminim fekal dhe praniné e
mundshme té patogjenéve. Problemet mé té shpeshta shéndetésore té cilat mund té rezultojné nga
kontakti me ujin e kontaminuar me koliforme fekale jané dizenteria, tifoja hepatitis dhe
gastroenteritis.

Esheria Koli

Tabelal: Bakteri E-koli
o | BUFIM: © 2001Hoé Stuff Eorks
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Escherichia coli (E. coli)

90% nga koliformet fekale jané tipe té Escherichia coli (E. coli). Kjo baktere jeton né zorrén e trashé
té kafshéve gjaknxehta dhe éshté e domosdoshme pér tretjen e drejté té ushqimit. Megjithaté, kjo
baktere jashté zorréve mund té shkaktojé disa infeksione. E. Coli ekziston né natyré, por prania e saj
né ujé éshté shenjé pér kontaminim me fakale. E. coli éshté shkaktari mé i shpeshté i infeksioneve té
traktit urinar, por, gjithashtu, mund té shkaktojé shumé sémundje tjera, si ¢jané diarea, pneumonia,
meningjiti. Ekzistojné shumé lloje (serotipe) té E. Coli me veti té ndryshme, Pér shembull E. Coli 0157:
H7 liron toksiné té forté e cila shkakton diare té réndé dhe me gjak, me gérce né stomak. Ajo mund
té shkaktojé edhe sindromin uremik hamolitik(SHU) te fémijét, shpesh me pasoja fatale. Né Kanadé,
epidemia hidrike e shkaktuar nga E. coli 0157: H7 infektoi mé shumé se 1500 persona dhe rezultoi
me 10 raste té vdekjes gjaté vitit 2000.

Strptococcus faecalis / enterokoke té zorréve

Bakteria Streptokoka fekale dhe enterokoka e zorréve jané té pranishme né traktin e zorréve té
kafshéve gjaknxehta. Jashté traktit té zorréve, bakteret shkaktojné sémundje té pérbashkéta klinike,
si ¢’jané infeksion té kanalit urinar, endokarditi bakterial, meningjiti dhe sémundje té zorrés sé
trashé. Infeksioni me enterokoke mund té jeté shkak pér infeksion té fshikézés urinare dhe probleme
shéndetésore me prostatén dhe me sistemin reproduktiv mashkullor. Ato gjithashtu zhvillojné
rrezistencé kundér antibiotikéve dhe nganjéheré éshté véshtiré té trajtohen. Infeksioni i varréve me
streptokoke fekale mund té rezultojné me démtim té shpejté té |ékurés dhe sepsé (helmim i gjakut),
nganjéheré me pérfundim fatal (amputim, vdekje). Né ambientin jetésor, streptokoket fekale jané
meé rrezistente se E. coli, dhe mundet té jetojné mé gjaté né ujé.

Clostridium perfringens

C.perfringens jané baktere gram pozitive, né formé shkopi, anaerobe, spore né formimin e
baktereve. Ato paragiten né toké, si dhe né traktin e zorréve té njerézve dhe kurrizoréve té tjeré. Pér
ndryshim nga ato té cekura mé paré dhe lehté té dukshme E. coli, C.perfringens éshté né gjendje té
jetojé né fazé latente, sepse jané shumé té ngadalshme. Kéto baktere mund té shérbejné si indikator
pér kontaminim shumé té madh fekal. Pér kontroll té kualitetit té ujit pér pije i cili ka origjiné nga
ujérat sipérfagésor rekomandohet té testohet né C.perfringens. Kjo mund té shérbejé si indikator pér
paragitjen e protozoave té démshme si Cryptosporidium ose Giardia lamblia. C.perfringens ndikon né
sistemin nervor dhe mund té shkaktojé meningjit. Uji sipérfagésor dhe ai né vendet e gjuetisé me
kullotje inenzive té kafshéve jané posaqérisht té kércénuar nga C.perfringens. Sporet e C.perfringens
jané shumé rezistente ndaj trajtimit me klor.

1.2.Ndotja e ujit me bakteren Legionella

Legionella pneumoniae bakteri u identifikua né v.1977 si shkak | paragitjes sé pneumonisé sé réndé né gendrén
e kuvendit né SHBA. Kjo baktere éshté e lidhur me paragitjen e legionelozés (sémundja legionare) e cila éshté e
lidhur me sistemet artificiale té ujit dobét té mirémbajtura; sidomos né kullat e ftohjes, né kondicionerg,
sistemet pér ujé té ftohté dhe té ngrohté(dushe). Legionella mund té pérhapet me aerosole dhe infeksioni
mund té shkaktohet me thithjen e ujit té kontaminuar né formé aerosoli ose avullit.

Bakteri éshté gjetur né mjedis ujor né boté, por sisteme artificiale té ujit nganjéheré sigurojné mjedise pér
kultivimin e bakterit legionella. Bakteret kolonizojné né sistemet pér ujé né temperaturé prej 20 deri 59 gradé
celzius(optimal 35 gradé celzius).

1.3. Parametra mikrobiologjik pér kualitetin e ujit pér pije

Direktiva e BE-sé& pér ujé pér pije (90/313 / EE3) pérmend se vendet -anétare duhet té& ndérmarrin masa gé té
sigurohet se uji | dedikuar ushgimit pér njeréz éshté | shéndetshém dhe | pastér.Kjo do té thoté se uji pér pije
duhet té jeté i liruar nga ¢farédo lloj mikroorganizmi dhe paraziti, dhe prej té gjitha substancave té cilat
paragesin rrezik potencial pér shéndetin e njeriut! Né ujin pér pije nuk lejohet asnjé E.coli ose cila do
enteropoke fekale né 100ml ujé pér pije. (Shih gjithashtu modulin B8).
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Frekuenca e vézhgimit té kualitetit

Direktiva e BE-sé pér ujin pér pije gjithashtu e pércakton frekuencén e marrjes sé mostrave té ujit dhe analizat
dedikuar ushqgimit té njerézve (qé shfrytézohet pér prodhimin e ushgimit, gjithashtu),dhe si ujé I cili furnizohet
nga rrjeti distributive(p.sh. nga tanket). Frekuenca varet nga sasia e ujit qe distribuohet ose prodhohet ¢do dité
pér njé zoné.

Parametra mikrobiologjik Vlerat e parametrave (numer/100 ml)
Esherihija koli (E. coli) 0
Enterokoke 0
Baktere koliforme 0
Clostridium perfringens 0

Tabela 3: Kérkesat mikrobiologjike te ujit pér pije
* Parametér indikator pér te matur nése uji ka origjiné nga ose éshté nén ndikimin e ujérave
sipérfaqésoré.Burim:Sipas direktivés sé BE-sé pér ujin pér pije:Direktiva 98/83/BE

VEllimi i ujit te distribuarose té Kontrollo numrin e mostrave té Revizion i numrit té mostrave
prodhuar ¢do diténé zoné té monitoruara ne vit té monitoruara né vit.
caktuar [m3/d]
<100 Frekuenca duhet té pércaktohet Frekuenca duhet té pércaktohet
nga ana e vendit- anétaré nga ana e vendit- anétaré
>100 - < 1,000 4 / né vit 1/ né vit
>1 000 - < 10,000 4 / né vit 1/ né vit
+ 3 pér ¢do 1000 m*/d dhe njé +1 per ¢do 3.300 m¥/d dhe njé
pjesé nga vellimi i pérgjithshém pjesé te véllimit té pérgjithshém

Tabela 4: Frekuenca e marrjes sé mostrave dhe analiza té kualitetit té ujit pér pije né kuadér té zonés sé
caktuar.

Burim: BE direktiva pér ujin pér pije: DIREKTIVA 98.83/BE nga 3 Néntori i vitit 1998 pér kualitetin e ujit dedikuar
ushgimit té njeriut,Gazeta zyrtare e komiteteve Europiane.

2. Ndotésit kimik né ujin pér pije

Kualiteti | ujit pér pije mund té jeté nén ndikimin e disa burimeve:

o Né varési nga origjina e ujit pér pije,uji mund té pérmbajé substance natyrore joorganike té ndryshme,
pjesérisht ge ndikojné né shéndetin e pérgjithshém té njerézve, dhe pjesérisht ne paragitjen e
problemeve shéndetsore. Ai mund té pérmbajé grimca ose materie organike natyrore (zbérthim té
prodhimeve) té cilat kané origjiné nga pyjet ose zonat me balté.

o Si rezultat | aktiviteteve té njeriut, bujgésia, industria ose komunikacioni, uji mund té pérmbajé ndotés.

o Uji pér pije mund té kontaminohet né kontakt me materialin né kuadér té rrjetit, p.sh metali né gypat.

Né pjesén tjetér, jané prezantuar ndotésit mé té shpeshté kimik, té cilét mund té paragiten né ujin pér pije dhe
kané origjiné nga mé shumé se tre burime. Perkrah késaj jané dhéné edhe koncentrimet maksimale té lejuara
pér kimikalin pérkatés né ujin pér pije (sipas direktivés pér ujin pér pije té BE-sé).

2.1. Nitratet (NO3)

Nitratet (NO3) né natyré gjenden né formé té azotit né toké. Azoti éshté me réndési themelore pér jeten né
pergjithési. Mé shumé kultura té biméve kérkojné sasi té médha gé té fitohen redimente té larta. Formimi |
nitrateve éshté pjesé pérbérése e ciklit té azotit né mjedisin toné. Né sasi mesatare, nitratet jané pjesé e
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parrzikshme pérbérése e ushgimit dhe ujit. Bimét shfrytézojné nitratet nga toka pér ti plotésuar kérkesat me
materie ushqyese dhe kéto mund té akumulohen ne gjethet dhe trungjet e tyre. Zakonisht bimét | marrin kéto
nitrate, por kur bie shi ose gjaté ujities mund té shpérlahen pér shkak té mobilitetit té larté né ujérat
néntokésoré. Edhe pse nitratet natyrore paragiten né disa ujéra néntokésoré niveli mé | larté mendohet se
éshté rezultat | aktiviteteve té njeriut né raste mé té médha (shih modulin B6).

Burimet e pérbashkéta té nitrateve pérfshijné:
e plehra artificial dhe plehra organik

* Mbetje té kafshéve

eUjérat e zeza dhe sedimentet komunale

e Sistemet septike dhe toaletet

Nitratet jané materie natyrore pér té cilat kané nevojé
pér rritje té gjitha bimét

Nitratet né ujin pér pije mund ta pérkeqésojné “Sémundjen Blu Bebe” (Methemoglobineminé) pasiqé ato té
transformohen né nitrite né organizém. Nitritet reagojné me hemoglobinén e rruzave té kuqge té gjakut né
methemoglobiné e cila ndikon né aftésiné e gjakut pér bartjen e oksigjenit deri te gelizat e trupit. Té
posalindurit né moshé mé té vogél se tre muaj jané posaqérisht te ekspozuar ne kété rrezik. Pérgatitja e ¢ajit
ose ushqgimit tjetér pér fémijé me ujé té pasur me nitrate mud té shkaktojé gé femiu té mos keté oksigjen té
mjaftueshém dhe té merr ngjyrén e kaltért. Kjo sémundje mund té jeté vdekjeprurése ose mund ta démtojé
trurin ose sistemin nervor té fémiut. Njerézit né moshé, gjithashtu, mund té jené né rrezik pér shkak té
sekritimit té zvogéluar té acidit lukthor. Né zonat ku doza e jodit natyror éshté e ulét koncentrimi i larté i
nitrateve né ujin pér pije mund ta rris funksionin e gjéndrés tiroide dhe té shkaktojé problem.

e Koncentrimi maksimal i lejuar i nitrateve né ujin pér pije éshté 50 mg/ I.
e Koncentrimi i nitrateve né mé shumé burime natyrore té ujit &shté me e vogel se 10 mg / I.
eNivelet e nitrateve me mé shumé se 25 mg/| tregojné pér ndotjen e burimit té ujit nga njeriut.

Substancat kimike Burime Probleme shéndetsore

Bujgési/ujéra té zeza

Nintrate Té démshme pér té posalindurit(semundja e bebes sé
kalter ose medhemoglobinemia)
Pesticide Bujgési Kancerogjenitet,mutagjenitet,efekte ne sistemin
njerézoré
Vajra mineral Deponi,rrjedhjet Kancerogjene

Arsen Gjeogeniké Sémundje té lIékurés,kancerogjen

Fluor* Gjeogeniké Fluorozé té dhémbéve dhe eshtrave

Hekur dhe mangan * Gjeogeniké Lidhje té dyshimta me sémundjet nervore
Uranium Gjeogjeniké/xeherore Sémundje té veshkéve,kancer

Bakér * Gypa té bakrit Démtit té mélgis

Plumb Gypa té plumbit Efekte né sistemin nervor

Kadmium Gypa galvanik Semundje té veshkéve

Azbest Gypa azbestociment Rrézik té rritur nga zhvillimi | polipeve beninje te

zorréve
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Tabela 5: Rishikim | ndotésve mé té shpeshté kimik né ujin pér pije,té lidhur me problemet shéndetésore dhe
burimet e mundshme;*Kéto kimikalie jané me réndési té madhe pér shéndetin e njerézve,por té démshme né
rast té marrjes sé rritur té tyre.

2.2. Pesticidet

Pesticidet paragesin faktor rreziku né té gjitha zonat intenzive bujgésore ku uji pér pije éshté nxjerré nga
burimet néntokésore ose nga ujérat sipérfagésor. Shumé lumenj europian jané té prekur nga pesticidet dhe me
variabilitet sezonal. Né vendet me bujgési intensive, si Holanda mostrat e ujit nga lumenjté tregojné mesatare
prej mé sé paku 10 substanca aktive té ndryshme té pesticideve. Shumica e kétyre kimikalieve jané vértetuar
ose mendohet se jané kancerogjene, mutagjene dhe/hormone disruptoré. Disa lloje té pesticideve mund té
akumulohen né indet dhjamore té trupit; p.sh né gji i cili éshté i pérbéré kryesisht nga indi dhjamor. Shumé pre;j
kemikalieve artificiale(sintetike) jané jetégjaté né ambientin jetésor dhe gjenden né gjithé ciklin e ushgimit,p.sh
DDT ose Lindani.

Varésisht nga struktura kimike, pesticidet mund té jené té tretshme né ujé ose né yndyréra. Pesticidet e
tretshme né ujé, si¢ jané substancat nga grupi kimik i uresé ose triazin herbicidet, nuk duhet té pérdoren né
ujé, sidomos jo né ujin e zonave mbrojtése. Disa pesticide si¢c éshté atrazine (atriazin herbicid), té cilat jané
pérdorur para disa dekadave dhe kané shkaktuar kontaminim té gjéré té ujérave néntoksoré, jané ndaluar né
shumé vende gé nga vitet e hershme té 90-a. Megjithaté ato jané ende té pranishme, si substanca aktive ose si
rezultat i zbérthimit té produkteve né ujérat néntokésor me ¢ka ende jané faktoré rreziku pér shéndetin e
njeriut.

Koncentrimet maksimale té lejuara pér pesticidet né ujé pér pije pér njé substancé aktive éshté 0,1 mg/I.

Koncentrimet maksimale té lejuara té sasisé sé pérgjithshme té substancés aktive éshté 0,5 mg/I.

© Original Artist

Reproduction rights obtainable from
www. CartoonStock.com

CONTAMINATED
WATER

NO DRINKING

NO SWIMMING

T€ faleminderojmé pér kété ushqim dhe t&
lusim gé té na ruash nga pesticidet, aditivet
dhe konzervanset

Burim: http://www.ourbreathinkingplanet.com
/pesticides-and-food-safety

U3sop: www.CartoonStock.com

2.3. Fluoridet (F)

Prania e fluorideve né ujérat néntokésor éshté kryesisht me origjiné gjeogjenike, por, gjithashtu, mund té jeté
shkaktuar nga ana e aktiviteteve industriale dhe né xeherore. Né Europén géndrore, ujérat néntokésor té cilét e
tejkalojné udhézimin pér vlerat e fluorideve prej 1,5 mg/l jané té pérhapura gjérésisht dhe jané paragitur
efekte né shéndet né zona me vlera té larta té fluorideve né ujé. Rajone té njohura me nivel té larté té fluorit
né ujérat néntokésor gjenden, p.sh né Ukraing, Moldavi, Hungari dhe Slloveni.

Nga njéra ané fluori éshté né njé shkallé té caktuar me réndési té madhe pér zhvillimin e eshtrave dhe
dhémbéve té shéndetshém, por nga ana tjetér sasi té larta té fluorit dhe prania e gjaté e tij né ujé ose burime
tjera mund té shkaktojné probleme serioze né dhémbé dhe eshtra.

Koncentrimi i fluorit nuk duhet té tejkalojé vlerén prej 1,5 mg/I.
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Ndikimi | fluorit né dhémbé te njerzit dhe né ngjyrén e tyre prej
té bardhés né até kafe me anomali té mbéshtjellésit dhémbor.
Burim | fotos; Oral Health Tips.
http://www.oralhealthtips.co.uk/tag/dental-fluorosis-2

2.4. Metalet

Metal.et jané materie té cilat parqiten né formacionet gjeologjike natyrore. Disa metale jané me réndési té
madhe pér jetén dhe kané gasje natyrore né ushqimin toné dhe né ujé. Nga ana tjetér, uji pér pije mund té
pérmbajé metale, té cilat né koncentrime té caktuara paraqesin rrezik shéndetsor. Disa metale té rénda,
si¢ éshté plutoniumi ose plumbi, nuk jané té réndésishme pér jeté dhe mund té shkaktojné sémundje
serioze.Kéto metale nuk duhet té jené té pranishme as né ujin pér pije. Bakri éshté metal i réndé I cili éshté
me réndési té madhe pér jetén, por éshté toksik né koncentrime té larta. Metalet tjera (alkaline), si
kalciumi dhe magnezi, jané me réndési té madhe pér jetén dhe gjenden né ujin pér pije pér shkaqge teknike.
Né disa pika né vijim jané pérshkruar disa metale pér té cilat dihet se jané té pranishme né ujin pér pije.

Shenja té pranisé sé arsenit:pika né duart
Burim:http.//www.waterwiki.org/xwiki/bin/view/Ar
ticles/Arsenic

Arseni (As)

Arseni si ndotés i ujérave néntokésor gjendet né shumé vende. Ai éshté kryesisht kontaminues me prejardhje
natyrore né nivele mé té thella té ujérave néntokésor. Njé prej rasteve mé té njohura té helmimit me sasi té
médha té arsenit pérmes ujit t& ndotur éshté ai né Indi. Pérve¢ pranisé sé arsenit natyror né ujérat néntokésor,
ujérat néntokésor né aférsi té xeheroreve gjithashtu mund té jené té kontaminuara me té.

Né Europé, p.sh. Hungari, Rumuni dhe Sllovaki, jané té ekspozuar né arsen nga uji pér pije. Arseni dhe
komponimet e tij kané veti kancerogjene. Sémundjet e Iékurés dhe rritja e numrit té rasteve me kancer e
kércénojné popullsiné né rajonet ku niveli i arsenit né ujin pér pije éshté i larté.

Koncentrimet maksimale té lejuara té arsenit né ujin pér pije éshté 10 mg/I.

Kadmiumi (Cd)

Burimet e kadmiumit mund té jené korrozioni i gypave té galvanizuar, erozioni i depozitimeve natyrore, kullimi
i metaleve né rafineri, rrethi i dyté i baktereve dhe ngjyrave té mbetura. Lirimi i kadmiumit né ujin pér pije pér
shkak té gypave té mbéshtjellur me zink varet nga pérmbajtja e gypave. Shumé shtete lejojné pérgindje té
kufizuar té kadmiumit né ndértimin e gypave té mbéshtjellur me zink. Me futje né pérdorim té plehrave kimik,
kadmiumi akumulohet né tokat bujgésore dhe gati né té gjitha ushgimet (vetém njé sasi e vogél derdhet né
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ujérat néntokésor). P.sh., shumé burime natyrore té fosfateve jané té kontaminuara me Cd dhe metale tjera.
Disa vende té zhviluara i kané té rregulluara kufijté pér koncentrimin e kadmiumit né plehérat. Kadmiumi mund
té shkaktojé anomali té veshkéve, mélcisé, eshtrave dhe gjakut.

Koncentrimet maksimale té lejuara pér kadmium né ujin pér pije éshté 5 mg/I.

Bakri (Cu)

Bakri éshté metal | pérbashkét, | prekshém | cili né natyré gjendet né guré, toké, ujé, sediment dhe ajér. Ai
shfrytézohet pér prodhime té ndryshme si¢ jané monedhat, telat elektrik dhe gypat pér ujé né amviséri. Burime
primare té bakrit né ujin pér pije jané gypat e korroduar dhe mesing komponentat né aparatet e amviséris dhe
sistemet e gypave té ujésjellésit. Sasia e bakrit né ujin pér pije varet gjithashtu nga fortésia dhe vlera e pH-sé sé
ujit, sa gjaté qéndron uji né gypa, gjendja e gypave, aciditeti | ujit dhe temperature (shih modulin 6).

Shenja se né ujin pér pije mund té keté nivel té zmadhuar té bakrit éshté shija metalike ose pikat e kaltra-té
gjelbra. Korrozioni ¢con drejt lirimit té joneve té bakrit dhe produkteve té tyre né muret e gypave. Tretshméria e
kétyre produkteve né vijé té fundit e pércakton nivelin e bakrit né cesmat tona. Ményra e vetme e pércaktimit
té nivelit té bakrit né ujin pér pije éshté té béhet testimi i ujit nga ana e laboratoreve té autorizuara.

Uji i shéndetshem nuk duhet té jeté korroziv dheduhet té pérmbajé mjaft kalcium(fortési), me géllim gé té
zhvillohet shtresé mbrojtése e gélgeres né kuadér té gypave. Né fillim gypat e instaluar té rinj té bakrit ose
mjetet tjera nga bakri lirojné bakér né ujé. Prandaj uji | cili ngel disa oré né gypat e ri té bakrit nuk duhet té
konsumohet.

Edhe pse bakri éshté element thelbésor pér geniet njerézore, ekspozimi | gjaté dhe sasité e rritura té bakrit
jané shkak pér démtimin e mélgisé ose té veshkéve. Preken sidomos foshnjet dhe fémijét.

Koncentrimet maksimale té lejuara té bakrit né ujin pér pije éshté 2 mg/I.

Plumbi (Pb)

Plumbi éshté metal i réndé, i prekshém i cili gijendet né natyré (si¢ jané xehet té cilat pérmbajné elemente té
tjera), dhe nuk ka shije dhe eré karakteristike. Ai shfrytézohet pér prodhimin e gypave, mbéshtjelljen e
kabllove, baterive, pér ngjyra dhe glazura. Kur éshté né pyetje uji pér pije, plumbi shfrytézohet pér prodhimin e
lentave shérbyese dhe pér galvanizim. vijat e galvanizimit (dhe éshté e ndaluar nga v.1988), nga gypa té
ndryshém té mesingut dhe pajisje té ujésjellésve (Shih modulin 6).

Plimbi éshté metal i rénde dhe i prekshém, shfrytézohet pér
prodhimin e lentave shérbyese dhe pér galvanizim.
Plumbi éshté metal toksik pér njeriun.

Sasi mé e madhe e plumbit hyn né ujin pér pije pérmes interaksionit té ujit dhe materialeve té ujésjellésit té
cilat pérmbajné plumb, gjegjésisht pérmes korrozionit dhe nus-prodhimeve té bazuara né tretjen e plumbit.
Kimia e ujit, vjetérsia e gypave dhe ekspozimi i sipérfages sé materialit né kontakt me uijin, jané faktorét
kryesor té cilét kontribojné pér lirimin e tij né ujin pér pije. Mé tutje, depozitimet nga korrozioni né kuadér té
sistemit distributiv mund té absorbojné ndotés té caktuar té tretshém duke pérfshiré edhe plumbin.

Plumbi pér njerézit, sidomos pér fetusin dhe fémijét, éshté metal toksik. Plumbi mund té ndikojé né
ngadalésimin e zhvillimit psigik dhe fizik tek té porsalindurit dhe te fémijét. FEémijét mund té tregojné mungesé
té pérgéndrimit gjaté mésimit. Té rriturit mund té kené problem me veshkét dhe shtypje té larté té gjakut.

Duke i njohur rreziget shéndetésore nga plumbi, duhet t& merren parasysh rregullat e BE-sé té v.1998.
Koncentrimet maksimale té lejuara té plumbit né ujin pér pije jané zvogéluar nga 50 mg/l né 10mg/I.

Periudha kalimtare prej 15 vitesh ishte definuar qé té mundésohet ndérrimi i gypave té plumbit me materiale
tjera.
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3. Elemente me ndikim estetik dhe teknik

Harxhuesit nuk e pranojné ujin joestetik pér pije. Megjithat, uji estetik nuk éshté garancion pér ujé té sigurt. Uji
pér pije mund té jeté né gjendje té shéndoshé dhe té mos sjellé gjer te probleme shéndetésore, megjithaté nuk
pranohet nga harxhuesit pér shkak té mospérputhjes estetike si ¢’éshté ngjyra, shija, era. Gjithashtu uji mundet
té pérmbajé elemente né koncentrime té cilat ndikojné né gypat, pompat dhe prej kétu paraqget rrezige teknike
afatgjata t& mundshme pér rrjetin, dhe prej kétu pér shéndetin e harxhuesve. Né vijim jané pérshkruar disa
aspekte teknike dhe estetike té ujit pér pije.

3.1. Aspektet estetike

Pérkrah standardeve pér elementet e rrezikshme pér shéndetin, shumica e vendeve vuné kritere edhe pér
aspektin estetik. P.sh. Direktiva europiane pér ujin pér pije, ka véné si parametér themelor —indikator ngjyrén,
shijen, erén dhe turbullirén. Uji pér pije duhet té jeté | pranueshém pér harxhuesit.

Uji mund té keté turbulliré té zmadhuar té shkaktuar nga rrethi | dyté dhe erozioni | tokés, p.sh. pas reshjeve té
médha té shiut ose pér shkak té korozionit e aktiviteteve té caktuara pér pastrim (ndérrimin e drejtimit té
rrjedhjes), nése gypat ose rezervoaret nuk pastrohen rregullisht(biofilme). Koncentrimet e larta té zingut mund
t'l japin ngjyré té bardhé ujit, koncentrimet e larta te hekurit ose manganit mund té japin ujé me ngyré kafe/ té
kuge ose té mbyllté.

Pastrimi jo | mjaftueshém dhe géndrimi | gjaté né skajet e vdekura té gypave, mund é shkaktojé eré té keqe.
Shfrytézimi | materialeve jo té pérshtatshme pér ujésjellés ose té kontaminuara me vaj/benziné mund té
shkaktojé paragitjen e ujit me yndyré, eré dhe shije. Sasi mé té médha té klorit né ujé do ta béjé ujin pa shije.
Uji mund té jeté | ngjyrosur edhe né formén natyrore nga prania e hekurit ose komponimeve organike nga
mocalet. Harxhuesit té cilét nuk duan ujé me shije, eré dhe ngjyré, | ndérrojné burimet e ujit, té cilat jogjithnjé
mund té jené mé té sigurt. Prandaj, plotésimi | kérkesave estetike té ujit pér pije duhet té jeté pjesé e
réndésishme e furnizimit me ujé.

3.2. Elemente té aspektit teknik

Kalciumi (Ca) dhe magnezium (Mg) / fortésia

Fortésia e ujérave néntokésore éshté shumé nén ndikimin e pérmbajtjes sé mineraleve né toké. Kripérat
natyrore té tretura té kalciumit dhe magnezit (karbonatet) japin fortésiné e ujit, gjé gé mund shkaktojé
depozitime té shtresave té forta né sipérfagen e gypave té ujit dhe boleréve. Si ¢’pérmendém mé larté, gypat
metalik mund té jené burim | kontaminimit té ujit pér pije. Prandaj njé prej kushteve té Direktivés pér ujé pér
pije éshté qé uji pér pije nuk duhet té keté veti korozive né kontakt me metalet. Kjo do té thoté se uji duhet té
keté shkallé té caktuar té fortésisé, edhe pse me Direktivén e BE-sé pér ujé té pijshém nuk jané precizuar
standard pér fortésiné, té varur nga kalciumi ose magneziumi. Megjithaté, edhe uji shumé | forté nuk nevojitet,
sidomos né amvisérité. Aparatet ngrohése démtohen dhe diametrik | gypave mund té zvogélohet.

Direktiva e BE-sé pér ujé té pijshém na késhillon pér koncentrim minimal ose maksimal (parametér indikator)
pér kalcium dhe magnez, edhe pse disa vende e kané zbatuar até. Uji me nivel té larté té fortésisé mund té
shkaktojé probleme né instalimet pér ngrohje dhe mjeteve té amvisérisé. Kapelé dhe/ose sedimente té
kripérave té Mg, sidomos té materialeve né kontakt me ujé té nxehté (shporetg, sisteme pér ngrohje). Poashtu,
uji | forté kérkon mé shumé detergjent/sapun pér pastrimin e cageve.

Kalciumi dhe magnezi jané elemente kryesore pér jetén e njeriut. Uji pér pije me fortési té larté nuk
konsiderohet si | démshém.
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Korozioni mund té shkaktojé rrjedhje serioze né
sistemet distributive

Hekuri (Fe) dhe mangani (Mn)

Burimet primare té hekurit né ujin pér pije jané burimet primare gjeologjike si dhe sistemet e vjetruara dhe té

koroduara distributive (gypat né amviséri). Materiale qé bazohen né hekur, si ¢’éshté hekuri dhe ¢eliku i
galvanizuar, te ne éshté i pérdorur gjérésisht né sistemet e distribuimit té ujit dhe aparatet e amvisérisé.

Efekte jo té mira né shijen dhe erén. Hekuri né sasi mé té médha se 0,3 mg / | né ujin pér pije mund té
shkaktojé shije jo té kéndshme metalike dhe ngjyré ndryshku. Hekuri dhe mangani njihen pér nga pikat gé
paragiten né sistemin e furnizimit me ujé. Ato mud té béjné gé né lavamanet té paraqgiten pika té kuge ose té
vedha, ngjyré kafe ose té zeza dhe té japin shije lehtésisht metalike. Edhe gjaté larjes me ujé té pasur me Fe
dhe Mn mund té paragiten pika ngjyré kafe. Edhe nése duket i pérshtatshém né aspekt estetik, hekuri dhe
mangani nuk konsiderohen si t& démshém pér shéndetin. Pér fat té miré, ata mund té eliminohen lehté nga uji,
Gjithashtu, niveli i hekurit mund té rritet né ujin pér pije nga gypat e galvanizuar té cilét jané té korroduar dhe
lirojné hekur. Meqg, gypat e mbéshtjellur me zink pérb&hen nga pérzierje e metaleve, né ujin pér pije mund té
rritet edhe niveli i Zn dhe Cd. Si hekuri, edhe zinku nuk paraget rrezik pér shéndetin. Ju lutemi shihni mé larté
pér kadmiumin (Cd).

4. Vérejtje té pérgjithshme

Mé shumé substanca té cilat paragesin rrezik pér shéndetin, nuk jané té dukshme dhe nuk kané ngjyré dhe eré.
Prandaj, vetém analizat kontinuale té ujit nga burimet e ujit dhe ujit final pér pije i cili pérdoret nga
konsumatorét, mund té japin informata pér kualitetin e ujit. Nése substancat gqé gjenden né ujé i kalojné nivelet
maksimale, konsumatorét duhet té informohen dhe té késhillohen pér marrjen e masave té kujdesit.

Direktiva e BE-s tregon se rezultatet nga analizat duhet té jené né dispozicion pér publikun. Furnizuesi i ujit
éshté pérgjegjés pér kualitetin e ujit né gjithé sistemin e furnizimit — deri te matési i ujt né amvisérité. Uji nuk
duhet té pémbajé patogjen, vlerat e paraetrave duhet t'i pérgjigjen Direktivés pér ujin e pijshém dhe té uji i
dérguar gjer te konsumatorét duhet té mos keté veti korrozive. Kualiteti iujit duhet té pércillet rregullisht dhe
né pérputhshméri me sasiné e ujit pér pije qé shpérndahet.

Por, né kuadér té amvidérisé, ajo éshté pronare dhe harxhues pérgjegjése pér ruajtjen e kualitetit té ujit,
gypave dhe pjeséve tjera gé vijné né kontakt me ujin pér pije.

Né tabelén né vijim (Tabela 6) jané dhéné parametrat, cilat jané substancat té cilat shkaktojné probleme
shéndetésore. Koncentrimet nuk duhet té tejkalojné vlerat e dhéna té parametrave.

Parametri Vlera e njésia
parametrit

Akrilamid 0,10 pg/!

antimon 5,0 pg/l

Arsen 10 ug/l

benzen 1,0 pg/l
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benzoapiren 0,010 pg/!
bor 1,0 mg/I
bromat 10 ug/!
Kadmium 5,0 pg/l
krom 50 pg/l
bakér 2,0 mg/I
cianide 50 ug/!
1,2-dikloretan 3,0 pg/l
Epichlorohydrin 0,10 pg/l
fluoride 1,5 mg/I
Plumb 10 ug/!
Zhivé 1,0 ug/l
Nikél 20 pg/l
nitrate 50 mg/|
nitrite 0,50 mg/I
Pesticide 0,10 ug/!
Pesticide —té pérgjithéshme 0,50 pg/!
Karbohidrate aromatike policiiklike 0,10 pg/!
Selen 10 pg/!
Tetrachloroethene dhe Trichloroethene 10 pg/l
Trihalomethanes — té pérgjithshmesKkynHo 100 ug/l
Vinil kloride 0,50 pg/l

Tabela 6: Parametra kimik dhe vilerat e parametrve pér kualitetin e ujit pér pije
Burim: Direktiva e Késhillit europian 98/83 / BEnga 3 Néntori | vitit1998 pér kualiteti ujit dedikuar ushgimit té

njerézve, vlerat nga Aneksi 1, pjesa B

5. Aktivitete lidhur mePUSS, rezultate dhe vendime

Aktivitete lidhur me PUSS

Rezultate/vendime

Rishikim | kérkesave té Direktivés pérfrekuencén e
monitorimit nacional té ujit pér pije, analizat e
parametrave dhe dhe kualiteti | kérkuar | ujit té
shpérndaré pér pije.

Lista me kérkesat pér frekuencén e monitorimit,
parametrat gé analizohen dhe vlerat e parametrave
mikrobiologjik dhe kimik té cilat jané né dispozicion

e Mésoni pér kualitetin e ujit té patrajtuar dhe
ujit té shpérndaré:

o Cilat jané vendet e marrjes sé mostrave?
A vézhgohet njésia e ujit?

o Cilét parametra analizohen dhe me ¢faré
frekuence?

e Aanlizohen té paktén parametrat
mikrobiologjik?

e A éshté uji pa shije, pa eré dhe pa ngjyré dhe
pa grimca?

o Akagypa té plumbit ose té materialeve tjera
korozive né momentin né kuadér té rrjetit
ose né amviséri?

e Nése duhet, t € inicohet analizé plotésuese e
ujit dhe té diskutohet pér rezultatet

Analiza e raporteve té ujit té patrajtuar dhe
popullata e furnizuar me ujé, e centralizuar dhe
rezervat individuale té cilat jané né dispozicion
dhe vlerésimi | tyre.

O Té mblidhen njohuri pér rreziget nga
metaletné rrjetin e ujésjellésit dhe né

amvisérité.

o Té béhen analiza plotésuse nése duhet.
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A konsumojné té gjithé qytetarét ujin nga sistemi
gendror pér furnizim me ujé?

Nése jo, cilat jané alternativat tjera té burimeve
dhe ¢faré kualiteti kané ato?

Njé anketé me qytetarét lidhur me shfrytézimin e

burimeve té ujit pér pije éshté béreé.

0 Njohuri pér kualitetni e ujit té burimeve qé
shrytézohen nga qytetarét mblidhen dhe
vlerésohen.

Cilét do qofté nga parametrat té cilét i tejkalojné
limitet té ppércaktuara nga rregulloret nacionale
ose nga Direktiva europiane. Buio Kaksu
napameTpu HagMWHYBAaT MOCTaBEHUTE IUMUTU
HaBeZeHO o4 CTpaHa Ha HaLUMOHAIHUTE NPONUCK
nunu EBponckaTta AnpexkTnea?

e A ekzistojné rrezige shéndetésore ose téknike
lidhur me kualitetin e ujit?

e A jané shkaktuar epidemi té sémundjeve né té
kaluarén qé kané té béjné me ujin? (a ekziston
sistem lokal pér regjistrimin e sémundjeve?)

e Nése pérgjigja éshté po, cilat jané masat e
ndérmarra gjer tani pér pérmirésimin e
kualitetit té ujit?

Gjer tani zbatohen:
e Lista e parametrave gé nuk jané né
pérputhshméri me standardet nacionale (Vlerat
e parametrave) éshté né dispozicion
e Vlerésohen rreziget shéndetésore dhe teknike té
parametrave gé nuk jané né pérputhshméri me
standardet nacionale
e Krijohet raport pér rreziget e mundshme teknike
dhe
e Rishikim i rasteve té epidemive lidhur me ujin té
paraqgitura mé paré éshté né dispozicion
e Rekomandime pér aktivitetet e harxhuesve dhe
autoriteteve shéndetésore jané té zhvilluara

Mésoni a ekziston plan urgjent né rast té
aksidenteve?

e Sido téinformohen qytetarét?

e Cilat jané masat e ndérmarra gé qytetaréve tu
garantohet ujé i sigurt pér pije?

Plan urgjent pér sigurimin e qytetaréve pér qasje né
sasi minimale té ujit té sigurt éshté né dispozicion.

A jané rezultatet nga analizat té disponueshme
dhe té kuptueshme pér publikun e gjéré?

Nése jo, té ndérmerren masa pér sigurimin e
informatave deri te qytetarét dhe palét tjera té
interesuara.

Rezultatet nga analizat dhe rekomandimet jané té
disponueshme pér popullatén.

Jané ndérmarré masa gé informatat té jené té
disponueshme dhe té qgarta pér qytetarét dhe palét
tjera té interesuara.

6. Udhézim pér lexim té métutjeshém dhe pérpunim té tédhénave

EU Drinking Water Directive: COUNCIL DIRECTIVE 98/83/EC of 3 November 1998 on the quality of water
intended for human consumption, Official Journal of the European Communities. E disponueshme nga
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J:L:1998:330:0032:0054:EN:PDF

New Internationalist Issue 414, (2008). Toilets - The Facts. E disponueshme nga
http://www.newint.org/features/2008/08/01/toilets-facts/

WHO (2005) Factsheet Legionellosis. E disponueshme nga
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs285/en/

WHO, (2011). WHO Guidelines for drinking-water quality. E disponueshme nga
http://www.who.int/water sanitation health/dwg/guidelines/en/index.html
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Sanitacioni dhe trajtimi ujérave té zeza

Autor: Klaudia Vendland

Pérmbledhje

Pérdorimi dhe harxhimi i ujit krijojné ujéra té zeza. MoTpolwyBaykaTa n ynotpebata Ha BogaTa
KpeupaaT ujéra té zeza. Drenazhimi jo i rregullt i ujérave té patrajtuara té zeza paraqet kércénim
pér shéndetin e njeriut dhe ambientin jetésor. Rregullorja pér trajtimin e ujérave té zeza dhe
sanitacioni i sigurt jané sfidat kryesore pér ambient té shéndoshé jetésor né mjediset urbane dhe
rurle, sepse géllimi kryesor i itrajtimit té& ujérave té zeza éshté eliminimi dhe/ose ikja e kontaktit me
mikroorganizma patogjenté cilét shkaktojné sémundje. Qgéllimi kryesor i sanitacionit éshté pengimi
i kontaktit té njeriut me patogjen nga jashtéqitja e njeriut.

Né Bashkésiné europiane, dy direktiva kryesore i dedikohen obligimeve pér trajtim té ujérave té
zeza. Pér géndrimin e pérbashkét pér ¢éshtjet e ujérave té zeza dhe sanitacionin jané formuluar
definicione. Gjithashtu, ekzistojné disa opcione té prezantuara né kété modul pér udhéhegjen e
gjéré me ujérat e zeza dhe sanitacionin e géndrueshém né vend, duke pérfshiré ripérdorimin e
ujérave té zeza né bujgési. Eshté dhéné njé shembull i sanitacionit té géndrueshém né vend
ndodhje (Ekosan) dhe udhéhegje e gjéré me ujérat e zeza, e jo éshté ndérimi i mogaleve.

Qéllime

Krijohet vetédije pér nevojén, pérfitimet dhe mundésité e nevojshme pér tu siguruar sanitacion i sigurt dhe
trajtim i ujérave té zeza pér komunitete té vogla. Krijohet njé rishikim themelor pér kushtet dhe mundésité
pér sanitacion té géndrueshém dhe vetité e ujérave té zeza nga amvisérité dhe llojet tjera té ujérave té xeza.

Fjalé dhe shprehje kryesore

Ttrajtim | ujérave té zeza, ujéra té zeza nga amvisérité, ujé sanitary, ujé | kanalizimeve, ujéra té zeza urbane,
toalete, gropa septike, sanitacion | géndrueshém, toalete té thata pér pérpunimin e urinés, ripérdorimi

Moduli

B5
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Sanitacioni dhe trajtimi i ujérave té zeza

Hyrje

Sanitacioni i miré dhe trajtimi i ujérave té zeza jané sfidat kryesore pér ambient jetésor né mjediset
urbane dhe rurale. Largimi i ujérave té zeza paraget kércénim pér shéndetin e njeriut dhe ambientin
jetésor. Fémijét dhe grupet e rrezikuara jané posagérisht jané té prekura nga sémundje té cilat
pércillen népérmjet ujit, por edhe té rriturit jané té prekur gjithashtu, gjé qé mundet ta pengojé
dukshém zhvillimin ekonomik té njé vendi.JeuaTta Démi mbi ambientin jetésor si rezultat i ujérave té
zeza té patrajtuara éshté relevant, gjithashtu. Ujérat néntokésor, resurs i madh i ujit pér pije, jané né
rrezik té rritur nga aktivitetet e njeriut, dhe né shumé zona nuk jané té pérshtatshém pér pije.

Legjislacioni i BE-sé i dedikohet temés sé sanitacionit dhe trajtimit té ujérave té zeza pérmes dy
direktivave, pér trajtim té ujérave té zeza urbane (DTUZU) dhe Direktiva kornizé pér ujéra (DKU).
DTUZU i obligon vendet — anétare ré reja pér mbledhje e ujérave té zeza dhe instalimin e makinave
pér trajtimin e ujérave té zeza né aglomeracione me ekuivalent mé shumé se 2.000 njeréz (PE). DKU
kérkon arritjen e gjendjes sé miré té ujérave néntokésor dhe mundéson ndjekjen e trupave ujoré
néntokésor, si dhe masat pér mbrojtje dhe ripértérim té ujérave néntokésor. DKU kérkon té
miratohen masat me géllim pengimin dhe kontrollin e ndotjes sé ujérave néntokésor, duke pérfshiré
edhe kriteret pér vlerésimin e gjendjes sé miré kimike. Né rajonin pan-Europian rreth 200 milion
njeréz (vlerdsimi im né bazé té pyetésoréve PEH) jané furnizuar nga ujésjellés té vegjél, prej té ciléve
pjesa mé e madhe nuk jané té lidhur né sistemin e mbledhjes sé ujérave té zeza ose né sistemin pér
trajtim.

1. Definicione dhe karakteristika

1.1. Sanitacioni

Sanitacioni né pérgjithési i dedikohet sigurimit té objekteve dhe shérbimeve pér largimin e sigurt té
urinés sé njeriut dhe jashtéqitjes. Termi sanitacioni dedikohet edhe mbajtjes sé kushteve higjienike
pérmes shérbimeve si ¢’jané udhéhegja me ujéra té zeza dhe mbledhja e mbeturinave. Ashtu,
sanitacioni merret me toaletét ose EC-t& ndérsa né amvisérité, shkollat dhe vendet publike, mbledhja
e mbeturinave nga toaletét dhe udhéheqje me ujéra té zeza urbane, si dhe me shprehité higjienike si
¢’éshté larja e drejté e duarve Ky éshté shkaku pse pjesé té sanitacionit jané pérfshiré né kapituj
tjeré. Shih modulin C5, C6 dhe BS8.

1.2. Ujérat e zeza nga amvisérité

Ujérat e zeza nga amvisérité pérmbajné lloje té ndryshme té ujérave té zeza, té cilat jané krijuar nga
amvisérité. (shih tabelén 1) Ato kané karakteristika shumé té ndryshme, varésisht nga burimi, dhe
jané klasifikuar pérkatésisht:

Ujérat sanitare:Uji i cili vie nga higjiena personale, kuzhina dhe makinat larése, e jo nga
toaletét. Sasia e ujit sanitary éshté shumé mé e madhe se sa sasia e ujit té kanalizimit. Kjo varet nga
standardi jetésor né amvisérité dhe a ka té instaluara mjete pér kursimin e ujit, pér shembull, né
tushe. Véllimi | ujit sanitary mund té jeté deri né 100.000 litra/person/vit.

Uji nga kanalizimi: Ujii cili vie nga pérdorimi né toaleté duke pérshiré edhe urinén, materiet

fekale, ujin nga rezervoari i ujit dhe letér toaleti. Shih tabelén 1. Véllimi i ujit nga kanalizimet éshté
rreth 10,000-25,000 litra /person /né vit, varésisht nga lloji i toaletit.
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Urina éshté sterile, nése njerézit nuk jané té sémuré, dhe pérmban materie ushqyese: rreth 80 %
azot, 55% fosfor dhe 60% kalium.

Sasia mesatare ditore e tajuar e matrieve ushgyese mund té jeté e ndryshme nga personi né person
dhe nga vendi né vend, dhe varet nga ushqyeshméria personale. Mesatarisht, njerézit né Suedi,
tajojné mé shumé azot né krahasim me njerézit né Indi dhe Afriké. Véllimi i urinés sé tajuar éshté
rreth 500 500 litra/né vit pér person. Né té njéjtén kohé, ajo paraget vetém 1% nga sasia e ujérave té
zeza nga amvisérité.

Materiet feka/e pérbéjné sasi relativisht té vogél té ujérave té zeza , dhe kétu béjné pjesé rreth
50 kg/person/né vit, gjé gé, gjithashtu, varet nga ushgyeshméria e popullatés. Njerézit té cilét jané
vegjetarian, tajojné mé tepér materie fekale se sa njerézit té cilét konsumojné mish. Ky véllim i vogél
pérmban mé shumé materie organike dhe patogjen té ndryshém, té cilét mund t’i infektojné njerézit
tjeré, nése nuk jané depozituar dhe trajtuar miré. 1 gram fekale mundet té pérmbajé 10.000.000
Bupycu, 1.000.000 bekterie, 1000 cista té parazitéve dhe 100 vezé té parazitéve.

Né tabelén 2, shihet sasia mesatare ditore e azotit dhe fosforit té cilét kané prejardhje nga njé njeri
dhe té gjetura né uring, jashtégitje dhe ujé sanitary. Sic pérmendém mé herét, véllimi | urinés éshté
vetém 1% nga véllimi | pérgjithshém | ujit sanitar, megjithaté, né ujérat e zeza nga amvisérité, urina
éshté burim kryesor | azotit dhe fosforit. Véllimi | materieve fekale né ujéra té zeza nga amvisérité
éshté edhe mé | vogél se sa ai | urinés, por éshté burim kryesor | mikroorganizmave dhe patogjenéve.
Prandaj, me géllim qé té iket nga trajtimi intenziv | sasive shumé té médha | ujérave té zeza nga
amvisérité, qasjet bashkékohore né trajtimin té ujérave té zeza fokusohen né ndérrimin e drejtimit
dhe ripérdorimin e rrjedhave té ndryshme té ujérave té zeza.

\l/

Ujé gri

Ujéra té zeza

Tabesna 1: [Mpeaned Ha coeduHeHUja 80 CaHUTapHa BOAa M KaHa/iM3aumMcKa Bo4a

Azot g/dité Fosfor g/dité

Ujé gri Ujw gri

r : 0.44 g Nid V g Pid -

- S
Fekale 1.3z i Fekale 0.6
Mid Pié ;

Urina 115 Urina 08=
MNid Bd
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Tabela 2. Rishikim | pérmbajtjes sé azotit (N) dhe fosforit (P) né uriné dhe feces té hedhur pér person né dité,
dhe pérmbajtja e N dhe P né ujérat e zeza pér person né dité..
Burim: Sipas té dhénave nga OBSH 2006

1.3. Ujérat e zeza urbane

Ujérat e zeza urbanejané definuar si pérzierje e ujérave té zeza nga amviséria. Industria dhe ujé |
infiltruar né kanalizim. Uji | infiltruae né kanalizim éshté uji | cili hyn né gypat e kanalizimit pér shkak
té gypave té thyer ose lidhjet jolegale né até. Sa mé | gjaté éshté sistemi | kanalizimit, ag mé e madhe
éshté mundésia e ekzistimit té ujit té infiltruar né kanalizim. Ajo mundet né masé té madhe ta rrisé
sasiné e ujérave té zeza urbane té trajtuara né stacionet e trajtimit , dhe kjo nuk guxon té injorohet.
Vendimi pér mbajtjen e véllimit té vogél té ujit té infiltruar éshté vézhgimi | rregullt dhe | drejté si
dhe mirémbajtja e rrjetit té kanalizimit. Ujérat e zeza industriale gjithashtu jané pérfshiré né ujéra té
zeza urbane, dhe duhetb té trajtohen te burimi, nése ka mundési, gé té zvogélohen sasité dhe
ngarkesa e ujérave té zeza urbane. Kualiteti dhe kuantiteti | ujérave té zeza nga burime té ndryshmé
industriale mundet dukshém té ndryshojé.

+ Urina
Ujra t& zezé
~ (prej tualeteve)

Shiu (né rast t€ kanalizimeve t&€ kombinuar)

——

Infiltrimi I ujit

Tabela 3: Rishqyrti | llojeve té ndryshme té ujérave té zeza

Rrjedhat e ujit té shiut ose ujit atmosferik duhet té mblidhet ve¢gmas dhe té trajtohet né ményré té
pérshtatshme. Por, sisteme shumé té vjetra té kanalizimit mbedhin ujin e shiut bashké me ujérat e
zeza, NMHory ctapu é té tuquajturat sisteme té kombinuara té kanalizimit.

Dalja
e Ujérat e zeza .
Ujéra té zeza urbane s atmosferik
kullim té ujit el
ujit té shiut
Ujéra té zeza nga amvisérité Ujéra té zeza
industriale
(Shtojca lll nga
DTUZU)
Ujéra té zeza nga Ujit sanitar (higjiena
toaletét (urina, ujé | e ujit, kuzhiné ose
nga kanalizimi lavanderi, jo nga WC)
(feces + ujé nga
rezervoari | ujit né
toalet)
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10,000 - 25,000
litra/person/né vit
varésisht nga lloji |
toaletit

25,000 - 100,000
litra/person/né vit
varésisht nga statuti i
mjeteve

pér kursim té ujit né
amviseéri

Kuantiteti varet
nga aktivitetet
industrial né
aglomeratet dhe
udhéhegja me
ujérat e zeza

Kuantiteti éshté |
madh (psh. 100%
ujérat e zeza né
amviseéri,
sidomos né
mjediset rurale)

Sasia varet
nga klima

Tabela 4: Karakteristika dhe definimi | ujérave té zeza urbane (sipas Direktivés pér trajtimin e ujérave
té zeza urbane Direktiva e Késhillit 91/271/EEC)

1.4. Sanitacionii géndrueshém

Me réndési éshté gé té zbatohen sisteme pér sanitacion té ujérave té zeza, té cilét
jané té géndrueshém. Qéndrueshméria | dedikohet 5 aspekteve té definuara nga ana e Aliansés pér
sanitacion té géndrueshém (&éé.susana.org). Me géllim gé té jeté | géndrueshém njé system pér
sanitacion té ujéra té zeza nuk do té thoté té jeté vetém ekonomikisht | géndrueshém, | pranueshém
né aspekt social dhe tekni; kisht dhe institucionalisht | pérshtatshém, por, gjithashtu, duhet té ruhet
ambient jetésor dhe resurset natyrore.

Kur pérmirésohen dhe / ose dizajnohen sisteme té reja sanitare, duhet t& merren parasysh kriteret

pér géndrueshméri té cilat u pérkasin aspekteve né vijim:

1. Shéndet dhe higjiené: e pérfshin rrezikun nga ekspozimi ndaj mikroorganizmave patogjen dhe
materieve té rrezikshme té cilat mund té ndikojné né shéndet, nga té gjitha pikat e sistemeve
sanitare té toaletéve (pérmes sistemit pér mbledhje dhe trajtim) deri te pika e pérdorimit té
sérishém ose eliminimit.

2. Ambienti jetésor dhe resurset natyrore: | pérfhin energjiné e nevojshme, ujin dhe resurset tjera
natyrore pér ndértimin, funksionimin dhe mirémbajtjen e sistemit, si dhe emisionet potenciale né
ambientin jetésor té cilat dalin nga pérdorimi. Gjithashtu e pérfshin edhe shkallén e reciklimit dhe
praktikat pér pérdorim té sérishém dhe efektet nga ato (psh.ripérdorim té ujérave té zeza; kthimi
| materieve ushqyese dhe materialit organik pér bujqési), si dhe mbrojtja e resurseve tjera qé nuk
pértérihen, pér shembull, pérmes prodhimit té energjisé sé ripértéritshme (psh. biogas).

3. Teknologjia dhe puna: pérfshin funksion/performansa dhe lehtési né mbaré sistemin; duke
pérfshiré mbledhjen, transportin, pérdorimin e sérishém dhe / ose deponimin final; mundésiné qé
té ndértohet, menaxhohet dhe té ndiget nga ana e komunitetit local dhe/ose ekipeve teknike té
ndérmarrjeve publike locale. Gjithashtu, stabiliteti | sistemit, dobésia e tij gjaté ndérprerjes sé
energjisé elektrike, mungesa e ujit, vérshimet etj jané aspekte té réndésishme pér vlerésim. Fleksi
biliteti dhe adaptueshméria né elementet teknike dhe me infrastrukturén ekaistuese, zhvillimet
demografike dhe socio-ekonomike jané té pérfshira, gjithashtu.

4. Céshtjet finansiare dhe ekonomike: kané té béjné me aftésiné e amvisérive dhe komunitetit té
paguajné pér sanitacion, duke pérfshiré ndértimin, punén, mirémbajtjen dhe reinvestim té
nevojshém né sistemin.

5. Aspekte socio-kulturore dhe institucionale: kriteret né kété kategori | vlerésojné pranimet socio-
kulturore dhe pérshtatshmériné e sistemit, percepcionet e sistemeve, ¢céshtjet gjinore dhe ndikimi
né dinjitetin njerézor né pérputhshméri me kornizén pér té drejta dhe vendosjen stabile dhe
efikase institucionale.

Toaleti standard éshté toilet me rezervor pér ujé, me |éshim té sasive té ndryshme té ujit pér

shpérlarje. Zakonisht, toaletét shfrytézojné deri 10 litra pér shpérlarje, por toaletét e rinj pér kursim

shfrytézojné vetém 3-5 litra. Toaletét té cilét pérdorin mé pak ujé — 1 litér pér shpérlarje, jané me
sisteme vacuum, té cilét jané té zakonshém né aeroplanét ose né trenat bashkékohor.
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Toaletét tradicional me gropé septike ende pérdoren kryesisht né zonat rurale ku nuk ekziston
furnizim gendror me ujé. Ato jané té vendosura shumé larg né kopésht, pér shkak té erés sé keqe,
dhe shpesh jané johigjienik dhe | ndotin ujerat néntokésor me materie sekretuese.

Toalet me pérpunim té urinés me rezervoar pér ujé

Gjithashtu, ekzistojné toaleté té thaté, dhe toaletét bashkékohoré té thaté jané té pajisur me
ndérrues té drejtimit té urinés, gjé qé garanton se toaletét nuk mbajné eré té keqe si gropat septike
tradicionale. Urina mblidhet vemas. Ne vend gé té pérdoret ujé, kéta toaleté "shpérlahen " me
materie té thaté, si hi, dhe ose gdhendése té drunjve pas defekimit.

Pérvec toaletéve té thaté pér ndryshim té drejtimit té urinés, né sistemet sanitare bashkékohore té
géndrueshme gjithnjé e mé shumé pérdoren me shpérlarje té vogél pér ndérrimin e dretimit té
urinés. Urina mund té shfrytézohet pér plehérimin e fushave bujgésore dhe materiet fekale mund té
pérdoren pér biogas, ose té kompostohet dhe té pérdoret né bujgési. Né té gjitha sistemet e
prezantuara té toaletéve, duhet té shmanget pérhapja e patogjenéve dhe materieve ushqyese né

ambientin jetésor.

| ,Shpérlarje “ e toaletit pas pérdorimit te toaletét e
E thaté pér ndryshimine drejtimit té urinés né Ukainé.
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2. Ujératé zeza

2.1. Mbledhja e ujérave té zeza

Ekzistojné opcione té ndryshme teknike pér mbledhjen e ujérave té zeza. BShih tabelén 5.

Menaxhimi i centralizuar me ujérat e zeza éshté gasje standard né mé shumé vende. Ky
karaterizohet me mbledhjen dhe largimin e ujérave té zeza urbane nga njé system i
centralizuar i kanalizimit né stacion té centrlizuar pér trajtim intenziv, ku ujérat e zeza dhe
sedimentet trajtohen dhe higen né kushte té kontrolluara. Pérparésité e pérgjithshme té
kétij koncepti shpesh jané investimet dhe harxhimet mé té vogla operacionale té béra nga
njé stacion i madh pér trajtimin e ujérave té zeza, né krahasim me disa centale té vogla pér
kontroll mé efikase té standardeve pér kualitet dhe procedurat e punés sé stacionit.

Gyp pér mbledhjen e ujérave

: té zezame vrimé pér qasje té

g PR s S . njeriut, I cili do té vehet nén
E dhe

Sistemi standard i centralizuar, gjithashtu, ka numér té madh té mungesave, sidomos né meset rurale
dhe gjysmé-urbane. Vémendje e madhe viteve té fundit i kushtohet koncepteve bashkékohore, té
decentralizimit ose gjysmé centalizimit pér menaxhim me ujérat e zeza. Kéto koncepte pérfshijné
mbledhjen, trajtimin dhe largimin/ripérdorimin e ujérave té zeza nga ana e komuniteteve té vogla
(nga shtépité individuale deri té pjesét e komuniteteve ekzistuese) té integruara né projekte
zhvillimore pér vende té banuara/fshat/qytet. Qasjet e tilla pérbéhen nga objekte shumé té vogla pér
sanitacion/trajtim té ujérave té zeza, té dizajnuara dhe té ndértuara né nivel lokal. Sistemet e
decentralizuara mbajné fraksione edhe té ngurta edhe té léngéta té ujérave té zeza né ose afér
vendit té prejadhjes, e me kété minimizohet edhe rrjeti pér mbledhjen e ujérave té zeza. Kjo qgasje
ofron shkallé té larté té fleksibilitetit, duke mundésuar ndryshimin e dizajnit dhe funksionimit té
sistemit, qé té pérshtatet né kushte dhe skenare té ndryshme té vendit.
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Sistem | kombinuar: né veté
vendin dhe | centralizuar

Sistem gjysmé |
Trajtim né veté vendin centralizuar

Tabela 5: Sisteme té ndryshme pér mbledhjen e ujérave té zeza

2.2. Gropa septike

Gropa septike éshté mekanizém pér mbledhjen e ujérave té zeza dhe pjesérisht éshté edhe system
pér trajtim, i cili zbatohet kryesisht né mjediset rurale. Ato jané gropa ku zhvillohet para- trajtim.
Ekzistojné dy lloje té gropave septike:

1. Gropa septike mbledhése, té cilat duhet té zbrazen menjéheré pas mbushjes (pér shembull, ¢do
muaj) sepse ato nuk kané dalje.

2. Gropa septike me system pér rrjedhje, ku mbeturinat e Iéngéta infiltrohen né tokén pérreth. Llumi
i shtresuar do té duhet té zbrazet kohé pas kohe (pér shembull, né ¢do pesé vite). Mbeturina e
Iéngét edhe mé tutje pérmban materie té tretura organike, materie uhqyese dhe patogjen. Ai
duhet té drejtohet né toké rérore dhe pa lidhje té ngushté me burimet.

Dobési e gropave septike éshté se pronari i shtépisé duhet té kujdeset pér zbrazjen. Kompani e
regjistruar profesionale duhet ta béjé até, gjé qé mundet té kushtojé shtrenjté. Né té vérteté, shume
njeréz nuk i zbrazin gropat septike, dhe nése toka éshté e ngjeshur, pérmbajtja del nga gropat septike
dhe/ose ujé shumé i ndotur hyn né ambientin jetésor.
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Megjithaté, nése sistemi i gropave septike menaxhohet drejté, ai éshté sistem i thjeshté dhe efikas.
Nése ka nevojé pér ndértim shtesé, nése pér shembull resurset ujore jané té ndotura, mundet té
zbatohet system i pérparuar aty pér aty i kombinuar dhe system i centralizuar pér mbledhjen, kur
gropat septike né veté vendin jané té integruara né njé concept té ploté (si ¢’ shihet né skemén mé
larté, tabela 5) Sistemi i centralizuar i kanalizimit pér trajtim pastaj i mbledh dhe i trajton vetém
ujérat e zeza té trajtuara paraprakisht, pér ¢cka nevojitet njé system mé i hjeshté dhe mé i liré.

Rrugé e ndotur nga ujéra té zeza qé kané dalur nga
gropat septike.

Né disa mjedise rurale, amvisérité i derdhin ujérat e zeza nga toaletét me rezervoar pér ujg, tushi, uji
pér larje dhe kuzhinat, né té ashtuquajturat gropa absorbuese. Gropa absorbuese i mbledh ujérate
zeza dhe i drejton ato né toké, ose ujérat e zeza rrdhjedhi nga gropa pér shkak té stérmbushjes sé saj.
Kéto sisteme pér mbledhjen e ujérave té zeza jané té démshém pér ambientin jetésor dhe nuk
konsiderohen sisistem i pérshtatshém pér mbledhjen dhe trajtimin e ujérave té zeza.

Gropé absorbuese plot me ujéra té zeza

4. Trajtimiiujérave té zeza

Ekzistojné lloje té trajtimit né sisteme té ndryshme, dhe ato zakonisht pérbéhen nga tre faza, té
quajtura faza primare, sekondare dhe faza tercire té trajtimit:

1. Trajtimi primar pérbéhet nga géndrimi i ujérave té zeza né derdhjen e paré, ku, nga njéra ané,
materiet e ngurta té rénda shtresohen né fund, ndérsa nga ana tjetér, vajérat, yndyrérat dhe
materiet tjera té lehta notojné né sipérfaqe.

Material i shtresuar éshté sediment primar i cili éshté i ndaré dhe mé tutje trajtohet. Sedimenti
mund té shfrytézohet né bujgési si pleh organik, nése kualiteti éshté i pranueshém, né té

Publikim | WECF 61



Moduli B5

kundértén eliminohet. Materiali lundrues higet si mbeturiné e forté, ndérsa léngjet tjera shkojné
né trajtim dytésor.

Trajtimi dytésor i eliminon materiet e tretura dhe té suspenduara organike dhe pjesérisht i largon
materiet ushqyese, sidomos azotin dhe fosforin. Trajtimi dytésor zakonisht béhet nga
mikroorganizmat endemic té té cilét gjithashu jané present né ambientin jetésor.
Mikroorganizmave u nevojitet oksigjen, i cili sigurohet né mjetet teknike pérmes aeracionit
teknik. Mikroorganizmat formojné sediment biologjik, i cili quhet llum aktiv. Né sistemet
natyrore, aeracioni kryhet né ményré natyrale. Trajtimi dytésor kérkon hap né separacion me
géllim té largimit té mikroorganizmave nga uji i trajtuar para se ajo té léshohet, pérséri té
pérdoret ose té trajtohet né ményré terciare. | astuquajturi sediment dytésor éshté i ndaré dhe
mundet té trajtohet me sedimentin primar.

Trajtimi terciar shkon mé larg se trajtimi primar dhe ai sekondar, me géllim gé té& mundésohet
[éshimi né ekosisteme shumé té ndjeshme, si ¢’jané lumi, nerrjedat ujore periodike ose
shkémbinjté koralor. Nganjéheré uji i trajtuar dezinfektohet kimikisht ose fizikisht (pér shembull,
me mikrofiltrim, me llamba UV) para se té lIéshohet né perrocké, lum, gji, laguné ose mogal, ose
mundet té shfrytézohet pér ujitje né bujgési, golf terenet ose parqget. Nése éshté i pastér
mjaftueshém, ajo, gjithashtu mund té shfrytézohet pér plotésimin e ujérave néntokésor ose pér
géllime bujgésore. Nése mjaft e pastér, ajo mund gjithashtu té pérdoret pér té plotésuar
néntokésore ose pér géllime bujgésore.

Shikim I njé fabriké ndérmarrje pér
trajtim teknik té ujérave té zeza né
Hanburg

Burim: http://ééé.vdi.de/2151.0.html|
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Aty ku €shté e mundur
ndarja e ujit gri nga ujérat
e zeza

Korrpomsa xymja:
Mose ma oume
NOCTAEEHA HATEOD
1T nHane

Water entering

Tretman i nérséritur

! Ky proces duhet t€ jeté I dizajnuar qé

Trajtimi dytésoré i llumit,dhe pérséri  trajtimi té jeté I mundur edhe pér & Nevoja dytésore ose
ka nevojé tretén her largimi/kullimi 1 ujit t€ trajtuar

Tabela 6 Rishikim I trajtimit voluminoz té ujérave té zeza
Burim: http://en.éikipedia.org/éiki/File:SchemConstructedEetlandSeéage.jpg

4.1. Sisteme té médha pér trajtim té ujérave té zeza

Trajtimi | ujérave té zeza né ligene té vogla ose laguna éshté teknilogji e njohur me shekuj né
Europé. Pastrimi mundésohet me mbajtje té gjaté, gjé gé kérkon hapésiré té madhe né krahasim me
sistemet intensive. Sistemi | ligeneve té vogla jané me performansa té médha, gmime té uléta,
energji té ulét (shpesh zero energji) dhe me proces lehté té géndrueshém pér trajtim, sidomos |
pérshtatshém né klima té nxehta. Por ato, gjithashtu mund té mbindértohen me aeracion teknik té
thjeshté. Sistemet e ligejve té vegjél gjérésisht shfrytézohen né meset rurale né shumé vende té té
BE-sé. Né Francg, pér shembull, né funksion jané mé shumé se 2500 sisteme té ligeneve té vogla pér
stabilizimin e mbeturinés.

Lige i vogélil aerua, né Gjermani
(Foto:Andrea Albold)
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Sistemi ligejve té vegjél né Meze, Francé
(Foto: Fransoa Briso)

Mocalet e ndértuara jané sisteme natyrore ku ujérat e zeza rrjedhin népér filtér té véné nga
dheu ku zhvillohet trajtimi biologjik dhe fizik. Baza mund té keté material mbushés si réré ose dhe
éshté i shtypur né toké (me toké natyrale ose folie artificial)

Mocal | ndértuar né Gjermani

Trajtimi mbéshtetet né aktivitetin e bakterieve, gé mbahet né biofilmin e bazés, dhe filtrat fizik dhe
efektet adsorbtive. Pér pérmirésimin e procesit né filtrin e dheut mbillen bimé, zakonisht kallame
dhe pér kété kéto quhen edhe filtra kallami.

4. 2. Shembuj pér sanitacion dhe trajtim té ujérave té zeza né mjediset rurale

Sanitacioni bashkékohor i thaté né vend dhe trajtimi ujit sanitar

Nga viti 2002 né vendet pan-Europiane, pér amvisérité, shkollat dhe késhillat e gytetit ishin ndértuar
shumé modele demonstrative pér sanitacion bashkékohor té géndrueshém, si ¢’jané toaletét e thaté
pér orienimin e urinés (TSOU ose Ekosan) TSOU ishin future né pérdorim né rajone ku mungonin
sisteme té centralizuara té ujésjellésit dhe/ ose té kanalizimit, dhe né ndérkohé shpesh
replikoheshin. Pér amvisérité mé shumé pérdoren modelet me ulje, pér vendet publike modelet me
gjunjézim. Pér trajtim dhe pérdorim té sérishém té sigurt té urinés sé ndaré dhe materiet fekale
zbatohen drejtimet nga OBSH-ja pér shfrytézimin e sigurt té jashtéqitjeve té njeriut né bujgési (2006).
Pér shkollat, pér shembull, né Ermeni, Moldavi, Rumuni, Ukrainé, Kirgistan, Taxhikistan ose Gruzi
shumé toaleté té thaté jané té ngjitur me shkollén ose jané té ndértuar né oborr. Urina ruhet pér 6
muajné rezervoare dhe sipas OBSH, éshté e sigurt pér ta pérdorur si pleh né bujgési.; ndérsa materiet
fekale té thata, té mbuluara ruhen pér njé vit dhe pérdoren si pasurues té tokeés.

Pér mé shumé se 10 vite Ekosan tregoi se ky sistem punon miré dhe kontribuon pér pérmirésim té
dukshém té ambientit jetésor, dinjitetin e pérdorésve dhe pér rehatiné; sidomos né zona me dimra
té ftohté dhe né shkollat e kopshte té fémijéve.

64 Publikim i WECF



Moduli B5

Pamja e jashtme e TTHOU i ngjitur me shkollén

TTHOU i shkollés: dhoma pér mbledhjen, pajisjet e TTHOU i shkollés:bodrum pér mbledhjen, deponimin
magazinimit dhe trajtimit té substancave fekale dhe trajtim té urinés pér 350 pérdorime

Mocale té ndértuara pér shtépiné e fémijévé né Vidrare, Bullgari

Urina e mbledhur dhe e deponuar duhet té shfrytézohet si pleh pér kopshtari, né oborr té shtépive.
Jashtéqitja e kompostuar mund té pérdoret pér pasurimin e tokés. Uji sanitary nga lavamanét
trajtohet népér mocale té ndértuara me rrjedhje tévogél horizontale. Uji i pastruar infiltrohet né
toké.

Mocalet e ndértuara pér trajtim té ujérave té zeza té shtépisé sé fémijévé né fshatin Vidrare, komuna
Pravec ishte hapur né vitin 2011. Ai pérbéhet nga rezervoari pér sedimentim me véllim prej 18 m?, dy
pompa, filtér rénor me sipérfage prej 266 m? dhe njé deré inspektuese pér marrjen e mostrave té
ujérave té zeza té trajtuara. Kriteret pér dizajn jané 76 PE ngarkesé organike dhe 95 PE ngarksé
hidraulike.
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Filtér prej tokés me kallame té mbjellura né
Vidrare

5. Pérdorimi i sérishém i prodhimeve nga toaletét, ujéra ta zeza dhe sediment

Prodhimet nga toaletét (urina dhe komposi i fekaleve) dhe sediment pérmbajné substance shumé té
vlefshme, materie organike dhe ushqyese, té cilat duhet té pérdoren sérish. Ujérat e zeza té
procesuara mund té reciklohet né ményré té sigurt deri te resurset tjera ujore. Gjithashtu TSOU
vérteton se ujérat e zeza dhe sedimentet dujet té shfrytézohen pérséri kur éshté e mundur.
Pérdorimi i sérshém i ujérave té zeza mund té praktikohet, pér shembull, pér shembull, né fushat
bujgésore pér ujitje ose né rregullimin urban té gjelbérimit. Terenet sportive dhe rekreative jané
shpenzuesit mé té médhenj té ujérave té zeza.

Zbatime tjeré té vértetuara té pérdorimit té sérishém té ujérave té zeza té trajtuara jané kéto:

e Uji pér prodhim (ftohje dhe uji industria ndértimore.

e Sisteme ujésjellése té dyfishta urbanepér pérdorim té ujit jo té pijshém (ujitja e kopshteve dhe
larja e automjeteve).

e Fikja e zjarreve, larja e rrugéve.

e Uji pér ndértimin ose retaurimin e ekosistemeve ujore natyroré ose té ndértuara, trupave
rekreativ ujor dhe pellg pér ruajtjen e peshqve.

e Plotésimi | akuifereve pérmes baseneve baseneve infiltruese dhe puse injektuese pér ruajtjen e
ujit dhe kontrollin e hyrjes sé kripés.

e Rindértimin e lokacioneve té vjetruara industriale ose xeheroreve né pargé atraktive ujore pér
komunitetin pér rritjen e kualitetit té jetés dhe té vlerés sé tokés.
Urina, komposti | fekaleve dhe sedimenti jané té pérshtatshém pér pleh organik dhe pér begatimin e
tokeés.
Para secilit pérdorim té sérishém duhet té merren parasysh patogjenét potencial me qgéllim gé té
shmangen sémundjet. Shkalla e pastrimit dhe shkalla e masave té sigurisé varen nga géllimi |
pérdorimit té sérishém. Pér shembull, né rast té pérdorimit pér prodhime né zona pyjore ku nuk
ekziston mjedis | rrezikuar dhe nuk ka zona té mbrojtjes sé ujit, masat e sigrisé mund té jené mé té
vogla se sa gjaté zbatimit né zona bujgésore. Ekzistojné drejtime té zhvilluara dhe té botuara nga ana
e OBSH (organizata botérore e shéndetésisé) té cilat spjegojné se si duhet té pérdoren dhe sérish té
shfrytézohen prodhimet nga toaletét, ujérat e zeza dhe sediment né ményré té sigurt né bujgési.

66 Publikim i WECF



Moduli B5S

Aplikim | sedimentit té tharé né zoné bujqésore né
Gjermani

6. Aktivitete dhe rezultate lidhur me PUSS

Aktivitete lidhur me PUSS Rezultate/efekte

e Aka gropa septike ose gropa absorbuese * Vénia né harté e sanitacionit né
né fshat? fshat

e  Nése pérgjigja éshté po, a ekziston rrezik | @  Planifikim | aktiviteteve pér
pér ndotjen e ujérave té zeza? pérmirésimin e gjendjes nése
e A ekziston mbledhja e ujérave té zeza? . . .
Nése pérgjigja éshté po, a ka rrjedha té eshté e nEVOJShme
sistemit té cilat ndikojné né burimet e ujit?
e A mblidhe dhe trajtohen ujérate e zeza né
fshat, dhe ku |éshohen ujérat e zeza té
trajtuara?

e Avézhgohet kualiteti i ujérave té zeza té
trajtuara? Nése pérgjigja éshté po, a jané
vkerat né pérputhshméri me kérkesat
nacionale?

e  Rishikim i kérkesave regullatore pér
toalete publike dhe ydhéheqja me ujérat e
zeza

e Nése éshté e nevojshme, identifikim i
mundésive pér sisteme té géndrueshme
dhe efikase sanitare dhe sistemeve pér
trajtimin e ujérave té zeza.

®  Kontroll i toaletéve shkollor dhe toaetéve
tjeré public, duke pérfshiré objekte pér
larjen e duarve; né ¢faré gjendje jané ato,
cilat opcione jané né dispozicion pér
pé€rmirésimin e gjendjes s€ toaletéve? (me
pérdorimin e formularit pér vlerésimin e
kualitetit dhe pyetésorin né Modulet A7
dhe A9)
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7. Udhézim dhe lexim i métutjeshém dhe pérpunim it € dhénave

Sanitacioni: Sfidé e pérhershme né regjionin e Europés, Kaptiné nga Dokumenti europian pér procesin
regjional té Europés né Forumin e 5-té Botéror (2009) E disponueshme nga
http:/www.wecf.eu/download/2009/2009WWF5Sanitationregionaldocument.pdf

Direktiva e Késhillit europian 91/271 / EEC oa, 21 maj 1991 pér trajtimin e ujérave té zeza urbane B6 water
protection_ grammcorrect_Loutl

http://eurlex.europa.eu/smartapi/cgi/sga doc?smartapilcelexplus!prod!DocNumber&lg=en&type doc=Directi
ve&an doc=91&nu doc=271

Komisioni Europian (1991) Procese pér trajtim voluminoz té ujérave té zeza, té pérshtatura pér komunitetet e
vogla dhe té mesme (500 deri né 5.000 njeréz ) E disponueshme né
http://www.pedz.unimannheim.de/daten/edz-bn/gdu/02/waterguide_en.pdf

EECF (2011) Studime té rasteve - Mocale té& ndértura né Vidrare, Bullgari e disponueshme né
http://www.wecf.eu/english/publications/2011/case-study-wetland-bulgaria.php

WECF (2010).Sistem | géndrueshém dhe efikas | ujérave té zeza pér komunitetet rurale dhe gjysmé urbane
10.000 HNj. AE disponueshme né http://&ééé.éecf.eu/english/publications/2010/guide-sofia.php

WECF / 2009). Toaleté shkollor té géndrueshém dhe té sigurt e disponueshme né
http://www.wecf.eu/english/publications/2009/school-sanitation.php

WECF (2008). Problemi me sanitacionin né Europég, sanitacioni i géndrueshém, i géndrueshém dhe i sigurt pér
gytetarét né Bashkésiné europiane (BE) — e pamundur? Dokument pér diskutim. E disponueshme né

http://www.wecf.eu/download/2008/08-08-13 stockholm discussion paper engl.pdf

WECF, (2006) Toaleté té thaté pér ndryshimin e drejtimit té urinés — Principe, funksionimi dhe ndértimi. E
disponueshme né http://www.wecf.eu/english/publications/2006/ecosan reps.php

OBSH (2006) Udhézime pér shfrytézimin e sigurt té ujérave té zeza, ekskretet dhe uji sanitary e disponueshme
né http://www.who.int/water sanitation health/wastewater/gsuww/en/index.html
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Autoré: Margriet Samvel, Klaudia Vendland

Pérmbledhje

Ky modul pérbéhet nga dy pjesé:
A Mbrojtja e ujérave né pérgjithési
b Zonat mbrojtése té ujrave néntokésor

Né shumé zona, ujérat néntokésor shfrytézohen direkt si ujé pér pije — kjo ndodh deri
né 80% e rasteve né Europé dhe Rusi. Kjo éshté rruga mé e sigurt e ujit té pijshém.
Kualiteti i tij dhe apstrakimi i lehté ndryshon shumé nga vendi né vend dhe nga
mundésité pér trajtim efikas. Né shumé vende operatorét e vegjél té ujit dhe/ose
amvisérité nuk kané mjete finansiare dhe eksperté pér pastrimin efikas té ujit té
ndotur.

Ndotésit mé té shpeshté artificial (antropogjen) té tokés — dhe ujérve té burimeve
jané mikroorganizmat, nitratet dhe pesticidet. Me kété paraqiten rreziget pér
shéndetin e njeriut kur kéta té gjinden né ujin pér pije, gjé qé sjell, né raste ekstreme
edhe deri te |énia e ujit pér apstrakcion.

Mungesa e masave pér pengimin e ndotjes antropogjene kontribuon né paragitjen e
ujit jo té sigurt pér pije. Né princip, éshté i nevojshém njé investim i konsiderueshém
pér trajtimin e ujit ose pér ndérrimin e burimit me njé mé té sigurt. Pérvoja tregon se
pengimi efikas i ndotjes sé ujit éshté i mudshem dhe mé i liré se sa manipulimi me
tokén ose ujin e ndotur té burimeve.

Né kété modul jané prezantuar disa aspekte té mbrojtjes efikase té ujit.

Pjesa A. Mbrojtja e ujit né pérgjithési, jep pasqyré té burimeve mé té shpeshta té
ndotjes sé ujérave néntokésor. Rregulloret pér pengimin e ndotjes sé ujit dhe disa
shembuj té politikave né nivel té BE-sé si dhe Direktiva kornizé pér ujé dhe nitrate, si
dhe masa pér pengimin e ndotjes sé ujit, Ndotés té cilét kané prejardhje nga
aktivitetet bujgésore dhe ujérat e zeza jané kryesisht té drejtuara. Gjithashtu, éshté
dhéné rishikim i burimeve té pérbashkéta té ndotjes sé ujit.
Pjesa B Zonat néntokésore té mbrojtjes, i definon zonat e ndryshme (sanitare) té
mbrojtjes sé ujit dhe kufizim té aktiviteteve té njeriut né kéto zona. Barriera dhe
mekanizma pér zbatimin e kufizimeve né zonat sanitare, si edhe kontributi i
amvisérive dhe qytetaréve té cilét mund té kryejné mbrojtjen e ujit. Jané ilustruar
disa shembuj té masave té mira pér mbrojtjen e ujérave té inicuara nga ana e
komuniteteve ose operatoréve té ujit.

Qéllime
Lexuesi té mundet t'i pérshkruaj burimet mé té shpeshté té ndotjes sé ujit dhe té
béhet i vetédijshém pér strategjité e mbrojtjes sé ujérave. Bazat e zonave té
ndryshme té mbrojtjes se ujérave néntokésor, té zonés sé derdhjes sé ujrave, té
mundet té pérshkruajé dhe té kuptojé cka nénkupton géllimi i zonave té ndryshme.

Moduli

B6




Moduli B6

Mbrojtja e ujit

B6-A Mbrojtja e ujit — pjesa e pérgjithshme

Hyrje

Né shumicén e zonave, ujérat néntokésor jané mé té pastér se ujérat sipérfagésor. Ujérat
néntokésor jané té mbrojtur nga kontaminimi nga sipérfagja e tokés dhe shtresa té
shkémbinjve. Megjithat€, varésisht nga kushtet gjeologjike dhe hidrologjike si dhe prania e
shtresave shkémbore, ujérat néntokésor mund té ndoten seriozisht, sidomos me
mikroorganizma, nitrate dhe pesticide. Ujérat néntokésor te ndotur ndikojné né né paragitjen e
ujit té ndotur pér pije, gé nga ana e tij ndikon né harxhime té médha pér trajtim. Né raste
ekstreme, e vetmja zgjidhje e mundshme éshté doréheqja nga apstarkcioni i ujit. Léshimi i
ujérave té zeza té patrajtuara ose jo té trajtuara mirg, si dhe infiltrimi i plehut té kafshéve,
fugishém ndikon né kuaalitetin e burimit té ujit dhe né jetén e njeriut.

Ndérsa rénia e vazhdueshme e kualitetit té ujit éshté shénuar né vendet me bujgési intensive
dhe ferma (té pulave, derrave) dhe kultivimin intenziv té kulturave té cilat pérfshijné
pérdorimin e substancave kimike kundér biméve té kégia (herbicideve) dhe qé pengojné
shumimin. Gjaté jitjes té pérséritur té kulturave bujgésore dhe rrjedhja e nitrateve, pesticideve
dhe fosforit nga tokat bujgésore gjaté té reshurave, éshté vetém njé shkak pér ndotjen e ujit.
Megjithaté rajone me ferma té vogla, té cilat nuk arrijné té sigurojné menaxhim me jashtégitjet
e kafshéve ose me pleh tjetér organik ose ujéra té zeza, si edhe amvisérité, shpesh kontribuojné
né ndotjen e ujit.

Kodriné dhe karakteristikat e tokés, erozioni,
shkatérrimi i pyjeve, shfrytézimi i tokés nga bujgit
zgjedhje e kulturave bujgésore dhe teknikave pér
prodhim, e gjithé kjo kontribuon né kualitetin e ujit

Pérkrah ndotjes artificiale, substancat natyrore gjeologjike, si fluori, arseni, kripa munden
gjithashtu té ndikojné negativisht né kualitetin e ujit dhe né kufizimin e pérdorimit té tij. Né
kété udhézues, theksi éshté véné né shpjegimin e ndotjes antropogjene té ujit nga praktikat
bujgésore, si dhe si rezultat | menaxhimit jot € miré me jashtégitjen e kafshéve dhe njeriut.

1. Cka mund té béhet dhe né cilin nivel?

Ndotja mé e shpeshté e ujit éshté shkaktuar nga njeriu, dhe sipas asaj, duhet té minimizohet nga njeriu.
Pérvojat nga shumé vende tregojné se politikat pér mbrojtjen e ujit jané térheqése dhe té
géndrueshme né aspect ekologjik dhe ekonomik, me géllim afatgjaté. Né shumé raste mund té
shmangen trajtimet e shtrenjta té ujérave néntokésor pér fitimin e ujit pér pije. Pérkrah késaj,
larja dhe rekreacioni jané pasuri e té gjithé njerézve, dhe ujérat e patrajtuar té zeza nuk do té
trajtohen kétu. Shih modulin B5
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Né shumé vende, né nivel lokal, shtetéror dhe regjional jané krijuar rregullore té cilat jané
drejtuar kah industria, komunitetet dhe bujgésia me géllim mbrojtjen e burimeve té ujit dhe
baseneve dedikuar ujit pér pije té njerézve. Pér realizimin e kétyre masave pér mbrojtje, palét e
interesuara nga té gjitha nivelet (nacionale, regjionale dhe lokale) duhet té jené té pérfshira.

I nevojshém éshté prevenimi i madh dhe kontrolli i
ndotjes, sepse ndotja e ujit mund té vijé nga burime té
ndryshme.

1.1. Politika dhe bujgésia

Qé nga herét léshimi | komponimeve té azotit dhe pesticideve nga aktivitetet bujgésore
paragiste problem pér kualitetin e ujérave néntokésor — jo vetém né Europé por edhe né boté.
Azoti éshté substancé e nevojshme pér rritjen e biméve dhe gjendet né plehrat mineral, pleh
dhe masat e qullta. Megjithaté, pjesé e vogél e plehut aplikohet te njé numér | vogél kulturash
dhe merret nga korjet. Ndérsa njé pjesé e madhe akumulohet né ambientin jetésor, si tepricg,
p.sh. né formé té amoniakut ose oksidit té azotit. Mbetja ngel né toké ose depérton né ujérat
néntokésor né formé té nitrateve. Materiet ushqyese, megjithaté, nuk jané substance té vetme
té cilat e kontaminojné ujin, por, njékohésisht, edhe metalet e rénda dhe pesticidet. Rreth 20
deri 40% nga metalet e rénda léshohen né ujérat sipérfagésor, e kané prejardhje nga erozioni
ose nga daljet e kullimit, e jané nga tokat bujgésore. Pjesa mé e madhe e ndotésve jané
pesticidet nga bujgésia, nga zona e pastrimit té spérkatésve dhe maginave tjera. Pesticidet jané
nga grupi triazin, pér shembull, herbicidet atrazin dhe simazine, té cilat shpesh gjenden né toké
dhe ujérat sipérfagésor. Pesticide tjera me potencial té madh pér t'l ndotur ujérat néntokésor
jané diuron dhe bentazon. Shumé vende kané listé té pesticideve (pérbérés aktiv) té cilat kané
veti potencilisht ndotése. Né Gjermani, pér shembull, jané identifikuar rreth 40 pérbérés aktiv
me réndési té madhe pér mbrojtjen e ujérave.

Korniza ligjore qé zbatohet né mbrojtjen e resurseve ujore krijon dispozita duke pérfshiré kéto:
e Obligim | institucioneve nacionale, regjionale dhe locale pér trajtimin e ujit té ndotur /ujit
komunal

e Kualiteti | ujérave néntokésor/ose atyre sipérfagésor

eMonitorim | kualitetit dhe kuantitetit té ujérave

e Lloji | mbeturinave dhe ujérat e ndotura

e Adaptim dhe pérkrahje e sistemeve té shumta pérkatése sanitare

* Masa pér restaurimin dhe mbrojtjen e trupave ujore

e Té drejtat e njeriut né aspect té gasjes né ujé té sigurt dhe kanalizim

e Transparencé dhe qgasje né informata dhe pjesémarrje e publikut

Me géllim qé té zvogélohet ndotja e ujérave né BE, jané zhvilluar dhe miratuar disa aktivitete
politike, sidomos né aspekt té bujgésisé, té nevojshme dhe disa direktiva ose drejtime lidhur
me ujin. Direktiva té ndryshme | cekin kérkesat minimale dhe vendet anétare jané té obliguara
gé t'i kalojné né direktivat e rregulloret e tyre nacionale dhe lejohet té krijojné mé shumé
rregulativa me restrikcion né raport me ujin.
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Direktiva kornizé europiane pér ujérat (2000/60/EC)

Qéllimi | Direktivés kornizé té Europés pér ujé nga viti 2000 éshté gé té vendoset kornizé pér
mbrojtjen e ujérave sipérfagésor té brendshém, atyre kufitar, bregdetar dhe néntokésor. (shih
modulin B8) Direktiva kornizé pér ujéra shpjegon se duhet té pengohet pérkegésimi |
métutjeshém dhe duhet té promovohet shfrytézimi | géndrueshém | ujit mbi bazat e mbrojtjes
afatgjate té resurseve ujore. Vendet-anétare pritet t'I| mbrojné dhe t’l forcojné té gjithé trupat
artificial dh té ndryshuar ujor, me géllim gé té arrihet potencial | miré ekologjik dhe gjendje e
miré kimike dhe té sigurohet ekuilibér mes apstrakimit dhe mbushjes sé ujérave néntokésor.

Direktiva europiane pér nitrate (91/676/EEC)

Né vitin 1991, BE e botoi Direktivén pér nitrate, e cila i dedikohet mbrojtjes sé ujérave nga
ndotja me nitrate nga burime bujgésore. Kjo direktivé tenton té kontrollojé sasiné dhe afatin e
plehut artificial i cili hidhet né kulturat bujgésore dhe kullosat, si dhe pérdorimin e plehut té
kafshéve. Gjithashtu, ajo kérkon qé vendet anétare té pércaktojné "zona té ndjeshme", cilat
jané zona né toké, té cilat me siguri do té jené té rrezikuara, ndérsa nitratet nuk duhet té
tejkalojné vlerén mbi 50 mg/l/ Shih modulin B8 pér informata téjera.

Direktiva europiane pér mbrojtjen e ujérave néntokésor nga ndotja (Direktiva pér ujéra
néntokésor) (2006/118/EC)

Masa pér pengimin dhe kontrollin e ndotjes sé ujérave néntokésor, jané dhéné né kété
direktivé. Standarde pér kualitet pér nitrate, prodhime pér mbrojtjen e biméve dhe biocidet
duhet té vehen si kriter | komunitetit pér vlerésimin e gjendjes kimike té trupave ujoré
néntokésor. Né konzistencé mé direktivén pér nitratet, Direktiva e KE pér ujéra néntokésor,
gjithashtu | dedikohet jashtéqitjes sé njeriut dhe kafshéve. Direktiva e BE pér ujéra néntokésor
ven kufij t& domosdoshém né korniza mé té gjéra té BE (shih modulin B8 pér mé tepér
informata)

1.2. Ujwrat e ndotura tw shtwpive

Né boté, shumé vende rurale mbéshteten né sisteme té decentralizuara té ujit dhe sisteme pér
mbledhjen e ujérave té zeza si¢ jané puset, té shpuarat, cesmat, toaletét dhe gropat septike.
Kéta mekanizma zakonisht rezultojné me burime té pambrojtura dhe me menaxhim té keq té
mbeturinave té njeriut. Trajtimi | ujérave komunal té ndotur dhe jashtégitjet nga toaletét e
fshatrave ose gropave septike patjetér duhet té trajtohen dhe té sanohen para se té |éshohen
né ambientin jetésor (shih modulin B5)

Edhe né rajonet pa system té centralizuar pér mbledhjen dhe trajtimin e ujérave té ndotura,
ose trajtim té jashtéqgitjes sé njeriut mund té praktikohet. Qasja bashkékohore e géndrueshme
dhe e decentralizuar, si ¢’jané orientimi | urinés né toaletét e thaté, ndértimi | mocaleve ose
kénetave pér ujérat e ndotur, té cilat nga ana tjetér mund té kontribuojné né mbrojtjen e
resurseve ujore. Komunitetet duhet té informohen pér raporin né mes ujérave komunale té
ndotura dhe udhéheqjes shtépiake dhe ndotjes sé resurseve ujore. Ata duhet ta béjné zgjidhjen
mé adekuate, duke marré parasysh resurset finansiare dhe njerézore. Qasja né menaxhimin me
ujérat e ndotura duhet té analizohet dhe té miratohen né pérputhshméri me kushtet locale
ekologjike, sociale dhe ekonomike. Planifikimi | punés dhe zbatimi | sistemit pér menaxhim me
ujérat e ndotura duhet té implementohet pérmes gasjes kolistike deri né Iéshimin e ujérave té
ndotura, trajtim dhe ripérdorim.
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Né komunitetet shumé té dendura, duhet té shmanget
infiltrimi i jashtéqitjes sé patrajtuar té njeriut né toké
ose léshimi i ujérave té ndotura té trajtuara né ményré
té paregullt, né sipérfaget ujore, sidomos nése nuk ka
kanalizim ose system pér trajtimin e ujérave té ndotura

Udhézues pwér trajtim ekstenziv tw ujwrave tw ndotura

Udhézues pér trajtim té decentralizuar té ujérave té ndotura éshté pérgatitur nga Baskésia
europiane, “Udhézim pér trajtim té madh té ujérave té ndotur, té pérshtatur pér
komunitetet e vogla dhe té mesme (500 deri 5000 banoré ekuivalent BE)." Ky udhézues vie si
shtojcé e Direktivés sé Késhillit, dekret nga 21 maji i vitit 1991 pér trajtimin e ujérave té
ndotura né mjediset urbane (91/271 / EE3), i cili éshté njé prej pjeséve kryesore té politikés
Bashkésisé europiane pér ambient jetésor. Njé prej masave kryesore té dhéna nga ana e
udhéhegjésisé éshté obligim i aglomerateve me mé shumé se 10.000 ose mé shumé se 2000
JP, té cilét i Iéshojné ujérat e ndotura né zoné té rrezikuar, té vendosin system pér
mbledhjen e tyre, gjé qé éshté e lidhur me
trajtimin e ujérave té ndotur.

Orientim | urinés. — Né toalet ka dy sisteme pér
mbledhje, njé pér urinén dhe njé pér fekalet, me géllim
gé t;l mbajé kéto si fraksione té ndara. Urina dhe fecesi
mblidhen né kontejneré té ndaré, deponohen ose
trajtohen, dhe né fund shfrytézohen pér kultivimin e
biméve..

Sipérfage té lagéshta té ndértuara té cilat
shfrytézohen pér trajtim té decentralizuar té
ujérave té zeza (Foto: Andrea Albold).

1.3. Plehu | kafshéve

Né shumé venbanime rurale e pérbashkét éshté gé familjet atje té kené bagéti, pér harxhime
té veta ose pér géllime komerciale. Varésisht nga kultura, mbeturinat e forta té kafshéve
zakonisht grumbullohen dhe ruhen jashté, né grumbull, ku toka éshté né kontakt direkt me
jashtéqitjen. Uji i shiut pjesérisht do té ndikojé né shpérlarjen e materieve ushqyese té cilat
né fund infiltrohen né ujérat néntokésor.

Bagétia shpesh ruhet né hangar, ku kushtet nuk jané té pérshtatshme pér mbledhjen e
IEéngjeve, gjé gé rezulton me infiltrim né rrethin e dyté né toké. Me géllim qé kéto rrjedha té
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shmangen, plehu i cili prodhohet né hangar duhet té mblidhet dhe té ruhet né platform té
betonuar té mbyllur, té kufizuar me mure té uléta, prej ku mbeturinat e lIéngéta mund té
rrjedhin né rezervoar ose gropé. Ndérsashtresé e papérshkueshme nga uji nén grumbulli
(Platformé pér mbeturina), e mbuluar me pellg té papérshkueshém nga uji, ose rezervoare
pér masa té qullta / plehra té léngéta, duhet té pérdoret qé té shmanget rrjedhja e
pakontrolluar né ujérat néntokésor.

Né disa vende — anétare té BE-sé (Austria, Gjermania, dhe Holanda) jané miratuar rregullore
pér pérdorimin e plehut té kafshéve dhe jané promovuar nga ana e organeve kompetente —
pér shembull, Ministria pér bujgési dhe mjedis jetésor, ose nga operatorét lokal té ujit. Qé té
sigurohet rrethi i dyté i rrjedhjes sé Iéngut, platform duhet té keté pjerrtési prej 3-5% dhe
hendek, ku Iéngu mblidhet dhe ruhet né rezervoar. Duhet té keté né dispozicion njé
kapacitet té ruajtjes pér, mé sé paku 6 muaj, me géllim gé té sigurohet pérdorimi né kohé
dhe i drejtuar i plehut organik. Aplikimi i plehut organik duhet té jeté né pérputhshméri me
nevojat e biméve. Né princip, shkalla e mbjelljes duhet té jeté e lidhur me madhésiné e
fushave né dispozicion né pérputhje me nevojat e kultivimit té kulturave bujgésore.

Spesh aspect i 1éné pas dore i mbrojtjes sé qéndru;sh té ujit
éshté depozitimi i sigurt i plehut té kafshéve

Plehu duhet té jeté i depozituar né platformé té mbyllur

2.  Aktivitete lidhur me PUS dhe rezultate/ zgjidhje

Aktivitete lidhur me PUS Rezultate/zgjidhje

Rishikim i ligjeve dhe rregulloreve ekzistuese lidhur | Lista me ligje relevante té identifikuara dhe rregullore
me mbrojtjen e resurseve té ujit dhe implementimi i | té cilat zbatohen pér mbrojtjen e ujit, duhet té jené
tyre lokal né dispozicion. Qeveria locale duhet t’i zbatojé, si
Nése nuk ka dokumente né dispozicion, hulumtime | dhe t'i identifikojé rregulloret té cilat nuk

detale né internet mund t’i japin informatat e | implementohen.

nevojshme.

e Vlerésimi | udhéheqgjes me mbeturina té njeriut | Vende me burime té€ mundshme té ndotésve té ujit
dhe kafshéve né komunitet dhe rrethiné (shih, | né fshat dhe rreth tij té identifikohen dhe té
gjithashtu né pjesén B pér zonat e mbrojtjes sé ujit.) | paragiten, dhe té krijohet harté me vendet e

e Vlerésim i wudhéhegjes me ujérate zeza | parashikuara. J/loKauumn co MOXKHWN M3BOPU Ha
komunale: Si udhéhiget me ujérat e zeza nga | 3aragyBarbe.

amvisérité private dhe vendet publike, ku ruhen, a | o Té pérshkruhen dhe té vlerésohen praktikat
trajtohen dhe a eliminohen ose pérdoren pérséri? bujgésore dhe udhéhegja me jashtéqitje té njeriut

e« Nése ekziston kanalizim komunal, sa éshté niveli | dhe té kafshéve

i lidhjes sé amvisérive? Ujérat e zeza a jané trajtuar | e Nése éshté e zbatueshme, té béhet rishikim |

né ményré adekuate, cili éshté kualiteti i ujérave té | kanalizimeve, kushtet pér trajtimin e ujéravé té zeza
zeza? A ka ndonjé shgetésim pér ambientin jetésor | (duke pérfshiré hartén me lokalizim té rrjetit té
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pér vendin ku léshohen ujérat e zeza? A ekziston
derhje né kanalizim?

e Vlerésim pér burimet potenciale té ndotésve
tjeré, si ¢’éshté pérpunimi i biméve, pompat e
benzinés, larja ose punétori té automobilave,
pesticide té vjetra ose qé jané né pérdorim/ rezervat
e olehrave, né dhe né aférsi té fshatit

« Intervista dhe / ose mbikqyrje e gytetaréve dhe

bujgéve pér udhéhegje pér udhéhegje me
jashtéqitjet e kafshéve dhe
e Intervisté me bujgit pér pérdorimin e

pesticideve dhe plehrave (dhe pér njohurité nga
Direktiva pér nitratet)

kanalizimit), dhe vendin e rrjedhjes sé ujrave té zeza,
nése ka né dispozicion. .

. Té béhet regjistrim | amvisérive dhe
institucioneve publike té cilat nuk kané gasje deri te
sisteme té pérshtatshme té ujérave té zeza.

Tabelal. Rishikim i burimeve té pérbashkéta té ndotjes sé potecialit ujor
Burim: EPA United States Environmental Protection Agency

Kategoria
Bujqgésia o

Burim | kontaminimit
Ruajtja e plehrave/pérdorimi

¢ Ruajtja e pesticideve /pérdorimi

e Zona ku shtrihen plehrat / gropa / laguna
e Zona me kafshé

e Kullim i fushave / puset

e Plehrat e kafshéve dhe ruajtja

e Ujitja anésore
Industria e metaleve

Tregétia o

e Autoservisét, autolarjet, / pompat e benzinés
e Lavazhet, prodhimi | ngjyrave / shitoret

e |Institucionet mjekésore / laboratoret

e Zona té ndértimit, hekurudhat

e Kullues té ujérave té zeza, rezervoare, deponi

Industria o

Baza pér asfalt, objekte pér mbrojtjen e drurit

e Prodhimi i naftés/ruajtja
e Xehtaria, kullim
e Prodhimtara kimike / ruajtja

Materie toksike dhe té rrezikshme
Prodhimtaria elektronike/metalike

e Kullimiujérave té zeza, gypat
¢ Llumi nga ujérat e zeza, gropat septike

Rezidencat o

detergjente,

Vijat e kanalizimit, gropat septike dhe toalete
e Prodhime té

rrezikshme pér amvisérité/

e Baréra, |éndé djegése, vaj
e Plehra/pesticide né amviséri dhe kopshte
¢ Rrjedhja dhe pérhapja e plehrave

Tjera o
e Varrezat

Deponité pér material jot & rrezikshém

¢ Objektet pér reciklim / zvogélim
¢ Furrat komunale dhe deponité

Publikim i WECF

75




Moduli B6

e Mbrojtja e rrugéve nga ngrirja

e Depoté pér mirémbajtjen e rrugéve
¢ Vija té kanalizimit komunal

¢ Uji nga shiu / bazene / puse

e Zjarr | hapur

e Stacionet e transferit

e Ndérhyrja e ujit té kripur

3. Udhézim dhe lexim | métutjéshém dhe pérpunim I té hénave

Council Directive 91/676/EEC of 12 December 1991 concerning the protection of éaters
against pollution caused by nitrates from agricultural sources. | disponueshém né
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31991L0676:EN:NOT
Directive 2000/60/EC of the European Parliament and of the Council of 23 October 2000
establishing a framework for Community action in the field of €ater policy. . | disponueshém
né http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32000L0060:EN:NOT
Directive 2006/118/EC of the European Parliament and of the Council of 12 December 2006
on the protection of groundwater against pollution and deterioration. . | disponueshém né
http://ec.europa.eu/environment/éater/éater-

framework/groundwater/policy/current framework/new directive _en.htm

EPA United States Environmental Protection Agency, 2012. Water private wells- What can
you do. | disponueshém né http://water.epa.gov/drink/info/well/éhatyoucando.cfm
European Council Directive 91/271/EEC of 21 May 1991 concerning urban waste-water
treatment. I disponueshém né
http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31991L0271:EN:NOT

Guide extensive Wastewater Treatment Processes adapted to small and medium size
communities

500-5000 Population Equivalent), European Commission 1991. | disponueshém né
http://ec.europa.eu/environment/water/water-urbanwaste/info/pdf/waterguide en.pdf
WECF, (2010). Sustainable and cost-effective wastewater systems for rural and peri-urban
communities up to 10,000PE . | disponueshém né
http://www.wecf.eu/english/publications/2010/guide-sofia.php

WECF, (2006). Dry Urine Diverting Toilets - Principles, Operation and Construction.

| disponueshém né http://www.wecf.eu/english/publications/2006/ecosan_reps.php

UNEP, UNHabitat, (2010). Sick Water? The central role of éasteéater management in
sustainable development. . | disponueshém né
http://www.unep.org/Documents.Multilingual/Default.asp?DocumentID=617&ArticleID=650
48&|=en
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Mbrojtja e ujit

B6-B. Zona té mbrojtjes te ujérat néntokésor

Hyrje

Pér mbrojtjen mé intensive té burimeve néntokésore, shumé vende kané
miratuar rregollore nacionale ose regjionale pér mbrojtjen e burimeve té ujit té
dedikuara apstakcionit té ujit pér pije. Marré né pérgjithési, zonat pér
mbrojtjen e ujérave jané ndaré né disa Zona pér Mbrojtjen e Ujit(ZMU) me mé
shumé ose mé pak kufizime intensive, pér shembull, nga uji i cili rrjedh dhe
shkakton ndotje nga aktivitetet bujgésore. Aktivitete té ZMU, té cilat
shkaktojné ose mund té shkaktojné démtim ose ndotje té ujérave néntokésor,
jané té ndaluara.

1. Sidefinohen zonat mbrojtése té ujérave néntokésor?

Forma ose madhésia e zonave té mbrojtjes ose sanitare varet nga gjendja dhe vetité e
shtresave té tokés, infiltrimi i shiut ose ujérave té lumenjve, si dhe lévizja e ujérave
néntokésore (nga cila ané krijohet lum nga ujérat néntokésor?) Hulumtimet hidrogjeologjike
i definojné karakteristikat e tokés dhe ujérave néntokésor. Pér shembull, analizohen nga tipi
i tokés dhe Iéshueshméria deri te shpejtésia e rrjedhjes sé ujrave néntokésor.

Ndarja e kétyre zonave mund té dallohet pak nga vendi né vend. Né princip, zonat mbrojtése
duhet té pérmbajné mé sé paku té ashtuquajturat zona '50 ose 60 dité‘’. Né kété zong,
ujérave néntokésor u duhet 50 ose 60 dité té udhétojné nga cila do piké deri te pika e
apstrakcionit té ujit. Gjaté késaj kohe, bakteriet duhet té minimizohen. Megjithaté, ndotési
kimik véshtiré se do té mzvogélohen, dhe duhet té ndikohet deri né zonén e 3 ose 4 qé té vie
deri te pengimi i ndotjes kimike. Mbrojtja e ujit pér pije duhet té béhet né gjithé zonén e
ujémbledhjes sé ujit pér apstrakcion; ndonjéheré, uji né sipérfagen e zonés sé ujémbledhjes
duhet té konsiderohet si pus. Megjithaté, pér shumé shkage, shumica e furnizuesve té ujit
ose komunitete nuk jané té vetédijshém pér kété kérkeseé.

Skema tregon zonat pér mbrojtjen e ujit
I-111.

® Fushé e miré pér mbrojtje (Zona I)

e Zona e brendshme mbrojtése (Zona )
e Zona e jashtme mbrojtése (Zona Ill)
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1.1. Rishikim i zonave mbrojtése té definuara té ujérave néntokésor

| Zona |, ose fusha e miré pér mbrojtje, duhet té sigurohet mbrojtja e ujit né pikén e
apstrakcionit dhe rrethinés sé ngushté té tijnga té gjitha llojet e ndotjes. Varésisht nga
rregulloret, rrezja mund té pércaktohet mé sé paku 10 metra rreth pikés sé apstrakcionit dhe
té jeté e rrethuar me gardh stabil.

Il Zona Il, ose zona e brendshme mbrojtése, duhet té sigurohet mbrojtja nga ndotja nga
mikroorganizma patogjen (pér shembull bakterie, viruse, parazité dhe vezé té parazitéve), si
dhe faktoréve tjeré té cilét paragesin rrezik, ndoshta pér shkak té pranisé sé rrjedhjes né
rrugé té shkurté dhe rrjedhjes pér kohé té shkurté té ujit deri te pika e apstrakcionit. Kjo
zoné mund té keté rreze minimale prej 50 metra. nga moxebu ce A0KM Ha NPUCYCTBOTO Ha
NPOTOK HA KPaTKM NaTeKM U NPOTOK Ha KPATKO Tpaere Ha Boga A0 TOYKATa Ha ancTpakuuja.
OBaa 30Ha MOXe Aa UMa MUHMManeH paguyc oa 50 meTpu.

Il Zona llI-A, ose zona e jashtme mbrojtése, duhetnnnté sigurojé mbrojtje nga démtime té
gjéra, sidomos nga ndotés kimik dhe radioaktiv té cilét jané ose rrezistent ose té
pazbérthyeshém. Pér disa vende, Zona IlI-A éshté definuar me 400 dité té nevojshme pér
udhétim nga pika si masé e ujit.

IV Zona llI-B, ose burimi né zonén e mbrojtur té derdhjes, definohet si zoné reth burimit né
té cilén té gjithé ujérat néntokésor plotésohen dhe mendohet se éshté véné afér burimit.

Zona té mbrojtjes sé ujrave néntokésor dhe kufizimetn
Né tabelén né vijim ka shembuj té kufizimeve pér zonat e ndryshme sanitare

Shembuj té kufizimeve

Zona | Hyrja e ndaluar, ¢farédo lloj | bujgésisé ose pérdorim tjetér

Zona i Vendosja e punéve ndértimore;

Shénimi i zonave té reja té ndértimit;

Ndértimi i drejtimeve té reja rrugore;

Infiltrim i ujérave té zeza;

Pasurimi i tokés me plehra mineral té ngurté dhe té léngshém;
Aplikimi i pesticideve;

Shkatérrimi | pyjeve;

Grumbullimi i mbeturinave pér reciklim

Pérdorimi i substancave té rrezikshme pér ujin;

Eksploatim i Iéndéve té para minerale;

Rezervate té kafshéve dhe kullosa té pérhershme;

Ndértesa, zgjerim dhe puné e objekteve industrial,

Pérdorim té sasive ekstreme té substancave té cilat mund té jené té rrezikshme pér ujin (pér
shembull, rafineri, industry metalurgjike, fabrika kimike, centrale);

Zona lll-A Shénim | pronés sé re industriale;

Grumbullim | mbeturinave pér reciklim;

Pérdorimi | substancave té rrezikshme pér ujin;

Eksploatim i [éndéve té para minerale;

Ndértesa, zgjerim dhe ndértimi i objekteve pér trajtim, ruajtje dhe deponim té mbeturinave
nga xehtaria;

Ndértesa, zgjerim dhe puné e objekteve industriale

Pérdorim té sasive ekstreme té substancave té cilat mund té jené té rrezikshme pér ujin (pér
shembull, rafineri, industry metalurgjike, fabrika kimike, centrale);

Pérdorim té plehrave minerale té tretshme né ujé, pesticideve

Zona llI-B | Ndértesa, zgjerim dhe ndértimi i objekteve pér trajtim, ruajtje dhe deponim té mbeturinave
nga xehtaria;
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Ndértesa, zgjerim dhe puné e objekteve industriale

Pérdorim té sasive ekstreme té substancave té cilat mund té jené té rrezikshme pér ujin (pér
shembull, rafineri, industry metalurgjike, fabrika kimike, centrale);

Tabela 1. Rishikim i zonave mbrojtse té ujit dhe shembuj té kufizimeve

Burim:SipasDeutscher Verein des Gas- und Wasserfaches e.V., DVGW

Barierat dhe mekanizmat e implementimit té kufizimeve

Rregullore té pérshtatshme pér strategjité pér mbrojtjen e ujit nuk éshté patjetér té
garantojné zbatimin e rregulloreve. Nése prona gjendet né zona té mbrojtjes té cilat nuk jané
proné e shtetit ose nuk | pérkasin furnizuesit té ujit, mund té lindin probleme lidhur me
implementimin e kufizimeve. Gjithashtu, mungesa e informatave gjeologjike dhe hidrologjike
pér zonat e derdhjes ose e praktikave pér vézhgimin e kualitetit té ujérave néntokésor,
mundet té kontribuojé né mbrojtjen jo té pérshtatshme té ujit. Mungesa e vetédijes publike
té shfrytézuesve té tokave pér até se cka (nuk) duhet té béhet né zonat e mbrojtjes,
kontribuon né ndotjen e ujérave néntokésor.

Shenjé pér zoné mbrojtése
té ujit né Gjermani

Strategji té suksesshme pér mbrojtjen e ujit béhen né bashképunim me faktorét relevant, si
¢'jané bujgit dhe qytetarét. Mekanizmat si, pyllézimi, ngritja e vetédijes, konsultime
intensive me bujgit dhe destimulim i taksave pér ndotje, jané praktika té vértetuara pér
pérmirésim efikas té kualitetit té ujit.

Né princip, pérvoja ka treguar se mbrojtja e ujit mund té keté sukses vetém me pérkrahjen e
bujgéve dhe jo kundér tyre. Profesionalizmi dhe sigurimi i késhillave té pérshtatshme pér
bujgitéshté element i réndésishém né kété gasje.

Ka disa ményra pér redukimin e kontaminimit té ujit pérmes miratimit té gasjeve té
modifikuara pér udhéhegje me fermerét dhe bujqit:

1) Vlerésim | ekuilibrit ushqyes dhe udhéheqgje me plehrat

2) Rotacioni | kulturave, pérdorimi | pérshtatshém i tokés, tampon trakat bregdetare
3) Bujgésia organike-sasia e kufizuar e bagétisé pér hektar

4) Eliminimi ose pérdorimi | kufizuar | plehrave azotik té sintetizuar dhe pesticideve
5) Pyllézim, ndérprerja e lérimit té barit

2.1. Shembuj té politikés sé mire pér mbrojtjen e ujérave
Nga themelimi i ujésjellésit t&€ Minhenit, rreth vitit 1900, udhéhegja me pyjet ka gené e
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fokusuar né sigurimin e kualitetit té miré té ujit. Megjithaté, edhe pérkrah rregullave né
aspect té zonave mbrojtése té ujit, ka gené i dukshém njé pérkeqgésim i ngadalshém por i
vazhdueshém i kualitetit té ujit. Né vitin 1992, ujésjellési vendosi né ményré mé intensive té
bashképunojé me bujqgit. Ishte promovuar bujgésia organike, ndérsa bujgit ishin
subvencionuar pér mos pérdorimin e plehrave sintetike ose pesticideve dhe pér puné né
pérputhshméri me rregullat pér bujgési organike. Informoheshin gytetarét dhe i inkurajonin té
konsumojné prodhime organike té cilat kultivohen né zonat e derdhjeve.

Né momentin, né sipérfage prej 4200 hektarésh (ha) kryesisht menaxhohet gé té ruhet
kualiteti i ujit: 1500 hektar pyje dhe sipérfage plotésuese prej 2700 hektar bujgési
ekologjike/organike pér té cilat jané té lidhur né maréveshje afatgjata rreh 100 bujq lokal.
Pér shkak té politikés sé rrepté té saj pér prevenim, uji pér pije i Minhenit éshté me kualitet
té shkélgyeshém. Pér disa vite, uji éshté liruar nga pesticidet. Koncentrimi i nitrateve mbetet
né nivel natyral, né mé pak se 10 mg/ I.

Ekspertét finansiar kané llogaritur se kjo politiké e prevenimit, numérimi i konsultimeve dhe
subvencionimi i bujqve, éshté mé i liré se veté trajtimi i ujit.

Shembulli né vijim e tregon furnizimin me ujé né Thilsfelde, Gjermania Veriore. | pérket
aktivitetit intenziv té bagétisé né zonén e derdhjes sé ujit, koncentrimit té nitrateve né ujérat
néntokésor té cekét, té cilét ishin shfrytézuar per furnizim me ujé, dhe kishin kaluar kufirin
prej 50 mg/l pér nitrate. Né vitin 1993 furnizuesi i ujit promovon bujgési organike né zonat e
gjuetisé né bashképunim me bujgit. Pér marketing té prodhimeve organike dhe pérpunimit
té ushqgimit ishin angazhuar firma, supermarkete e ishin mobilizuar edhe konsumatorét.
Grafikoni tregon (Grafikoni 1), zvogélim té nitrateve nén limitin prej 50mg/| pas 6 vitesh té
zbatimit té bujgésisé organike.

Koncentrimi | nitrateve — furnizimi me ujé né Thusfelde

mgfl

1 ) 3 s 5 & 7 E ]
1989 1991 19483 19895 1997 1999 2001 2003 2005 2007
Year

Grafikoni 1: Né vitin 1993,f urnizues i ujit dhe realizim i promovimit té bujqésisé organike ne zoné té caktuar té
rriedhés, né bashképunim té ngushté me bujqit nga Thiilsfelde,Gjermania veriorea.
Burim: Té dhéna nga OOWYV, PoéerPoint Grundéasserbeéirtschaftung, E2oH Xapmc

2.2. Mbrojtja e ujit nga ana e amvisérivé dhe gqytetaréve

Komunitetet gjithashtu shpesh gjenden né mjedise prej nga uji pér pije éshté nxjerré dhe
éshté shpérndaré me ané té sistemit té centralizuar ose burime té ujit té personave pér
amvisérité. Konsumatorét dhe amvisérité do té munden, gjithashtu, pa dyshim, té
kontribuojné né ndotjen e ujérave néntokésor dhe sipérfagésor. Pér shembull, larja e
automobiléve né rrethin e dyte derdhet né lumenj, ndérsa nafta e cila e ndot ujin infiltrohet
né ujérat néntokésor. Shembujt tjeré pérfshijné: pérdorimi i tepért i pesticideve dhe
plehrave gé pérdoren né kopshtari; pleh i kafshéve dhe jashtéqitje té njeriut, e té cilét nuk
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jané té udhéhequra né ményré té pérshtatshme; edhe mbetjet nga fotografimi dhe
mbturinat medicinale Iéshohen né ambientin jetésor ose né toalet. Me sa duket, mbrojtja e
ujit fillon né nivel té amvisérive dhe secili mundet té kontribuojé né mbajtjen e ujit té pastér.
Vetédija pér burimet e ujit dhe rreziget e shkaget e ndotjes sé ujit, mund té jeté efikase né
ngritjen e vetédijes pér efektet nga manipulimi i gytetaréve me ujin.

3. Aktivitete lidhur me PUS dhe rezultate

Aktivitete lidhur me PUS

Rezultate/zgjidhje

Rishikim i rregullave dhe udhézimeve té cilat
miratohen, sidomos né aspekt té rregullimit té
zonave (pér mbrojtjen e ujit) sanitare né derdhjet
dhe implementimi i tyre né nivel local, duke
pérfshiré edhe kufizimet e definuara té aktiviteteve
té njeriut né zona té ndryshme.

Nése nuk ka dokumente né dispozicion, hulumtimet
detale né internet mund té japin informata
pérkatése..

Rregullat ose udhézimet pér rregullimin e mbrojtjes
sé zonave mbrojtése té burimeve té ujit | cili pérdoret
pér furnizim lokal, duhet té jené té paraqitura edhe
implementimet e tyre dhe kufizimet e aktiviteteve té
vlerésohen.

Té identifikohen zona dhe kufij té disa zonave
mbrojtése (sanitare) té ujit.

Nése nuk ka informata, kontaktoni me ekspert
relevant pér vlerésim té pérafért.

Ajo gé mé sé paku mund té béhet éshté vlerésimi i
vendit té zonave sanitare té burimeve té ujit, e i cili
shfrytézohet pér furnizim me ujé, duhet té jeté e
njohur, dhe té jeté e prezantuar né harté.

Vlerésim i burimeve potenciale té rrezigeve / ndotés
té ujit né zonén e derdhjes (3zonat e ndryshme
mbrojtése té ujit):

o Udhéhegja me ujérat komunale té zeza: si
menaxhohen ujérat e zeza nga ana e amvisérive dhe
né vendet publike? A ruhen, trajtohen dhe
eliminohen apo pérséri pérdoren?

o Burime tjera poteciale té ndotjes, si ¢’jané
kultivimi | biméve, pompat e benzinés, lavazhet ose
puntorité e automobilave, Pesticide té vjetra ose né
pérdorim / plehra rezervé né dhe rreth fshatit.
Intervista dhe / ose mbikqyrje nga ana e qytetaréve
dhe bujgve pér udhéheqgje me jashtéqitjen e
kafshéve dhe até té njerézve.

Lokacionet, bashké me burimet e mundshme té
ndotjes sé ujit né zona té ndryshme sanitare té
burimeve té ujit pér pije, té identifikohen dhe té
paraqgiten, ndérsa pérfshihet edhe harta e cila i tregon
kéto lokacione.

Té regjistrohen dhe té vlerésohen praktikat bujgésore
dhe udhéheqgja me jashtéqitjet e kafshéve dhe njeriut
né kuadér té zonave sanitare né zonat e derdhjes sé
ujit.

o Rezultatet nga vlerésimi né lidhje me udhéhegjen
me ujérat e zeza nga pjsa A konsiderohen si vlerésim i
rrezikut nga zonat e derhjes.

° Ngritja e vetédijes publike te qytetarét dhe
komunikim me faktorét relevant shogéror pér masat
pér mbrojtjen e ujit dhe pérparésité lidhur me kété.
. Ngritja e vetédijes né kuadér té
komunitetit pér burimet e disponueshme té ujit dhe
pérfitimet nga zbatimi i zonave mbrojtése dhe
kufizime té ngjajshme

. Ngritja e vetédijes né kuadér té komunitetit
pér kopshtari té sigurt dhe udhéheqgje té sigurt me
jashtéqitjet e njeriut dhe kafshéve

. Sigurimi i informative pér faktorét relevanti
dedikohen: kushteve, rrezigeve, sfidave dhe

mundésive té zonave té derdhjes.

. Mund té jeté miré té implementohen
shérbime konsulative pér praktika té mira bujgésore
dhe subvencione pér praktika té mira bujgésore.

Qytetarét dhe palét e interesuara jané té vetédijshme
pér réndésiné e zonave mbrojtése t& ujit, dhe kufizimet
e tye.

o Jané siguruar informata pér bujqit dhe qytetarét pér
kopshtari dhe bujqési té sigurt.

o Jané siguruar informata pér udhéhegje té sigurt me
jashtéqitjen e njerézve dhe kafshéve.

o Deri tani, aty ku éshté e zbatueshme, éshté véné
shérbim konsultativ i bujqve dhe pérmirésim té
praktikave t&€ mira n€ kuadér t€ zones s€ derdhjes.
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4. Burime té tekstit dhe lexim i métutjeshém

Decision 2455/2001/EC of the European Parliament and of the Council of 20 November 2001, establishing the
list of priority substances in the field of water policy and amending Directive 2000/60/EC (Official Journal L331
of 15.12.2001).

Deutscher Verein des Gas- und Wasserfaches e.V., DVGW, (2006). Guidelines on Drinking Water Protection
Areas, Code of practice W101 E disponueshme nga
http://www.dvgw.de/english-pages/services/standardisation/translations/

OOWV-Water4All (2005). Sustainable Groundwater Management; Handbook of best practice to reduce
agricultural impacts on groundwater quality. E disponueshme nga
http://www.wise-rtd.info/sites/default/files/d-2008-07-02-é4a_Handbuch.pdf
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Pérmbledhje

Ky modul siguron informata pér rregulloret e BE dhe té KB né lidhje me kualitetin e ujit pér

pije dhe e drejta njerézore pér té pasur qasje né ujé té pastér pér pije dhe kushte sanitare.
Ekziston numér i madh i akteve dhe iniciativave ndérkombétare té bazuara né kéto
principe. Ligjet e BE-sé jané obligative pér té gjitha vendet - anétare. Qéllimet mijévjecare
pér zhvillim (QMZH) té cilat gjithashtu parashikojné qasje né ujé pér pije dhe né kushte
sanitare, jané té prezantuara dhe té diskutuara né kuadér te tij. Njerézit duhet t’i dijné té
drejtat e tyre dhe obligimet né pérputhshméri me regulativén ligjore edhe né nivel
nacional edhe né nivel ndérkombétar.

Qéllime

Lexuesi duhet té fitojé pasqyré né strukturén e rregullave né nivel nacional dhe
ndérkombétar dhe té fitojé njohuri té caktuara pér direktiva té ndryshme. Lexuesi,
gjithashtu, duhet té jeté i informuar pér géllimet zhvillimore mijévjecare, si dhe pér té
drejtén e njeriut té gjithé té kené qasje né ujé té pastér pér pije dhe kushte sanitare.

Fjalé dhe terme kryesore

Direktiva kornizé pér ujé, direktiva pér ujin pér pije, direktivat e BE-s€, drejtimet e OBSH —
sé, Protokoli pér ujé dhe shéndet, té drejtat e njeriut, Qéllimet mijévjecare pér zhvillim.
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Rregullore pér ujé

Hyrje

Uji pér pije éshté ujg, i cili @shté mjaft i pastér pér tu konsumuar ose té pérdoret me rrezik té
ulét té démit afatshkurté ose afatgjaté. Né mé shumé vende té zhvilluara, uji éshté sjellur né
amvisérité, tregéti dhe industri dhe éshté né pérputhméri me standardet e ujit pér pije, edhe
pse vetém pjesa mé e vogél e ujit té dérguar né ményré eksplicite shfrytézohet pér pije ose
pér pérgatitjen e ushqimit.

Né shumé pjesé té botés, njerézit nuk kané gasje adekuate deri te uji me kualitet té miré dhe
pérdorin burime té cilat jané té ndotura me vektoré té sémundjeve, patogjen ose nivel té
papranueshém té toksineve ose té materieve té suspenduara. Ky ujé pér pije, ose si prodhim
i cili pérdoret pér pérgatitjen e ushqgimit, sjell gjer te shtrirja e gjéré e sémundjeve akute dhe
kronike dhe éshté shkaku kryesor pér vdekje dhe varféri né shumé vende. Zvogélimi i
sémundjeve té shkaktuara nga uji éshté géllim i madh shéndetésor né vendet né zhvillim.
Kualiteti i ujit pér pije éshté determinanté e fugishme e mjedisit jetésor pér shéndetin.
Sigurimi i ujit té sigurt pér pije éshté me réndési fundamentale pér pengimin dhe kontollin e
sémundjeve hidrike.

1. Direktiva kornizé pér ujé (2000/60/EC)

Bashkésia europiane (BE) ka krijuar kornizé pér mbrojtjen dhe udhéhegjen e ujit né té gjitha
vendet — anétare té saj. Kjo direktivé (e europés) vlen pér ujérat sipérfagésor brenda njé
vendi, ujérat néntokésor, ujérat kufitar dhe ata bregdetar. Direktiva PamkoBHaTa pér ujé
(DRU) ka numér té madh té géllimeve, si ¢’jané pengimi dhe zvogélimi i ndotjes, promovimi i
pérdorimit té qéndrueshém té ujit, mbrojtja e ambientit jetésor, pérmirésim i ekosistemeve
ujore dhe zbutja e efekteve nga vérshimet dhe thatésirat. Qéllimi pérfundimtar éshté té
arrihet "status i miré ekologjik dhe kimik" né té gjitha ujérat nga viti 2015.

Plani pér menaxhim sipas késaj direktive ka pér géllim:

® gé té pengohet pérkegésimi, té pérmirésohen dhe té kthehen trupat e ujérave
sipérfagésor, té arrihet gjendje e miré kimike dhe ekologjike e ujit mé sé voni deri né vitin
2015 dhe zvogélimi i ndotjes nga Iéshimi i dhe emisioni i substancave té rrezikshme.

* mbrojtja, pérmirésimi dhe kthimi i statusit té trupave té té gjithé ujérave néntokésor,
pengimi i ndotjes dhe pérkegésimit té ujérave néntokésor dhe té sigurohet ekuilibri né mes
apstrakcionit néntokésor dhe mbushjes

* ruajtja e zonave té mbrojtura.

BE i thérret té gjitha palét e interesuara té té gjitha vendeve — anétareté marrin pjesé né
zbatimin e késaj Direktive kornizé.

2. Direktiva pér ujin pér pije (98/83/EC)

Direktiva e Késhillit europian merret me kualitetin e ujit dedikuar ushgimit té njerézve. Ajo
ka pér géllim té mbrohet shéndeti i njeriut me pércaktimin e standardeve pér shéndetin dhe
pastértiné , té cilat duhet té plotésohen né ujin pér pije, dhe jané dedikuar konsumatoréve.
Ajo u dedikohet té gjitha llojeve té ujit qé kané té béjné me harxhimin nga ana e njeriut,
pérveg pér ujérat mineral dhe ujérae gé pérdoren pér shérbime mjekésore. Uji mineral dhe
ujérat mjekues jané rregulluar me direktivé té posagme.

Pérgjegjésité e vendeve — anétare jané:
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e vendet — anétare garantojné se uji pér pije nuk pérmban koncentrim té& mikroorganizmave,
parazitéve ose ¢farédo substance tjetér e cila paraget rrezik potencial pér shéndetin dhe i
plotéson kérkesat minimale (domethéné, parametrat mikrobiologjik dhe fiziko-kimik, si dhe
ato qé i pérkasin radioaktivitetit ) té pércaktuar me Direktivén e ujit pér pije.

* Ato ndérmarrin ¢farédo aktiviteti tjetér té nevojshém pér tu garantuar shéndeti dhe
pastértia e ujit dedikuar té té ushqyerit té njeriut.

e vendet — anétare i pércaktojné vlerat e parametrave té cilét i pérgjigjen vlerave mé té vogla
té pércaktuara né Direktivé. Nése parametrat nuk jané pércaktuar né kété direktivé, dhe
nése ato jané té domosdoshme pér mbrojtjen e shéndetit, vlerat minimale patjetér duhet té
pércaktohen nga veté vendet — anétare.

e Direktiva kérkon gé vendet — anétare rregullisht ta ndjekin kualitetin e ujit dedikuar pér
konsumim, me shfrytézimin e metodave pér analizé té pércaktuara né Direktivé ose me
metoda ekuivalente. Pér até qéllim, ato duhet té pércaktohen me marrjen e mostrave dhe té
béhet programi pér vézhgim. Aty ku vlerat e parametrave nuk realizohen, vendi —anétare e
interesuar éshtéé obliguar té sigurojé aksion korektues, i cili duhet té sillet sa mé shpejt gé
mundet, me qéllim gé té kthehet kualiteti i ujit.

® Pa marré parasysh pérputhshmériné ose né ményré tjetér lidhshmériné me vlerat e
parametrave, vendet — anétare duhet patjetér da ndalojné distribuimin e ujit pér pije ose ta
kufizojné pérdorimin e tij, dhe té ndérmarrin ¢farédo aksioni, aty ku uji paraget rrezik
potencial pér shéndetin e njeriut. Konsumatorét duhet té informohen pér ¢do aksion té tillé.
¢ Direktiva parashikon numér té madh té pérjashtimeve pér vendet — anétare nga vlerat e
parametrave deri né vlerat maksimale, né kushte kur:

- Pérjashtimi nuk paraget rrezik pér shéndetin e njeriut ;

- Nuk ka mjete tjera té arsyeshme pér mbajtjen e distribuimit té ujit pér pije né zonén
pérkatése ;

- Lirimi zgjat po aq shkurt sa mé shumé té jeté e mundshme dhe nuk zgjat mé shumé se 3
vite (pérjashtimi mund té ripértrihet pér dy vite plotésuese né tre intervale).

eDirektiva lejon kéto dispozita té konfiskohen kur béhet fjalé pér ujin i cili dedikohet pér
konsumum nga ana e njé individi, furnizimit dhe sigurimit té& mé pak se 10 m3 né dité,
mesatarisht, ose e shfrytézojné mé pak se 50 persona, pérvec kur uji éshté né dispozicion si
pjesé e aktivitetit komercial ose publik. A mundet apo nuk mundet té vézhgojé kualitetin e
ujit pér pije sipas standardeve té pércaktuara, duhet té vendoset nga ana e vendeve —
anétare.

Anétaret e BE duhet té sigurojné se uji qé shfrytézohet nga ana
e njerézve nuk guxon té pérmbajé kurfaré koncentrimi té
mikroorganizmave, parazitéve ose ¢farédo substancave té cilat
paragqesin rrezik pér shéndetin e njeriut dhe I rrespektojné
kérkesat minimale (paramerat mikrobiologjik dhe kimik dhe ato
té cilét | dedikohen radioaktivitetit) e té cilat jané pérshkruar né
Direktivén.
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3. Direktiva pér nitrate (91/676/EEC)

Direktiva pér nitrate ka pér géllim t'i mbrojé ujérat néntokésor dhe sipérfagésor né Europé,
me pengimin e ndotjes me nitrate me origjiné nga bujgésia, pérmes nxitjes sé praktikés sé
miré bujgésore. Direktiva pér nitrate éshté pjesé e Direktivés kornizé té BE-sé pér ujin (DKU)
dhe éshté njé prej instrumenteve kryesore pér mbrojtjen e ujit nga ndikimet e bujgésisé. Ajo
éshté sjellé né vitin 1991

Direktiva pér nitratet kérkon qé vendet — anétare té be-sé té:

e identifikim té burimeve sipérfagésore dhe néntokésore té ujit té cilét jané té prekur me
ndotjen, ose jané té ekspozuar rrezikut nga ndotja, né bazé té procedurave dhe kritereve té
pérmendura né Direktivé. Kéto kritere kané té béjné sidomos me koncentrimin e nitrateve
prej 50 mg /|, né ujérat néntokésor ose ujérat sipérfagésor, ose kur uji sipérfagésor éshté
eutrofik ose rrezik té béhet i tillé ;

 té shénojné zonat e rrezikuara, cilat jané zona té njohura né territoet e tyre té cilat
derdhen né ujéra té identifikuar. Direktiva pér nitrate jep mundési vendet — anétare té
lirohen nga obligimi té shénojné zona té rrezikuara nése programet aksionare zbatohen né
téré territorin nacional

e krijim té kodeksit pér praktiké té& miré bujgésore, i cili duhet té implementohet nga ana e
bujgéve né bazé vullnetare ;

e té krijohet njé program i detyrueshém pér aksion, té cilin duet ta zbatojné té gjithé bujqit
té cilét punojné né zona té rrezikuar;

Kéto programe duhet té pérmbajné masa me géllim qé té kufizohet pérdorimi i plehrave
organik dhe atyre mineral té cilét pérmbajné azot, si edhe plehrat nga kafshét.

Direktiva pér nitrate éshté injé nga nstrumentet kryesorepér
mbrojtjen e ujit nga ndikimet e bujqésisé. Até e rregullon sasia
maksimale e azotit e cila guxon tépérdoretsi dhe periudha mé e
pranueshme pér aplikimin e tij né sipérfaqet bujgésore.

4. Direktiva pér mbrojtjen e ujérave néntokésor nga ndotja dhe
pérkeqésimi (2006/118/EC)
Kjo Direktivé éshté "direktivé bijé" e DKU, dhe i pércakton dispozitat e pérgjithshme pér
mbrojtjen dhe ruajtjen e ujérave néntokésor. Jané parashikuar masa pér pengimin dhe
kontrollin e ndotjes sé ujérave néntokésor. Ato pérfshijné kritere pér vlerésimin e gjendjes sé
miré kimike té ujérave néntokésor; pér identifikimin e trendeve té réndésishme rritése dhe
té géndrueshmer; dhe pér definimin e pikave fillestare pér kthesé. Standarde pér kualitet té
nitrateve, prodhimeve pér mbrojtjen e biméve dhe biocideve duhet té vehen si kriter i
komunitetit pér vlerésimin e gjendjes kimike té burimevee néntokésore. Direktiva pér nitrate
kérkon té sigurohet konsistencég, e ajo ka té béjé me hedhurinat e njeriut dhe té kafshéve.
Direktiva e KE pér ujérat néntokésor éshté e obligueshme né kuadér té Direktivés sé& BE-sé.
Direktiva pércakton "standarde pér kualitetit" né:
50 mg /| pér nitrate;
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0,1 g/ | pér pesticide individuale aktive, pérbérés dhe biocide dhe
0,5 g / | pér ngarkesén e pérgjithshme té pesticideve dhe prodhimeve biocide
Kéto nivele dalin nga Direktiva pér ujin pér pije té KE-sé.

5. Protokoli pér ujin pér pije dhe shéndet

Né pjesén europiane té regjionit t&€ UNECE-s, vlerésohet 120 milion njeréz nuk kané gasje né
ujé té sigurt dhe kushte sanitare té pérshtatshme. Kjo rezulton nga numri i madh i rasteve té
sémundjeve gé kané té béjné me ujin, si kolera, dizenteria, koli infeksionet si dhe Hepatiti
viral A. Uji i sigurt dhe sanitacioni mund ta prevenojné paraqgitjen e mé shumé se 30 milion
rasteve té sémundjeve [é kané té béjné me ujin, ¢do vit né rajon. Protokoli pér ujé dhe
shéndet 1999 (PUSH) kur negoconte e kishte parasysh kété.

Qéllimi kryesor i PUSH éshté té mbrohet shéndeti i njeriut dhe mirégenia pérmes
udhéhegjes mé té miré, duke pérfshiré mbrojtjen e ekosistemeve té ujit dhe pengimin ,
kontrollin dhe zvogélimin e e sémundjeve gé kané té béjné me ujin. Qé té plotésohen kéto
géllime, kérkohet nga palét e tij té pércaktojné géllime nacionale dhe lokale pér té arritur
kualitet té caktuar té ujit pér pije dhe zbrazjet, si dhe pér zbatimin e furnizimit me ujé dhe
trajtim té ujérave té zeza. Kusht tjetér éshté zvogélimi i sémundjeve gé kané té béjné me
ujin. Secila palé éshté e obligueshmé t'i pércaktojé dhe t'i botojé géllimet e saj nacionale dhe
datat pérkatése té qéllimit pér secilén zoné né afat prej dy vitesh.

22 vende e kané ratifikuar ose e kané pranuar PUSH né vitin 1999 dhe 14 vende tjera e kané
nénshkruar pa ratifikim. Pér ato gé e kané ratifikuar PUSH, Protokoli éshté obligativ dhe
obligimet duhet té plotésohen.

6. Udhéheqgés pér pjesémarrjen e publikut né pérputhshméri me
Protokolin pér ujé dhe shéndet

Protokoli pér ujé dhe shéndet vé theks té madh né qasjen deri te informatat dhe
pjesémarrjen e publikut, duke pranuar se pérfshirjen e publikut éshté me réndési vitale pér
zbatimin e tij té suksesshém. Né pérvojén e paléve té ndryshme pér zbatimin e protokolit,
sigurimi i pjesémarrjes sé publikut ishte sfidé. Kjo ishte me réndési té madhe sepse publiku jo
plotésisht e kupton procesin. Udhéheqési pér pjesémarrjen e publikut né pérputhshméri me
Protokolin pér ujé dhe shéndet bazohet né pérvojat dhe praktikat e mira né regjionin pan —
Europian. Aiishpjegon obligimet né lidhje me pjesémarrjen e publikut, dhe paraget studime
té rasteve nga parti té ndryshme, si dhe instrumente tjera rajonale. Ai ka pér géllim té
ndihmojé né pérmirésimin dhe planifikimin e zbatimit té procesit té pjesémarrjes sé publikut
né pérputhshméri me Protokolin, si dhe nxitjen duke mos i marré parasysh rezultatet e tij.
(UNECE 2013).

Udhéheqési i pérket "Themeluesve té pjesémarrjes sé publikut”; Pjesémarrja e publikut né
pérputhshméri me Protokolin pér ujé dhe shéndet — Aspekte té pérgjithshme; dhe
pjesémarrja e publikut né dispozita té vecanta té Protokolit. Ai siguron disa instrumente pér
identifikim, lajmérim, informim, konsultim duke marré parasysh palét e ndryshme té
interesuara.

7. E drejta e njeriut pér qasje né ujé té sigurt pér pije dhe kushtet sanitare
Té drejtat e njeriut jané lirité dhe té drejtat, né té cilat kané té drejté té gjithé njerézit, dhe té

cilat jané me réndési té madhe themelore pér ekzistencén e njeriut; gasja né ujé dhe
sanitacion jané né mesin e atyre. Ky fakt tani mé éshté pranuar edhe oficialisht nga ana e
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Késhillit pér té drejtat e njeriut té KB. Né té kaluarén, diskutimet pér té drejtat e njeriut né
masé té madhe injoroheshin ¢éshtjet lidhur me ujin dhe veganérisht me kushtet sanitare.
Por, pas shumé vitesh debat té nxehtg, Késhilli pér té drejtat e njeriut miratoi njé (A / HRC/
15 / L.14)me konsenzus, mé 30 shtator té vitit 2010, duke vértetuar se gasja né ujé té sigurt
pér pije dhe né sanitacion éshté e drejté e njeriut.

Me géllim qé té realizohet e drejta e njeriut pér té pasur gasje né ujé pér pije dhe sanitacion,
ekzistojné kritere té caktuara té cilat duhet té plotésohen:
 Disponueshméri: KB bén thirrje pér sé paku 50 | /min / vit té ujit té sigurt qé té
plotésohen nevojat personale;
¢ Qasje: shérbimi duhet té jeté né disponim né kuadér té ose né aférsi té secilés
amuviséri, si dhe té shkollave, vendeve té punés, gendrat mjekésore dhe vendet
publike.

Qasja duhet té sigurohet né ményré té qéndrueshme;

eKualitet/ siguri: e drejta e njeriut pér ujé dhe sanitacion do té thoté se uji dhe
kushtet sanitare té sigurta pér shéndetin e njeriut;

e disponueshméri: harxhimet e pérgjithshme té amvisérive pér ujé dhe kushte
sanitare nuk duhet té jené mé shumé se 3% (rekomandim i UNDP-s€) nga té
ardhurat e pérgjithshme té njé amvisérie né zonén gjeografike té tyre;

e pranueshmeéri: teknologjité ofrojné pér banorét dhe grupet etnike / religjioze uji
té pranohet me kulturé dhe té mos jené kontradiktore besimet e tyre dhe vlerat
mosdiskriminimi: Asnjé grupé e popullatés nuk guxon té diskriminohet né bazé té
origjinés, religjionit, gjinisé, moshés, gjendjes shéndetésore, lokalizimit gjeografik
ose né nivelit té urbanizimit té rajonit ku jetojné;

epjesémarrje: e gjithé popullata ka té drejté té marré pjesé né sjelljen e
vendimeve lidhur me ujin dhe shérbimet sanitare dhe konsumatorét kané té
drejté pér informata lidhur me kualitetin e shérbimeve, efektet shéndetésore dhe
finansiare, etj;

® pérgjegjési: dhénésit e shérbimeve lidhur me ujin dhe sanitacionin, si dhe
autoritetet lokale dhe nacionale, duhet patjetér té raportojné pér harxhimet e
tyre dhe pér efektivitetin dhe siguriné e shérbimeve té tyre ndaj tatim paguesve
dhe popullatés né pérgjithési;

¢ ndikim: kualiteti i ujit dhe shérbimeve sanitare ndikon direkt né kualitetin e
jetés dhe shéndetit té popullatés, sidomos té fémijéve; Pérveg késaj, ai éshté
vendimtar pér atraktivitetin e mjedisit té biznesit;

e Qéndrueshmeéri: uji dhe shérbimet sanitare duhet té sigurohen pér popullatén
dhe bizneset pa u rrezikuar mundésia e gjeneratave té ardhshme pér t'i plotésuar
nevojat e tyre né ményré té sigurt ; nevojat e té gjitha genieve té gjalla dhe
natyrés si térési duhet té rrespektohet.
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Z-nja Katarina Albukerk éshté raportuesja e paré
special e KB (ekspert | pavarur pér té drejtén pér qasje
né ujé té sigurt dhe sanitacion

Burim: http://acnudh.org/en/2012/02/un-expert-on-
right-to-safe-drinking-water-and-sanitation-in-first-
mission-to-uruquay/

Raportuesi special né KB e thekson nevojén pér shfrytézimin e zgjidhjeve praktike gjaté
zbatimit té té drejtave té njeriut pér gasje né ujé té sigurt dhe sanitacion. Mé tutje, Rezoluta
i thérret shtetet té sigurohet finansim pérkatés pér dorézim té géndrueshém té ujit dhe
shérbimeve sanitare.

8. Organizata Botérore e Shéndetésisé — Udhézim pér kualitetin e ujit pér
pije
Qéllimi primar i drejtimeve pér kualitetin e ujit pér pije éshté mbrojtja e shéndetit publik
(OBSH 2013). Udhézimi ka pér qgéllim té jep pérkrahje pér zhvillimin dhe implementimin e
strategjisé pér menaxhim me rrezikun, me cka do té sigurohet siguria e furnizimit me ujé,
pérmes kontrollit té pérbérésve té rrezikshém né ujé. Kéto strategji mund té pérfhijné
zhvillimin e standardeve nacionale dhe regjionale né baza shkencore té parashikuara né
drejtimet. Udhézimi i paraget kushtet minimale né praktikéne sigurt pér mbrojtjen e
shéndetit té harxhuesve dhe/ose dalin "vlerat" numerike té pérbérésve né ujé ose
indikatorét e kualitetit té ujit. Me qéllim gé té definohen limitet e detyrueshme,
rekomandohet gé shqyrtohen drejtimet né kontekst té kushteve lokale ose nacionale
ekologjike dhe sociale, ekonomike dhe kulturore. (OBSH 2013)
Udhézimi i referohet géllimeve gé kané té béjné me shéndetin, siguriné e ujit, mbikqgyrjen,
aplikimin e drejtimeve né rrethana specifike, aspekti mikrobiologjik, aspekti kimik si dhe ai
radiologjik dhe aspekte né lidhje me pranueshmériné. Jané ofruar disa fakte. Udhézimi i
OBSH-sé nuk i trajton faktorét e ambientit jetésor.

9. Qéllime mijévjecare pér zhvillim (QMZh)

Né vitin 2002, Né Samitin botéror pér zhvillim té géndrueshém né Johanesburg, Kombet e
Bashkuara miratuan QMZh. Qéllimet mijévjecare pér zhvillim, jané njé varg i géllimeve pér
zvogélimin e démeve sociale dhe ekonomike nga viti 2015 dhe pérfshijné qéllime pér
pérgjysmimin e numrit té njerézve té cilét nuk mund té arrijné ose té lejojné ujé mé té miré
pér pije dhe pérgjysmim té numrit té atyre té cilét nuk kané kushte sanitare themelore.
Termet "qasje deri te" pérmirésimi "ujé dhe kanalizim" jané definuar nga ana e KB dhe nuk
pérmend né ményré eksplicite se kualiteti i ujit dhe sistemet sanitare jané té sigurté.

Né boté, rreth 2,1 miliard njeréz kané fituar gasje té pérmirésuar né ujé pér pije nga viti
1990. Megithaté 884.000.000 njeréz ende nuk kané gasje té pérmirésuar né ujé pér pije.
Edhe mé keq se kjo, né periudhén nga viti 1990 - 2011, mbulimi i ujit pér pije né zonat rurale
né Kaukaz dhe Aziné Qendrore ka gené i zvogéluar. Nga viti 1990, edhe mé shumé njeréz té
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cilét jetojné né zonat rurale shfrytézojné ujé sipérfagésor jo té sigurt pér pije (shih tabelén
mé poshté).

Né nivel global, nga viti 1990, gati 1,9 miliard njeréz kané fituar gasje né shérbimet
themelore sanitare, si ¢’jané toaletét ose EC-té. Bota, megjithaté mbetet jashté mundésisé
pér t'i arritur QMZh géllimet sanitare, e i cili ka pér géllim té zvogélohet pérgindja e njerézve
té cilét nuk kané gasje, 51% né vitin 1990, deri 25% deri né vitin 2015.

Trende té mbulimit me ujé pér pije né pjesét
rurale té Kaukazit dhe Azisé gqendrore, né
periudhén 1990-2011

1990 2011
Ujé né hapésira 31% 29%
Pérmirésime tjera 50% 50%
Qasje jo té pérmirésuar | 12% 11%
Ujéra sipérfagésor 7% 10%

Burim:pér pérparimin e kanalizimit dhe ujit pér pije,e azhuruarné vitin 2013
Organizata Botérore e shéndetésisé dhe Unicef, 2013

Edhe pse éshté béré pérparim, para sé gjithash né zonat rurale, ato zona ngelin né pozité jo
té volitshme. Né nivel global, teté nga dhjeté njeréz, té cilét jané pa gasje né ujé, jetojné né
zona rurale. Pér sanitacionin, viti 2015 duket se éshté jashté arritjeve, sepse gjysma e
popullatés né rajonet né zhvillim nuk ka kushte elementare sanitare.

Kofi Anan, Sekretari general i KB né Samitin pér
tokén, 2002

)

. ‘:‘n‘

Jan Prank, Delegat special | Sekretarit general té KB

né Samitin botéror pér zhvillim té géndrueshém

VO OF THE g | Burim: '

RY-(ENE (A i ‘ http://berkeley.edu/news/media/releases/2002/08/
~ 30 summit.html, Yogi Hendlin photo
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Né shkallén e tashme té zhvillimit, bota nuk do ta arrijé géllimin pér pérgjysmimin e njerézve
té cilét nuk kané qasje né kushtet themelore sanitare, si ¢’jané toaletét ose EC-té. Né
vitin2008, vlerésohet se 2,6 miliard njeréz né mbaré botén nuk kané gasje té mjaftueshme
né kushte té pérmirésuara sanitare.

Nése ky trend vazhdon, ai numér do té rritet né 2,7 miliard deri né vitin 2015. Dallime té
médha, gjithashtu, ekzistojné né regjionet, mes Afrikés sub-saharike dhe Azisé jugore, té cilat
vazhdojné té ngelin mbrapa. Té dhénat e fundit tregojné se 69 pérqgind dhe 64bpérqind e
popullatés sé tyre ende nuk kané qasje kushte té pérmirésuara sanitare. Brazda né mes
zonave rurale dhe atyre urbane ngel shumé e madhe, sidomos né Aziné jugore, Afrikén sub-
saharike dhe Ogeaniné.

Né vitin 2011, filloi procesi i formulimit té propozimeve pér post-2015 géllimet dhe
indikatorét e synuar pér ujé, kanalizim dhe higjiené (EASH), edhe até né kontekst té

géllimeve té mundshme.

Aktivitete lidhur me PUSS. Rezultate dhe zgjidhje

Aktivitete lidhur me PUSS

Rezultate/ zgjidhje

¢ Hulumto cilat rregulla, ligje, dekrete, udhézime ose
protokole jané relevante pér ujérat komunal dhe
udhéheqjq me ujérate zeza dhe nyjet sanitare; kush
e zbaton né ményré active dhe kush éshté Iéné pas
dore?

e Vend ii juaj a e ka nénshkruar apo ratifikuar
Protokolin pér ujé dhe shéndet? Nése pérgjigja éshté
po, atéheré cka do té thoté ajo pér komunitetin?

o Lista e kérkesave rregullatore dhe udhézime té
réndésishme pér funksionim, géndrim dhe mbikqyrje
té furnizimit local me ujé dhe té nyjeve sanitare.

o Raport pér (mos)plotésimin e kérkesave. Nése nuk
ka, té theksohen shkaget.

¢ A zbatohen dekretet, ligjet etj pér furnizimin me
ujé dhe sigurim té mé pak se 10 m3 né dité
mesatarisht, ose shérbejné mé pak se 50 persona
(véllim shumé i vogél), ose pér rezerva jo-ujésjellése?
* Nése jo, sa éshté pérgindja e gytetaréve té lIéné
pas dore nga kérkesat rregullatore pér ujé dedikuar
pér harxhim (ujé pér pije)?

o Rishikim i kérkesave rregullatore té cilat zbatohen
pér sasi shumé té vogla té ujit, tregon se cilat
zbatohen dhe cilat jané |éné pas dore.

o Nése éshté e zbatueshme, té identifikohet pérgindja
e qytetaréve té parashikuar pér hulumtim dhe té
vézhgohet kualiteti i ujit.

oTé analizohet a jané plotésuar té drejtat e njeriut
pér qasje né ujé té sigurt dhe sanitacion pér té gjithé
gytetarét. Nése jo, cili &shté shkaku?

o Té béhet regjistrimi i personave né kuadér té
komunitetit té cilét nuk e gézojné té drejtén njerézore
pér gasje né ujé té sigurt dhe sanitacion dhe té
paraqgitet.

oTé identifikohen kriteret.

Hulumtoni se si merr pjesé publiku né sjelljen e
vendimeve lidhur me ujin dhe ¢éshtjet e sanitacionit.
A ka publiku qasje né informata pérkatése?

Procesi pér até se si komuniteti &shté kycur né
marrjen e vendimeve dhe si éshté definuar informimi i
qytetaréve.
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10. Udhézim dhe lexim i métejmé si dhe pérpunim | té dhénave
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Menaxhimi me
reshjet e shiut

Autore: Monika Isaku

Rezime

Menaxhimi me reshjet e shiut éshté pjesé e réndésishme e infrastrukturés pér menaxhimin né njé shogéri.
Mbledhja dhe shkarkimi i reshjeve té shiut mund té béhet bashké me ujrat e zeza, né njé kanalizim té kombinuar
gendror, i cili ka ¢asje té pérbashkét gjaté shekujve té fundit. Por, kanalizimi i kombinuar jo vetém qgé kushton mé
shumé, por paraqet edhe risk pér ambientin jetésor dhe resurset e ujrave, né raste té reshjeve véllimore. Pér kété
arsye, konceptii decentralizimit té reshjeve té shiut, aplikohet gjithnjé e mé shumé, posagerisht né mjediset rurale
dhe gjysém urbane ku ka hapésiré té mjaftueshme pér mbajtjen e shiut dhe inflitrimit lokal. Ekzistojné zgjidhje
alternative pér menaxhim me reshjet e shiut té cilat jané té sqaruara né kété Modul.

Mbledhja e reshjeve té shiut mundéson furnizim te pavarur me ujé, ndérsa né disa vende shpesh pérdoret pér
mbushjen e furnizimit kryesor me ujé. Cilésia e reshjeve te mbledhura, né pérgjithési éshté mé e miré se sa e
ujrave sipérfagésoré dhe ai né nivel lokal, ndonjéheré éshté mé i miré edhe se ai i ujrave néntokésor. Ekziston
numeér i madh i mundésive pér mbledhjen e reshjeve té shiut dhe pér shfrytézimin e tyre népér amviséri dhe vende
publike.

Qéllimet
Me kétét Modul, lexuesi duhet ti kuptojé pérfitimet nga menaxhimi me reshjet e decentralizuara,mbledhjen

e reshjeve, teknologjité e menaxhimit me reshjet né nivel publik si dhe né nivel té amvisérive. Pérfitimet nga
mbledhja e reshjeve té shiut jané té sqaruara né detaje.

Fjalé dhe termine kyce

Reshje té shiut, menaxhim me reshjet, avullim, infiltrim, mbeldhja e reshjeve, lirim.

Moduli
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Modul B8

Menaxhimi me reshjet e shiut

Hyrje

Shiu éshté ujé | lengshém né formé té pikave té cilat kondensohen nga avulli ujor atmosferik. Reshjet e shiut jané
komponenta kryesore e ciklit té ujit. Njerézit | mbeldhin reshjet e shiut pér shfrytézim ¢ysh né kohérat antike.
Shoqérité bujgésore né Ballushistan (Pakistani, Avganistani dhe Irani | sotshém), dhe Kuq (né Indiné e sotshme),
gjaté shekulit té 3-té para erés sonég, i kané mbledhur reshjet e shiut pér ujitje. Né periudhén Kola, rezervoari
Vereniam ka gené i ndértuar (1011-1037 CE) né Tamil Nadu antike (Indi), pér ruajtjen e ujit té pijshém dhe pér ujitje.
Rezervoari ishte 16 km me kapacitet pér mbledhje té 41.500.000 m3. Rrénojat e gytetérimeve tjera té lashta,
gjithashtu, déshmojné pér pérdorimin e reshjeve té shiut si burim I ujit.

Né mesin e shekullit té 19 - t&, me rritjen e dendésisé né zonat e banuara dhe mbylljet e médha té tokés, kullimi
urban u bé problem ksyersor pér shkak te aspekteve higjienike, ndérsa mé voné edhe né favor té nevojave té
gytetaréve: ujrat e zeza dhe reshjet duhej té kulloheshin edhe até né ményre té shpejté dhe té padukshme. Si zgjidhje
teknike, kanalizimi | centralizuar, rezultoi me kombinimin e kullimit té ujrave atmosferike dhe ujrave té zeza.

Totali | ujit té mbledhur derdhet né basenet ujembledhése. Megjithaté, kjo béhet pér shkak té rritjes sé shpejté té
popullsisg, rritjes sé trafikut rrugor dhe burimeve tjera té ndotjes si ndikime negative, me c¢ka u paraqit nevoja pér
krijimin e masave pér mbrojtjen e ujit.

Sot, me ujrat e zeza urbane dhe reshjet e shiut duhet te menaxhohet né até ményré qé kjo té béhet pa shkaktuar
risk pér shéndetin ose démtimin e mirégenjes sé gytetaréve.

Kjo garantohet me té ashtuquajturat metoda konvencionale pér kullim té cilat pérfshijné pérjekje t& médha
finaciare dhe teknike (ndértimin dhe mirémbajtjen e kanalizimit, mbajtjen e reshjeve té shiut népér basene,
derdhja e reshjeve te shiut népér tanke dhe trajtim i ndalesave té kanalizimit). Pér shkak té rritjes enorme té
rrezistencés sé sipérfageve né qytete dhe fshatra (e ashtu quajtur mbyllje e tokés), reshjet e kanalizimit | detyruan
rrjetet e kanalizimit gé né kufijté e tyre té sigurojné kapacitet shtesé pér pranimin e ujit. Trajtimi | sistemeve éshté |
kufizuar dhe mjedisi jetésor ndotet né raste té reshjeve té shumta té shiut/ reshje ne nivele té ndryshme: ekologjia
ujore éshté shpesh e ndikuar, njékohésisht, reduktimi mund té shkaktojé pérmbytje dhe rok — of té shpejté té
reshjeve té shiut gé ka efekt negativ né mikroklimén e resurseve ujore. Né pérgjigje té késaj, né dekadat e fundit,
profesionistét kané zhvilluar ¢casje dhe metoda alternative: koncepte efektive té menaxhimit té decentralizuar me
reshjet e shiut té cilat | kthejné reshjet né ciklin natyroré.

MPUPOAEH BOAEH LIMKAYC AR BTk IMEAY

Ve

Foto 1. Cikli | ujrave natyral dhe urban (http://www.fo.ucf.edu/stormwater/)
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1.

Parashtrimi i pyetjeve

Uji éshté né cikél té vazhdueshém té avullimit, kondensimit, reshjeve té shiut dhe pérséri avullimit. Reshjet e shiut
ose avullohen ose infiltrohen ose kullohen. Né rrethin e saj natyroré, vegjetacioni i tokés | absorbon reshjet e shiut
té cilat hyjné thellé né toké dhe né bimé e pastaj avullohen (transpiracion). Rreth nje e katérta depérton né toké
pérmes infiltrimit dhe né ményré natyrale e bén pastrimin si dhe kontribon pér pasurimin e ujrave néntokésor.
Uji, pastaj mund té miret prej puseve si ujé | pijshém ose pér té rrjedhé né ményré té ngadalshme népér burime,
lumenjé ose ligene. Vetém njé sasi e vogél e reshjeve rrjedhé népér sipérfage (shiu).

Pérgindja mesatare e proceseve té tilla né bazé té reshjeve totale vjetore né njé zone té caktuar, éshté pérshkruar
si balanc ujor ose ujé bugjetoré. Né varési té klimés, tokés, ujrave néntokésor dhe vegjetacionit, kjo mund té
ndryshojé nga vendi né vend.

Bilanci | ujrave né zonat natyrore (bari ose pyje) mund té konsiderohet si ideal. Né& vendet e banuara né boté
mjedisi jetésor éshté | prekur nga zhvillimi | vazhdueshém, ndértimin dhe mbylljen e tokés. Né kété kuptim, reshjet
e shiut nuk mund té inflitrohen mé shumé dhe pér kété shkak uji shkon népér siperfage.

Kjo paraget probleme te numeérta:

Reduktimi i mbushjes sé ujrave néntokésoré éshté si shkak I dihtimit té tokes, mund té sjellé deri te rénia e
nivelit té ujrave néntokésoré dhe té mungesés sé ujit gé mund té keté efekt afatgjaté né furnizimin me ujé té

pijshém.

pérmmbtytjet.

Ekosistemi natyroré merr demtime (arsyet: sporadike, reshje e prere dhe pjesérisht e kontaminuar,
kullim né vijat ujore; ndryshim | tokés pérshkak té ajrit dhe mungesés sé ujit, zvogélimi |
biodiversitetit).

Né mos shfrytézimin e deponimeve dhe kanalizim direkt i reshjeve né ujrat me ¢cka mund té vijé deri tek

Ndryshimet e mikroklimés: ulja e lagéshtisé, ngrijta e temperaturave, shiu i rrémbyeshém dhe valét e

nxehta jané mé té shpeshéta

Nése uji rrjedh direkt né kanalizim kjo rezulton me rritje té véllimit, ndotja mblidhet né kanalizim dhe e

démton trajtimin e ujrave té zeza.

BPHEXKHW BPHEXW
Fonemu pacteHnja Bo
semjata
Mcnapysarka Mano ucnapyeakse Ha
3emjata

Fonemo w 6pso
WCTEKYBAE HE
nospwKHaTa

Mana NospwHHa
HE BTOPO HHUBO

Mano nonHerse ua I Universitat Frelburg

Fonemo NoNHere Ha
NoAIEMHNTE BOAW

nogseMHuTE BogN Professur f. Hyd .'C|O’;JIE'

Foto 2. Rezultatet e tokés dhe mbyllja e saj né sipérfage né rrethin e dyté té shemés (Universiteti né

Frajburg)

Si e shohim ne fotot 1 dhe 2, menaxhimi me reshjet e shiut gqé éshté afér natyrés mund té ndikojé né démtimin e
bilancit natyroré té ciklit ujor.
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2. Qéllimet e menaxhimit té géndrueshém me reshjet e shiut

Qéllimi kryesor | menaxhimit me ujin e reshjeve éshté mbrojtja dhe pérmirésimi | ujrave néntokésor dhe
sipérfagésor, veganérisht né drejtim té mbrojtjes sé resurseve rrjedhése dhe atyre te ardhshme té ujit té pijshém.
Para disa viteve, kullimet urbane pérbéheshin prej reshjeve te shpejta dhe té plota pér kullim né kombinim me
rrjetet e kanalizimit. Pér shkak té rritjes s&€ mbylljes sé tokés nga ndértimi | rrugéve dhe ndértesave né zonat
urbane, cikli natyroré | ujit éshté thellé | démtuar. Pér té parandaluar kété éshté me réndési "té ruhet ndikimi né
ujin natyroré nga aktivitetet njerézore dhe mbyllja e tokés té jeté né nivelin mé té ulét té mundshém né kornizat e
relaizimit teknik, ekologjik dhe ekonomik”. Eshté e patjetérsueshme qé té zhvillohen ekosisteme té cilat e
mbéshtesin ciklin e ujit natyroré pér té siguruar avantazh si ne rrjetin e kanalizimit.

Menaxhimi alternativ me reshjet e shiut éshté njé zgjidhje e cila nuk duhet té ¢oj né hap mbrapa né krahasim me
metodat konvencionale.

Qéllimet e sistemit alternative pér menaxhimin me reshjet e shiut jane si mé poshté:

e Mbrojtje néntoksore

e Rritja e mbushjes se ujrave néntoksore

e Mbéshtetja e avullimit

Ulja e ndotjes se trupave ujoré

Rritja e Iéshimeve nga mungesa e ujit, gé kané efekte té favorshme pér ekosistemet ujore dhe zonat e tyre
bregdetare

Té shmanget mbi ngarkesa e rrjeteve te kanalizimit

Mirémbajtja dhe rindértimi | mundshém | rezervave pér siguriné e kanalizimit

Kursim pér ndértesat e reja dhe renovim | kanalizimit

Kursim pér ndértimin e mbajtjes sé reshjeve té shiut

3. Konceptii géndrueshmeérisé dhe natyrshmeérisé

Me menaxhimin modern té reshjeve té shiut, sipérfagja né rrethin e dyté duhet té ulet dhe né ményré hidraulike
pesha né kanalizim duhet te zvogélohet. Kjo kryesisht éshté béré me minimizimin e mbylljes sé tokés me
vendbanime té reja, me hapjen e zonave ekzistuese dhe menaxhimin e decentralizuar me reshjet — né kété drejtim
me reshjet e shiut duhet t& menaxhohet né nivel lokal dhe té kthehet né ciklin e ujit, ose té menaxhohet né ményré
tjetér. Parakusht éshté ndarja e ujrave té zeza dhe atyre atmosferike pér kullimin e burimit. Koncepti | menaxhimit
té géndrueshém me reshjet e shiut gjithmoné varet nga kushtet lokale, si¢ jané: shiu, Iéshimi | ujit nga toka, té
objekteve ekzistuese, sistemeve kulluese ekyistuese (sisteme té vecanta ose té kombinuara) etj.

Né pérgjithési, reshjet e shiut jané té pastra, por nése ato rrjedhin jashté sipérfageve té mbyllyra ndoten dhe
kthehen né ujra té zeza. Shumica e vendeve qéllimisht (né nivel komunal, rrugor, cati, hapésira pér parkingje)
mundésuan infiltrim te thjeshtézuar té ujit nga shiu, me ¢ka toka nuk ndotet shume népérmjet filtrimit e me até
edhe pastrimin e ujit pér mbrojtjen e ujrave néntokésor. Reshjet e ndotura té shiut duhet té ri — trajtohen (pér
shembull, derdhje né stacionin e petrolit), e pastaj té infiltruara duhet té drejtohen né kanalizim pér trajtim té
métutjeshém.

Ekzistojné disa mundési pér menaxhim me reshjet e shiut:

e [nflitrimi | tokés

e Mbajtja, deponimi dhe avullimi

e Mbledhja e reshjeve

e Mbajtja e centralizuar me géllim té ndalimit té Iéshimit té ujrave sipérfagésor ose kanalizimit

Koncepti | menaxhimit me reshjet e shiut mundéson zgjidhje me kombinimin e opcioneve té larté pérmendura.
Pér shkak té udhézimeve juridike dhe aspekteve ekologjike, jané té definuara nivelet me prioritet, si mé poshté:
1) Shmangia e ballotazhit dhe kullimit te reshjeve

) Infiltrimi | tokés aty ku éshté emundur

)  Mbajtje dhe deponim

) Lirim nga pérgjegjésia

H W N
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Tabela 3: Elementet themelore té menaxhimit natyroré me reshjet e shiut
Burime: http://www.lfu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_88 umgang_mit_regenwasser.pdf)

Shmangia e shiut

Né vende té banuara raundi | dyté | drenazhit duhet té parandalohet aq sa éshté e mundur. Praktikisht,
té kontrollohet se a éshté | nevojshém izolim | ploté | tokés pér proektin e ndértimit si dhe a mund
té zbardhen zonat ekzistuese té mbyllyra.

3.1. LLoje té ndryshme té infiltrimit

Infiltrimi | tokés

Nése mbyllja e zonave té caktuara éshté e patjetérsueshme, mé mire éshté té béhet infiltrimi | reshjeve
té shiut. Kjo mund té béhet né nivel lokal sa mé afér burimit, pér shembull né aférsi te ndonjé gjelbérimi,
drunjéve, shkurreve ose luleve, ku reshjet e shiut mund té infiltrohen dhe té zhduken.

Shembuj té infiltrimit té reshjeve
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Sipérfaqgja ku mbyllja éshté e patjetérsueshme, duhet té dizajnohet sa me shumé té jeté e mundur, veganérisht né
vendet me numér té reduktuar té trafikut rrugor (shérbimet rrugore, rrugica, parkingje, toka dhe garazhe, oborre
dhe zona pér kémbésoré), sipérfaget poroze mund té shfrytézohen pér drenazhé té reshjeve. Pér kété puné jané
né dispozicion mé tepér aplikime, zhavor, zhavor | mbuluar, rrugica me bari, ose pjese e perforuar, asfalt poroz,
shihni fotot.

Shembull i infiltrimit té reshjeve né bari

Infiltrimi i baseneve

Pér dallim té infiltrimit direkt, rreshjet e shiut mund té mbildhen né basene té vogla, mé sé shpeshti né ato me
barnishte ku ruhet para se té infiltrohet ose avullohet. Hapésira e duhur pér infiltrim né basen éshté 15 deri mé
20 % té sipérfageve té mbyllur. Pér shkak té efektit té mbledhjes té sasive té médha té shiut, ajo
mund té absorbohet. Thellésia e basenit duhet té jeté maksimum 50 cm. Kjo siguron gé edhe
pas rreshjeve té forta dhe té gjaté, uji i mbushur do té infiltrohet né térési né afat mé sé shumti prej dy ditésh.
Rekomandohet té béhen basene, té cilat jané vizualisht té padukshme né peisazh, me thellési jo mé shumé se
15 cm.

W i

Sisteme té ndryshme té infiltrimit né basene Foto: Miinchener Stadtentwdisserung

Infiltrimi Rigol

Infiltrimi Rigol ose e ashtéquajtura drenazhé infiltruese franceze éshté infiltrim néntokésor artificial i cili punon
né sistem té pranimit té rreshjeve té shiut dhe gradualisht derdhet né toké, e vecanérisht shfrytézohet né
kushtet té tokés me kullim té ulét. Rigol infiltrimi pérbéhet nga zhavor ose gypa té biruara string ku reshjet e shiut
furnizohen népérmjet gypave mbi dhe nén toké. Rigol sistemet, té cilat jané té béra nga elemente té plastikés
zakonisht kané zgjatje horizontale dhe kané aférsisht volum tre here mé té madh pér deponim. Pér shkak té
mungesés sé filtrimit té rreshjeve té shiut népérmjet tokés, para trajtimit me infiltrimin me basene, nevojitet
filter pér tokén ose pus.

98
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Sistemi i infiltrimit Rigol né ndértim
Foto: Arnd Wendland

Soakaway infiltrim

Ky infiltrim éshté i pérbéré prej komponentave té pérpunuara si kthyse dhe éshté i béré nga betoni ose plastika
pa fund té pllakés dhe me ujé i cili géndron né muret poroze. Rreshjet drejtohen kah kéto soakaways té cilat e
mbledhin ujin, e pastaj derdhen né toké. Jané voluminoze por ju mjafton njé sipérfage e vogél. Meqé kjo
paraget pikén e infiltrimit té burimit, zakonisht nuk ka nevojé pér trajtim shtesé té tokés, kéto sigurojné mbrojtje
minimale té ujérave néntokésore. Prandaj, ky lloj infiltrimi duhet té pérdoret vetém kur ekziston arsye themelore
pér perjashtimin e llojeve tjera té infiltrimit. Soakaway infiltrimi nuk lejon shfrytézimin e ujit te pijshém nga zonat
me basene por vetém nga zonat ku ujérat néntoksore jané shumé té thella.

Infiltrimi Soakaway Infiltrimi Puron

Figura 4. Lloje té ndryshme té infiltrimit té rreshjeve
(http://www.Ifu.bayern.de/wasser/niederschlagswasser_umgang/versickerung/index.htm)

3.2. Mbajtja
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Né konceptin e decentralizuar té mbajtjes, ekziston dallim thelbésor ndérmjet mbajtjes sé ujit pér avullim,
infiltrim ose shfrytézim dhe mbajtjes sé ujit para léshimit né rrjedhjet ujore ose kanalizimet. Mbajtja mund té
realizohet nga ana e kulmeve té gjelbérta, mbajtja né rezervoare ose cisterna.

Gjelberimi i kulmeve

Kulmet e gjelbérta japin kontribut té réndésishém né menaxhimin me rreshjet e shiut. Ato jané pjesé e natyrés sé
mjedisit urban, minimizojné kullimin e rreshjeve nga kulmet pér shkak té kapacitetit pér furnizimin me ujé me
géllim té kontriboj pér njé mikroklimé té baraspeshuar. 60 deri né 90% té rreshjeve té shiut mund té konsiderohen
si rezultat i gjelbérimit té kulmeve.

Kemi dy lloje té kulmeve té gjelbérta: véllimore dhe intenzive. Kulmet e gjelbérta jané afér natyrés me formé té
vegjetacionit, mund té pérballojné thatésira té rénda dhe nuk ju nevojitet kujdes | posagém (lloje te ndryshme té
barit, myshkyt, bimé té gra dhe bimé vjetore té shlkurta) . Jané té pérshtatshme pér kulme té rrafshéta dhe kulme
me teren jo mé té larté se <30 °. Kulmet e gjelbérta intensive jané sipérfage té gjelbérta té kulmeve té rrafshéta
me drunjé, té pérshtatshme pér ecje, bimé dekorative si dhe ligene artificiale me filter pér tokén. Kulmet e
gjelbérta mund té pershkruhen si "kopshte ne kulm” dhe té duken si pejsazh. Pér shkak té peshes sé tyre kéto
kulme kérkojné kapacitet té larté té ndértimit pasigé nuk jané té pérshtatshme pér rindértim.

Pér shkak té véllimit t& madh te deponimit né shtrat béhet mbajtja e reshjeve.

Léshimi i ujit anulohet dhe minimizohet pér shkak té transpiracionit (avullim pérmes biméve) dhe avullim
(avulimi i ujit nga sipérfagja e tokés). Si rezultat i kétyre proceseve, kulmet e gjelbérta kané lagéshti dhe
temperatura té shkélgyera e posacgerisht né zonat me popullsi té dendur ku pasojat nga efektet e mbylljeve té
rénda jané mése té dukshme. Gjithashtu mund té ndihmojné né pérmirésimin e cilésisé té ajrit.

Shembull i njé kulmi té gjeré té gjelbért né ndértese
me interes publik

Pérparésité e kulmeve té gjelbérta:

o Afatshméri mé e gjaté e kopshteve né kulme

o Izolim termik mé i miré gjaté dimrit

o Efekti i freskimit gjaté verés

o Pérmirésimi i mikroklimés gjaté avullimit dhe transpiracionit
o Mé shumé mbrojtje nga zhurma

o Efekt atraktiv dhe estetik népérmjet pérmirésimit té mjedisit jetésor dhe atij té punés
o Mbajtja e reshjeve

o Minimizimi i kullimit te reshjeve

o Luftimi i pluhurit

o Filtrim i materieve ndotése nga reshjet

o Zvogélim i elektro-smogut

o Kosto mé té uléta pér shérbime

o Kursim i té hollave pér riparim té kulmit

o Reduktim i pérmbytjeve
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o Kursime né ndértimin e stacioneve té pastrimit

Prandaj, kulmet e gjelbérta rekomandohen né aspekt ekologjik, teknik dhe ekonomik.

Hapésiré pér mbaijtjen e reshjeve

Nése nuk ka infiltrim te drejtpérdrejté, reshjet e shiut drejtohen me ané té kanaleve dhe baseneve, prej ku uji
rrjedh né rrjedhjet mé té aférta té ujit. Né menaxhimin me reshjet natyrore, basenet e hapura me ose pa infiltrim
jané implicite dhe kané afat specifik pér deponimin e ujit. Né varshméri té vendndodhjes sé tyre, mjediset rurale
ose urbane, sic mund té jené ligene me ose pa mbyllje, rrjedhje artificiale té ujit, deri né mbajtje te pérhershme né
basene.

Shema e ligenit pér mbajtjen e reshjeve
(http://www.lfu.bayern.de/umweltwisse
n/doc/uw_8

8 umgang_mit_regenwasser.pdf)

Né vend té zbrazjes sé reshjeve né pronat e tyre né sistemin e kanalizimit publik, popullata nése éshté e
mundur, duhet té vendoset pér ligen si pejsazh, element freskues .

i A 3 J
Ligen artificial pér mbajtjen e reshejeve Lévizja artificiale e ujit/kanal pér mbajtjen
e reshjeve

3.3. Léshimet né ujrat sipérfaqésor
Né vendet ku nuk mund té béhet infiltirmi reshjet né ményré direkte Iéshohen né ujrat sipérfagésor, né kété

rast hapésira e mesme luan rul té vecanté pasigé zbrazja e reshjeve mund té shkakton dém té konsiderueshém
né kushte hidraulike dhe ekologjike. Ujrat sipérfagésor me ¢do kusht duhet té mbahen.

A do té keté ose jo trajtim paraprak té shtrydhjes nga reshjet, varet nga origjina e zbrazjes sé reshjeve dhe
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ndjeshmérisé sé ujit.

Gjaté rénies sé shiut, reshjet nga vende té caktuara si¢ jané kulmet dhe teracat ose sipérfaqget e trafikut rrugor
(shtigjet pér ecje dhe ¢iklizém), nuk jané te kontaminuara shumé dhe nuk paragesin problem mé té madh.

Sa ju pérket rrugvéve té zéna, kulmeve metalike, parkingjeve pér makina apo kamioné, veganérisht né zonat
industriale dhe tregtare, reshjet duhet té kalojné né trajtim paraprak ose té pérpunohen né stacionet e pastrimit.
Né varési nga lloji i trajtimit pérdoren kéto medota:

e Sedimentimi, pér shembull, né jama septike ose basene té mbyllura
e Filtrimi, pér shembull, népérmjet kalimeve té tokés
e Progese kimiko — fizike té trajtimit né sisteme specijale té trajtimit té reshjeve.

4. Mbledhja e reshjeve

Konsumimi i ujit nga ana e njerézve ndryshon prej 25 deri mé 500 litra né dité né varési té disponueshmeérisé sé
ujit dhe gjendjes sé sistemeve pér furnizim me ujé né ¢do vend. Né vendet europiane konsumimi éshté mes 120-
270 litra né dité, kryesisht ujé i pastér i pijshém. Megjithaté, pér 30-50% té konsumimit té ujit mund té aplikohet
dhe éshté falas.

Reshjet jané té lira dhe pér to nuk nevojitet trajtim ose transport né distanca té largéta.

Kushtet pér shfytézimin e reshjeve si shérbime té ujit jané té ndryshme:

a) Pérdorim domestikal
e Tualet automatik
e Lavatrige
e Ujitja e oborreve
e Pastrim

6) Né sektorin publik
e Tualete automatike né shkolla
e Qendra té bashkésisé dhe objekte tjera publike
e Ujitja e tereneve sportive, kopshteve dhe
sipérfageve té gjelbérta
e Furnizim me ujé nga puset
e Pastrim i kanalizimeve

B) Né gendrat tregtare

e Progesi i ujit, (pér shembull, ujé pér freskim, lénd
e Ujitje

e Pastrimi i ujit pér freskim
e Ujé pér shuarjen e zjarrit
e Tualete automatike

e Pér pastrim

o Etj

Grafiku: www.regenwassernutzen.eu
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Pérfitime kryesore nga mbaijtja e reshjeve:
e kursimi i ujit té pijshém si resurs

¢ Mbajtja e reshjeve

¢ Reduktimi i reshjeve pér kullim

Pérdorimi i reshjeve né zonat me shi nuk e ndryshon ekuilibrin e zonave té thata né vendet e largéta dhe nuk
paraqet pérparési pér to. Megjithaté, shfrytézimi i reshjeve konsiderohet si mbrojtje e mjedisit jetésor si masé pér
reduktimin e konsumimit lokal té ujit dhe kullimit né ujrat néntokésor.

¢ Efekte te mundshme pozitive dhe negative nga mbledhja e reshjeve:

* Mos mbledhja e urinés né tualete

* Reshjet e buta mundésojné pastrim mé té mire dhe pérdorim té sasive té vogla té detergjenteve

* Nuk formohet gélcere né lavatrige (sepse reshjet nuk pérmbajné gélcere)

¢ Optimale pér ujitjen e biméve, absorbim mé i miré i mineraleve

* Mbajtje gendrore né basenet té cilat mund té jené té formatit té vogél

¢ Nuk paraget barré pér kanalizimin, pastrim i ujrave té zeza dhe lumenjéve pér shkak té reduktimit dhe shtyerjes
sé rrjedhjeve ujore gjaté reshjeve té médha té shiut

* Ruajtja e kostos sé ujit té pijshém dhe ujrave té zeza

* Kontribut né mbrojtjen nga pérmbytjet, nése ka vélim shtesé pér mbajtjen e saj

Reshjet e mbledhura né kulme me géllim té pérdorimit, duhet té mblidhen nga koletor té reshjeve, té pastrohen me
filtra dhe té mblidhen né rezervoarét néntokésor ose mbitokésor, si pér shembull, makina né cisterne dhe fugi shiu.
Megjithaté, ka pérjashtime — kulmet tejet té papastra si dhe té zhveshura mé bakér, zink dhe plumb, pér shkak té
burimit potencial té ndotjes, nuk jané té pérshtatshme pér sipérfaqge té gjelbérta. Tanket mbitokésore zakonisht
shfrytézohen pér ujitjen e kopshteve, gjé gé kontribon né rritjen e avullimit dhe infiltrimit té reshjeve. Cisternet
néntokésore zakonisht kané bagazh mé té madh dhe shfrytézohen né sektorin publik dhe até té tregut, sikurse dhe
lavatrigja dhe tualetet automatike té cilat shfrytézohen né sektorin privat.

Cilésia e reshjeve éshté temé pér tu diskutuar edhe pse studime té shumta tregojné se mbledhja e reshjeve éshté e
sigurté, ndérsa, ndértimi i rregullt i sistemeve pér mbledhjen e reshjeve mundéson shfrytézim té pakufizuar té
reshjeve té mbledhura.

Faktoré qé duhet té miren parasysh:

e Sipérfage kulmesh té pérshtatshme dhe té mirémbajtura, si dhe ulluge te pastérta

¢ Futjen e sistemit pér filtrimin e zonés mes mbeledhjes dhe cisterneve pér deponim

¢ Sedimentim i rezervoaréve gjaté rrjedhjes sé trazuar

e Drita nuk duhet té depértojé né rezervoarét

¢ Mbrojtje nga derdhja e rezervoaréve kundrejt shtypjes kthysse té ujrave té zeza nga kanalizimi
* Rjedhja e reshjeve né fund té rezervoaréve

¢ Inspektim i rregullt dhe mirémbaijtja e sistemit pér mbeldhjen e reshjeve

Lloje té ndryshme té cisternave — rezervoar gé shfytézohen né amviséri
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Né kéto rrethana, reshjet lirisht mund té ruhen pér njé periudhé mé té gjaté dhe té shfrytézohen pér secilin nga faktorét e
lartépérmendur pasigé i plotéson rekomandimet pér cilésiné mikrobiologjike té ujit pér larje nga Direktiva e UE pér ujin pér
larje.

Pérdorimi afatgjaté i reshjeve mundet té reduktojé konsumimin e ujit té pijshém né amvisérité prej 30 — 50%, qé do té
thoté reduktim i ndjeshém i harxhimeve té ujit té pijshém, pasigé ky i fundit do té zévendésohet me reshjet. Megjithatg,
shfrytézimi i reshjeve, jo gjithmoné éshté ekonomikisht i pérballueshém pasigé konsumimi i energjisé sé pompés éshté
gjithmoné mé i larté se energjia e duhur pér furnizim me ujé té pijshém nga rrjeti publik. Cdo rast né veganti duhet té
vlerésohet sipas nevojave individuale, té cilat pérfshijné: harxhimet e investimeve dhe subvencioneve, harxhimet
operative, totali i ujit té pijshém dhe taksat qé paguhen pér ujrat e zeza.

5.

Aktivitetet dhe rezultatet qé lidhen me PBVS

Aktivitete dhe rezultate ge lidhen me

Rezultate/zgjidhje

o Identifikimi i totalit te reshjeve ne regjion.
Identifikimi i menaxhimit me reshjet ne vende
publike? A ka probleme gjaté kohés me shi (psh.
pérmbytjet)?
Identifikimi nivelit te ujit néntokésoré, a éshté nén

Raport pér pérparésité
dhe té metat e mbledhjes
sé reshjeve

o Plan projekt pér studimin e
fizibilitetit pér mbledhjen

ndikim té apstrakcionit dhe renovimit té e reshjeve né& vendet
disbalancuar té ujrave néntokésor té abstrahuar. publike
Zbuloni se si mblidhen reshjet né rrugét, kulmet dhe o Plan i veprimit pér rritjen e
ndértesat publike si dhe mbylljet e tokés pagesés dhe shfrytézimit
e Debat me palét e pérfshira né lidhje me pérparésité té reshjeve né shoqéri

dhe té metat e progesit t& menaxhimit me reshjet e 0 Nése  éshté e
mbledhura. aplikueshme, plan

« Identifikimi i nivelit te mbledhjes dhe shfytézimit té veprimin per rritjen e
mbaijtjes dhe/ ose

reshjeve nga ana e popullsisé. o T .
infiltrimi i ujit né toké.

Identifikimin e mundésive se né cilat kushte éshte e
mundshme dhe e dobishme mbledhja dhe
shfrytézimi i reshjeve.

Identfikimi i pengesave kryesore pér mbledhjen e
reshjeve.

6. Burime dhe literature shtesé
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Naturnaher Umgang mit Regenwasser — Verdunstung und Versickerung statt Ableitung (BLU, 2103) [ocTanHo oz,
http://www.Ifu.bayern.de/umweltwissen/doc/uw_88_umgang_mit_regenwasser.pdf
http://www.mugv.brandenburg.de/sixcms/media.php/4055/fi_regenwasser.pdf

Directive 2006/7/EC of the European Parliament and of the Council of 15 February 2006 concerning the
management of bathing water quality and repealing Directive 76/160/EEC Directive. octanHo og http://eur-
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Ndryshimet klimatike dhe
pérmbytjet

Pérmbledhje

Ndryshimet klimatike priten té shkaktojné ndryshime né distribuim, kohén dhe intensitetin e ngjarjeve té
lidhura me kushtet e motit, duke ndikuar né gasjen dhe sasiné e resurseve ujore, né infrastrukturén e duhur
pér sigurimin e ujit té pijshém dhe shérbimeve sanitare. Ngjarjet ekstreme té motit si¢ jané pérmbytjet dhe
thatésirat ndodhin me frekuencé dhe intensitet té madh né Evropé, me crast ka pasoja sa i pérket kapacitetit
dhe funksionimit té infrastrukturés sé ndérrmarjeve ujore. Ndikimi i pérmbytjeve éshté paragitur me
kombinimin e faktoréve natyroré dhe faktoréve té shkaktuar nga njeriu. Eshté parashikuar qé pérmbytjet do
té paragesin rrezik t& madh né bashkésité si rezultat i ndryshimeve klimatike. Pérshkak té pasigurisé sé
ngjarjeve dhe mungesés sé njohurisé sé njerézve éshté e domosdoshme té zgjidhet problemi pér ujé dhe
sanitacion té sigurté pérmes PUSS pérshkak té ndryshimeve klimatike dhe rritjes sé prekshmérisé nga
pérmbytjet né vendet té banuara.

Qéllimet

Ky material fokusohet né efektet e ndryshimeve klimatike mbi ujin dhe sanitacionin né bashkésité rurale té
cilat u nénshtrohen pérmbytjeve.

Materiali ka pér qéllim té sigurojé informacione té duhura dhe aksionet té pérbashkéta qé njerézit do ti marrin
né rastin e pérmbytjeve, me qéllim gé té kené qasje deri tek uji dhe sanitacioni té sigurté. Bashkésité
inkurajohen qé ti shfrytézojné kéto informacione né zhvillimin e zbatimit adekuat té PUSS-it me grast do té
rritet rezistenca ndaj ndikimit té pérmbytjeve.

Fjalé kyce dhe pérkufizime

Pérmbytje, ndryshime klimatike, bashkési rurale, furnizimi i ujérave, sanacioni

Moduli

B9
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Ndryshimet Klimatike, ujé dhe PUSS
(Plan pér ujé dhe sanitacion té sigurté)

Hyrje

Sipas PNNK (Panelit ndérgeveritar pér ndryshime klimatike) regjistrime nga monitorimi dhe parashikimet e klimés
sigurojné shumé prova se burimet e ujérave té émbla jané mé té prekshme dhe kané potencial té jené mé shumeé
té goditura nga ndryshimet klimatike, me pasoja té médha pér shogériné dhe ekosistemin [1]. Hulumtimet tregojné
se rritja e temperaturés, ndryshimet e rreshjeve, periudhat e thatésirés dhe valéve té té nxehtit si dhe rritja e
nivelit té detit mund té rezultojné me ndikime té ndryshme, té cilat Iévizin nga njé ndikim i mundshém mbi resurset
e ujérave té émbla, ujérat e zeza dhe proceset e lidhura gé kané té béjné me tokén deri tek ndikimet sociale lidhur
me shéndetin e njérézve [2].

Menaxhimi i pagéndrueshém vecse ka krijuar mungesé té ujit né shumé rajone. Baraspesha ndérmjet kérkesés dhe
disponimit té ujit ka arritur njé nivel kritik né shumé sfera, si rezultat i apstrakcionit té tepért dhe periudhave té
prolonguara té nivelit té ulét té shirérave ose thatésirés. Rrjedhja e uléta té lumenjve dhe rritja e temperaturave
né kohén e thatésirave e ulin shpérndarjen e rrjedhjes sé ujérave té zeza dhe mund té kompromitohet cilésia e ujit
té pijshém, duke e rritur nevojén pér trajtim shtesé edhe té ujérave té zeza si dhe té furnizimit me ujé. Trajtimi i
ujit gjithashtu mund té preket (ndikohet) [3]. Nga ana tjetér, rreshjet e bollshme mund ta kalojné kapacitetin e
stacioneve filtruese ose té sjellin né déshtime tjera né infrastrukturé, me ¢rast mund té rezultojé me rritjen e
emetimeve té ndotésve té ujit, me ndotje afatshkurtér serioze té mjedisit jetésor dhe rrezige né shéndetin e
njerézve. Pérmbytjet mund té shkaktojné ndotjen e rezervoareve apo burimeve tjera té ujit té pijshém dhe té
stacioneve filtruese, me ¢rast mund té shpjeré deri né rritjen e mundésisé sé sémundjeve té lidhura me ujin [3].

Nén kéto kushte krijuesit e politikave dhe palét e pérfshira duhet té ndérrmarrin pérgjegjési mé té madhe pér
sigurimin e ujit té sigurté pér pierje dhe shérbimeve sanitare. Politikat e BE-sé pér mbrojtjen e mjedisit jetésor
ndihmojné népérballjen me ndryshimet klimatike si dhe zgjidhjen e problemeve té lidhura me administrimin e
ujérave (p.sh. Direktiva pér trajtimin e ujérave té zeza urbane, Direktiva korrnizé pér ujéra, Direktiva e pérmbytjeve
dhe strategjia e BE-sé pér mungesé té ujérave dhe thatésirave) ose merren né ményré mé direkte me ndikimet
potenciale té lidhura me ujin, né shéndetin e njerézve (pér shembull Direktiva e ujit té pijshém dhe Direktiva e
ujérave pér larje) [3]. Pér shembull, Direktiva 2007/60/EC pér vlerésimin dhe menaxhimin me rrezikun nga
pérmbytjet ka pér géllim uljen dhe administrimin me rreziget qé vijné nga pérmbytjet mbi shéndetin e njérézve,
ambientit jetésor, trashégiminé kulturore dhe aktivitetin ekonomik [4].

1. Pérmbytje — shqyrtim i pérgjithshém

Pérkufizim

Pérmbytjet jané fatkeqésité mé té réndésishme natyrore né Evropé né raport me humbjet ekonomike. Kjo éshté
si rezultat i rritjes sé banoréve dhe pasurisé né zonat e prekura. Né dekadat e fundit, rreshje mé té shpeshta dhe
mé intensive té shiut jané hasur dhe monitoruar né Evropé pér shkak té llojeve té ndryshme té rreshjeve, qé
rezulton me rritjen e pérmbytjeve né shumé zona té cilat jané té ndjeshme nga vérshimet.

Pérmbytje éshté “cdo rrjedhé relativisht e larté e ujit ecila i tejkalon brigjet natyrore ose artificiale né ciléndo pjesé
té lumit ose pérroit-kur bregu éshté i tejkaluar, uji shtrihet né sipérfagen e vérshuar dhe shpesh paraqget rrezik pér
shoqériné” [5]

Direktiva 2007/60/EC i pérkufizon pérmbytjet si mbulim té pérkohshém me ujé té tokés e cila zakonisht nuk éshte
e pérfshiré nga uji. Kjo pérfshin pérmbytje nga lumenjté, rreshje malore, rrjedha uji nga mediterani dhe pérmbytje
nga deti né zonat bregdetare dhe mund té pérfshijné pérmbytje nga kanalizimi [4]

Llojet dhe arsyet e pérmbytjeve

Llojet e ndryshme té pérmbytjeve paragesin forma té ndryshme dhe shkallé té rrezikut pér njerézit, pronén dhe
mjedisin jetésor, si rezultat i thellésive té ndryshme, shpejtésisé, kohézgjatjes, shkallés sé fillimit dhe rrezigeve
tjera té lidhura me pérmbytjet (figura 1). Me ndryshimet klimatike, frekuencén, llojin dhe seriozitetin e
pérmbytjeve, pritet té ndryshojné dhe té béhen gjithnjé e mé té paparashikueshme dhe mé shkatéruese [6].
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Figura 1:Arsyet kryesore dhe llojet e pérmbytjeve (Burim: [6])

Ndikimi nga pérmbytjet
Ndikimi nga pérmbytjet éshté paraqgitur me kombinimin e faktoréve natyroré dhe té shkaktuara nga njeriu [7]

Pérmbytjet mund té ndikojné né shumé aspekte sa i pérket jetés sé njerézve pérshkak té efekteve té veta
destruktive dhe shpenzimeve té konsiderueshme né pérpjekjet pér zbutjen e situatés. Pérmbytjet mund té
shkaktojné efekte té& démshme té konsiderueshme sa i pérket mjedisit jetésor (si erozion i shtresés, erosion i
brigjeve, rréshqitje e tokés dhe démet e vegjetacionit, ndikimeve lidhur me cilésiné e ujit, ambientin, florén dhe
faunén té shkaktuar nga bakteret dhe ndotésit tjeré té bartura me ujérat nga pérmbytjet [6], démtimet e
infrastrukturés dhe pronés, por mé i réndésishém éshté efekti social (si Iéndime fizike, sémundjet dhe vdekjet).
Pérmbytjet do té shkaktojné rrezik té madh pér shéndetin pér shkak té ndryshimeve klimatike dhe do té jené
pengesé serioze pér zbatimin e sé drejtés pér ujié dhe sanitacion. Varésisht nga lokacioni dhe kushteve sanitare,
burimet e ujit dhe sistemet furnizuese, mé sé shpeshti jané té ndotura me baktere, kanalizim, mbetje bujgésore
apo kemikale, me grast rezultojné me sémundje té shkaktuara nga uji.

Pérmbytjet mund té kené ndikim direkt dhe indirekt sa i pérket shéndetésisé. Efektet direkte shéndetésore jané
ato qé shkaktohen nga efektet e drejtépérdrejta té ujit té vérshuar, si vdekje nga mbytja, sulme né zemér dhe
Iéndime. Efektet indirekte té lidhura me shéndetin jané sémundje ngjitése, helmim dhe stres pastraumatik dhe
gjithashtu humbje té shérbimeve themelore apo té mirave pérshkak té démtimeve té infrastrukturés dhe
ujésjellésit né amviséri. Sa i pérket pabarazisé shéndetésore, pasojat nga pérmbytjet mund té jené né vecanti
katastrofike, tashmé pér personat e prekur, si¢ jané fémijét, graté shtatzéne, t& moshuarit dhe/apo personat me
aftési té kufizuar, pakicat etnike dhe personat me té ardhura té uléta [8].

Rreziget nga pérmbytjet

Pérmbytjet mund té ndikojné né té gjitha llojet e lagjeve prej fshatrave mé té vogla deri tek qytetet mé té médha.
Si hap i paré sa i pérket menaxhimit me rrezikun nga pérmbytjet, palét e pérfshira duhet ti kuptojné rreziget nga
pérmbytjet té cilat mund té ndikojné né mjedisin jetésor, me géllim qé té kené mundési té krijojné masa té cilat
mund té pengojné ose zvogélojné démet. Procesi i mésimit nga pérvojat e kaluara dhe ndoshta nga gabimet e
kaluara duhet té pérmirésohen (shembujt nga situatat e méparshme duhet gé té vlerésohen, dokumentohen dhe
té merren parasysh si planifikim i miré dhe si menaxhim té miré me rreziget, ndérsa pérmbytjet e reja duhet té
shérbejné si informacione kthyese pér procedurén e menaxhimit me rrezikun.

Néshtrimi i rrezigeve nga pérmbytjet né vendet e banuara pjesérisht éshté si pasojé e politikave pér planifikim té
hapésirés gé nuk arrin té mirren parasysh rreziget gjaté vendimeve pér shfrytézim zonal-zhvillues té tokés. Rreziku
nga pérmbytjet pérkufizohet si mundési pér paragitjen e pérmbytjeve potenciale té démshme. Identifikimiizonave
té pérmbytjeve dhe klasifikimi i prekshmérisé nga vérshimet né llojet e ndryshme té zhvillimit, kané réndési
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thelbésore. Klasifikimi i pérmbytjeve né lloje dhe nivele té ndryshme né zonat me e pérmbytura (zakonisht me
mundési té larté, té mesme ose té ulét té vérshimeve) éshté e réndésishme pér hartografimin e pérmbytjeve.
Hartat nga zonat e rrezikut jané té fokusuara ndaj zbatimit ashtu qé ata mund té jené bazé pér planifikim pér
shfrytézimin e tokés.

Pér vlerésim dhe analizé té rrezikut nga pérmbytjet éshté e réndésishme gé té pérkujtohet se “rrezik” éshté ¢céshtje
e térésishme njerézore; ku rreziku shfaget pér arsye se pérdorimi njerézor dhe vlerésimi i zonave té pérmbytura
lumore rrafshinore éshté e kundért me funksionin e tyre natyror pér bartjen e ujit dhe sedimenteve [9]. Démi nga
pérmbytjet varet nga prekshméria e elementeve té ekspozuara (figura 2). Pér té kuptuar pasojat e mundshme nga
pérmbytjet sipas késaj éshté e réndésishme gé té kuptohet natyra e receptorit dhe se si ai do té jeté i goditur nga
pérmbytjet.

a) b)

figura.2. Niveli i ulét i prekshmérisé (a), rrezik i ulét nga pérmbytjet (b), mandej [10]

Niveli i larté i prekshmérisé (c), rrezik i larté nga pérmbytjet (d), pastaj [10]

Rreziku nga pérmbytjet mund té konsiderohet me fjalé té thjeshta si kombinim i mundésisé (V) té ndodhjes sé
vérshimit dhe pasojave negative potenciale (P) dmth:

Rreziku nga vérshimet (R) = f (V * P)

Eshté e véshtiré qé té vlerésohet e vérteta pér pérmbytjet e ndryshme dhe té béhet parashikim hidrologijik pér
arsye se ajo kérkon té dhéna komplekse, té mbéshtetura né analizé, né evidentimin shumévjecar té rrjedhés. Pér
shkak té thellésive té ndryshme, shpejtésisé, kohézgjatjes dhe rrezigeve tjera lidhur me pérmbytjet, mund té
identifikohen lloje té ndryshme té pérmbytjeve, té prezantohen shkallé t& ndryshme té rrezikut pér bashkésing,
pronén dhe mjedisin jetésor [4].

Modeli burim-rrugicé-receptor-pasoja ofron kuptim mé té garté té arsyeve dhe pasojave nga pérmbytjet, ndérsa
pércaktimi i rrezikut nga pérmbytjet con drejté planifikimit mé té miré té zonave té ndjeshme né pérmbytje.
Duke e shfrytézuar modelin IPRP, rreziku nga pérmbytjet mund té shprehet né piképamje té té gjitha lidhjeve
funksionale ndérmjet komponenteve [9]:

- Natyra dhe mundésia nga rreziku (p);
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- Shkalla e ekspozités sé receptoréve (numri i njerézve dhe pronave) té rrezikut (e);
- Ekspozimi i receptoréve né rrezik (s);
- Vlera e receptoréve (v).

Rreziku = funksioni (p, e, s, v).

Hartat pér rrezige nga pérmbytjet duhet té tregojné pasoja potenciale negative té lidhura me skenarin e
pérmbytjeve dhe ti shprehin né até kuptim gé:

- Numri i banoréve potencial té goditur;

- Lloji i aktivitetit ekonomik né zonat e prekura potenciale;

- Instalimet gé mund té shkaktojné ndotje té rastésishme;

- Informacione tjera té dobishme [11].

Kombinimi i masave strukturore dhe jo strukturore gé té formohet qgasje e integruar pér menaxhim éshté e
mundshme gé té jeté i suksesshém né uljen e rrezikut nga pérmbytjet. Menaxhimi integrues me rrezikun
nénkuptohet si gase sistematike e sjellur gjaté njé cikli té preventivés, gadishmérisg, pérgjigje dhe ripértérirje [12].
Pér zbatim té ploté té kétij menaxhimi té integruar me rrezikun nga pérmbytjet do jeté e nevojshme njé kohé e
caktuar. Masat gé kané té béjné me uljen e rrezikut duhet t& mundésojné siguri mé té madhe pér popullsing,

infrastrukturén dhe mjedisin jetésor.

Preparations for Intervention
* Early warning and recommendations

+ Raised readiness for intervention Intervention
* Alert / Instructions to behave

* Rescue

Emergency provisions
+ Management

+ Warning and alert systems
* Ressources for intervention
+ Emergency planning

* Damage mitigation
* Emergency measures

+ Training and exercises Recondition
. Efévilf;l::aﬁ::eparatmns ASSGSSEI’IQ' hazards . (Eiﬁ?:rt;:(;z(;nsf Installations /
el and risks /’I * Energy systems
P . ) + Communications
revention - * Transport systems
gl sgalbces + Supply and disposals

+ Land use planning S
« Technical measures i
* Biological measures Event analysis

+ Organisational directives « Documentation of event

* Lessons learnt for preparedness,
response and recovery

Reconstruction
+ Constructions / Installations / Enterprises
* Reconstruction and strenghtening

of resilience

+ Financing of reconstruction

Figura. 3. Spektri i masave té pérfshira né menaxhimin integrues me rreziget dhe fazat né té cilat zbatohen (Burimi:[12])

Uji i sigurté pér pije duhet té jeté prioritet kyg né rastin e pérmbytjeve, si dhe efikasitetin e sistemeve pér kanalizim
dhe menaxhim me mbeturina. Pérmbytjet e vendosin infrastrukturén ujore né rrezik, pérshkak se objektet pér
trajtim té ujérave té zeza shpesh jané jashté pérdorimit dhe pasojat shéndetésore jané té médha.

Studimi pér Vision 2030 vleréson se si dhe ku ndryshimet klimatike do ndikojné né ujin e pijshém dhe sanitacion
né afat té mesém dhe se ¢faré mund té béhet ge té rritet rezistenca e ujit té pijshém dhe sistemet sanitare [3].
Gjithashtu e thekson edhe nevojén pér inkorporim té ¢éshtjes sé ujit té pijshém dhe higjienés gjaté menaxhimit
té integruar me burimet ujore.
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2. Analiza e aspekteve té ndryshme té pérmbytjeve dhe PUSS

Pérmbytjet krijojné gjendje té ndryshme fizike té cilat e rrisin prekshmériné e njerézve sa i pérket sémundjeve té
lidhura me ujin dhe sanitacionin. Pérmbytjet kané efekte direkte né shéndet, si¢ jané mbytjet, |Iéndimet, diarrea,
sémundjet vektoriale té transmetueshme, infeksionet e frymémarrjes, infeksionet e Iékurés dhe syve, si dhe
problemet me shéndetin mental. Rreshjet e bollshme dhe pérmbytjet mund té shkaktojné vérshime té sistemeve
pér trajtim té ujrave té zeza, derdhja e plehut té kafshéve gé vjen deri te rritja e ndotjes sé sipérfageve ujore dhe
tokés. Shirérat sjellin deri te pérgéndrime mé té larta té patogjenéve né mjedisin ujor, té cilat ndikojné né kualitetin
e ujit pér larje, burimet e ujit té pijshém dhe potencialisht né disa lloje ushgimesh, si¢ jané produktet e ujit dhe
akuakulturés. Rreshjet e bollshme dhe pérmbytjet, gjithashtu, mund ta rrisin disponimin e materieve ushqyese né
ligene, duke nxitur pérhapjen cianobakteriale [2].

Ndérgjegjjésimi pér rrezikun nga pérmbytjet &shté njé nga hapat mé té réndésishme pér parandalimin e pasojave
nga pérmbytjet né pérgjithési dhe vecanérisht né efektet mbi shéndetin. Né rastin e pérmbytjeve, mungesa e
njohurisé pér reaksion né lidhje me ujin, sanitacionin dhe higjienén né situaté urgjente pérmes pérmbytjeve mund
té rritet rreziku nga sémundjet. Pérparési né secilén situate té regimit éshté gé té sigurojé njé sasi té mjaftueshme
té ujit, sa mé shpejté qé té jeté e mundur, duke respektuar cilésiné e tij. Uji ka réndési thelbésore pér mundésimin
e higjienés themelore personale dhe té brendshme (larja e duarve, pastrim, larja, gatimi dhe té tjera) [13]. Pas
fazes urgjente, uji ka rendesi bazike pér kafshét dhe aktiviteteve bujgésore dhe ekzistenciale. Planifikimi i
pérgjigjjes dhe zbutjes sé pasojave kryesore éshté i rendésishém me qéllim qé njerézit té pérgatiten paraprakisht.
Té gjitha palét e interesuara duhet ta dine dhe ta ndjekin planin e pérgatitjes gjaté fatkeqésive, nga autoritetet
deri tek fémijét.

Ashtu sic e pérmendém tashmé, zbatimi i WSP-sé mund té ndihmojé gé té mundésohet siguria dhe pranueshméria
e furnizimit me ujé té pijshém dhe mund tu ndihmojé shfrytézuesit né sjelljen e pérparésive, kérkesave individuale
pér zbatimin me rrezige me kalimin e kohés kur burimet jané té kufizuara.

WSP-ja konvencionale mund té ndryshohet-zgjerohet gé té pérballet me rreziget né lidhje me gasjen e ujit, cilésiné
dhe funksionimin e sistemit nga rreziget gé lidhen me klimén (WPS-és-PLUS — WPS- P) [14].

Figura numér 4 i tregon ndryshimet e propozuara pér té hyré né WSP-né té PIK dhe UNICEF-it [14], pérshtatur nga
publikimi i C30 [15]

Det. 2b. Vlerésimi i burimeve
ujore-me vlerésim té
madhésisé sé pellgut dhe
opsionet pér vendodhje,
mundésiné e grumbullimit té
ujit, etj

Detyra 1. Pérfshini
bashkésiné dhe

bni ekipé té PUSS-
et. 6. Dokumentypi, @

shqyrtoni dhe
pérmirésoni té gjitha

Det. 2. Pérshkruani

aspektet e furnizimin me ujé né
implementimit té bashkési
WSP-sé

Det.3. Identifikoni dhe
vlerésoni rreziget, masat
ekzistuese té kontrollit

Det. 5. Monitoroni té gjitha
masat e kontrollit dhe
verifikoni efikasitetin e
WSP-sé

Det.4 zhvilloni dhe
implementoni plan pér
pérmisim té shkallézuar

Det. 3b. Vlerésim i rrezikut
ekologjik dhe klimatik dhe
ndikimet né baze té sistemeve
pér furnizim té ujit, kanalizim,
infrastrukturé dhe resurse ujore

Det. 4b. Identifikimi i
géndrueshmérisé klimatike
opsioneve investuese pér
ndérhyrje né furnizimin me

ujé dhe sanitacion

Figura.4. qasje e modifikuar e PUSS pér pérfshirjen e vlerésimit té mjedisit klimatik dhe rrezigeve jetésore dhe
identifikimin e opsioneve té géndrueshme investuese pér investime né furnizimin e ujit dhe sanitacion (Burimi [14,
15])
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Ményra mé efektive pér ofrimin e pérhershém té sigurisé né furnizimin me ujé té pijshém éshté pérmes pérdorimit
té qasjes gjithpérfshirése pér vlerésim té rrezikut dhe menaxhimit me rrezikun, i cili i pérfshin té gjitha hapat pér
furnizimin me ujé nga pellgu deri tek konsumatorét [16].

Qéllimi i PUSS-sé sé zgjeruar pér zonat e prirura né pérmbytje (PUSS + pérmbytje) éshté gé té zgjerojé gasjen pér
menaxhim me rreziget gé té mund té pérgjigjet ndaj ndikimeve té ndryshimeve klimatike dhe ndryshimeve né
burimet ujore, sisteme dhe shérbime, duke pranuar se uji parashihet té jeté kanali kryesor pérmes sé cilit,
ndryshimet klimatike do té ndikojné tek njerézit [14].

Vérshimet mund té ndikojné né té gjitha aspektet né sistemin e furnizimit té ujit: nga burimet e ujit (pellgjet dhe
akuiferat) te grumbullimi i ujit, spastrimit dhe distribuimitsi dhe menaxhimit me kérkesén dhe shfrytézimin e ujit
né objekte.

Furnizuesit e ujit duhet ti plotésojné kushtet sanitare pér pirje né ¢do kohé. Té nevojshme jané integrimi efektiv i
planit pér pérgatitje pér raste urgjente dhe zbatim té planit kur reagohet né gjendje té jashtézakonshme. Me
réndési éshté gé té planifikohet pérgjigjja pér mirékuptim té llojit té pérmbytjeve dhe ndikimit té saj né popullatén
e prekur. Pérmbytjet mund té zgjasin nga disa dité né disa muaj, ashtu gé lloji i intervenimit/ndérhyrjes nuk do té
jeté i njejté pér té gjitha llojet e pérmbytjeve, dhe mund té jeté e nevojshme qgé té punohet me gasje né faza
(aksion urgjent pas pérmbytjes, aksione me afat té shkurtér dhe afat t&€ mesém si dhe aktivitete né afat té mesém
deri né afat té gjaté) [17].

Furnizimi me ujé né zonat e pérmbytura

Qasja deri tek uji, kushte sanitare dhe higjienike éshté e nevojshme qé té parandalohet pérhapja e sémundjeve, té
krijohet njé mjedis i sigurté dhe té sigurohen mjete minimale pér higjiené personale [7]. Pas pérmbytjeve éshté e
réndésishme gé té sigurohen qé njerézit té kené gasje adekuate né sasi té mjaftueshme té ujit me cilési té
pranueshém pér pérdorimin e destinuar. Kérkesat pér cilési té ujit mund té ndryshojné pér dedikime té ndryshme.
Kérkesat pér cilési té ujit té pijshém jané mé rigoroze. Parametrat kryesore té cilat merren parasysh pér furnizim
urgjent jané materiet e larguara, Ph, niveli i ndotjes fekale (mikrobiologjike), trazim/pérzierje dhe pérgueshméri
(njé masé e krypés). Cilésia e ujit pér géllimet e tjera, si¢ éshté larja, gatimi dhe pastrimi éshté me mé pak kérkesa,
por shpesh mé pak konfuze pér popullatén gé té marrin ujé poashtu me cilési té barabarté pér té gjitha aktivitetet
[18].

Metoda e pérbashkét pér vendosjen e ujit né njé bashkési menjéheré pas situates sé jashtézakonshme éshté ujé
nga rezervoaret (gjithashtu e njohur si ujé me cisterna). Edhe pse kjo nuk éshté metodé e géndrueshme, kjo éshté
meényré e shpejté pér sigurimin e ujit té pastér pér pierje pér popullatén. Uji nga rezervoari kérkon qasje adekuate
dhe infrastrukturé rrugore pér cisternat té sjellin ujé pér popullatén e prekur. Ndonjéheré duhet té hulumtojné
edhe ményra tjera gasése si¢ jané transporti me anije ose fluturuese. Duehet té identifikohen lokacionet strategjike
(pér shembull, gendra shéndetésore, strehimore apo ¢fardo lloj vendi me pérgéndrimin e larté té njerézve) pér
destribuimin e ujit pér mbéshtetjen e bashkésive. Uji nga cisternat gjithashtu, mund té jeté i pasigurté, prandaj
cisternat duhet té pastrohen dhe klorizohen para pérdorimit [18, 19].

Identifikimi i burimeve lokale té ujit éshté gjithashtu njé puné e réndésishme. Uji natyror mund té furnizohet nga
ujérat néntoksore, atmosferike dhe ujérat sipérfagésore. Né mé shumé zona ujérat néntoksore jané mé té sigurta,
por para pérdorimit éshté me réndési thelbésore gé té sigurohet se éshté zhdukur secili burim i ndotjes [7].

Ekzistojné ende bashkési té cilét ende mbéshteten né puse. Para se té pérfundojé procesi i pastrimit dhe
rivendosjes sé puseve éshté e nevojshme gé té sigurohet se éshté zhdukur secili burim i ndotjes. Shkalla e ndotjes
né ujérat néntokésore, duhet té vlerésohet para pastrimit té puseve. Nése nuk ekziston tekniké té thjeshté dhe té
shpejté né disponimin e largimit té ndotésve té rrezikshmém, mé sé miri éshté gé té shmanget trajtimi i ujit dhe
té kérkohet burim tjetér té furnizimit té ujit [19].

E réndésishme éshté qé té shmanget kontaminimi me patogjene gjaté shterjes, deponimit dhe pérdorimit té ujit.
Objektet pér deponim té sigurté né pjesén e zingjirit té furnizimit té ujit té pijshém dhe duhet té sigurojné edhe
nivel komunal edhe né amviséri (cisterna/kontenjeré/kova).

Ujé | sigurté i pijshém mund té sigurohet edhe né nivel té amvisérisé me vlimin e ujit, me mjete kimike pér
desinfektim, me pluhur zbardhues, me desinfektim solar, me geramiké dhe filtra me réré bio. Mund té jeté trajtim
i ujit vetém pér ujin e pijshém dhe pérgatitjen e ushqimit. Uji pér pastrim dhe larje mund té pérdoret i pa trajtuar.
Analizat e rregullta té cilésisé sé ujit duhet té béhen rregullisht gé té sigurohet se trajtimi béhet né ményré té
drejté nga ana e popullatés. Trajtimi i ujit né amviséri duhet té vazhdohet derisa autoritetet lokale té vértetohen
se uji éshté i sigurté pér pérdorim [13, 19].
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Kudo qé éshté e mundur, distribuimi i ujit népér shishe éshté njé ményré tjetér urgjente qé té sigurohet ujé i pastér
i pijshém pér mbijetesé né fazat fillestare né gjendje té jashtézakonshme.

Né disa zona, bashkésité plotésisht mund té mbéshteten né trajtimin e ujit té pijshém ndérsa rénie té furnizimit
né kohén e pérmbytjeve mund té ndikojé tek té gjithé qytetarét pér té njejtén kohé.

Pérmbytjet mund ta ndryshojné pjesérisht apo plotésisht furnizimin me ujé. Si pér shembull, mund té jeté e
nevojshme qé té pastrohet gjithé procesi pér trajtimin e ujit apo sistemin e ujésjellsit, si dhe té riparohet apo té
zévendésohet pajisja elektronike. Para se té fillohet me vlerésimin e rehabilitimit éshté e nevojshme gé té kuptohet
se si funksionon sistemi dhe té shqyrtohet sistemi pér furnizimin e ujit (shterja, pérpunimi, spastrimi i ujit para
gjendjes sé jashtézakonshme [19]. Gjaté kryerjes sé vlerésimit, duhet té mirret parasysh rreziku potencial edhe té
njé rasti nga pérmbytjet, sepse ajo mund ta rrezikojé cilésiné e ujit.

Vlerésim i shpejté i stacioneve filtruese dhe sistemeve distributive té démtuara nga pérmbytjet pérbéhet

nga hapat vijuese:

- Verifikim i sestemit té energjisé elektrike;

- Verifikim i pompave dhe valvulave;

- Verifikim i tubacioneve né stacionin e trajtimit té ujit (hyrje-dalje);

- Verifikim i gjendjes sé rezervoareve pér trajtimin e ujit, rezervoare té ujit dhe gasjes sé kemikateve;

- Verifikim i gjendjes sé rrjetit pér distribuimin e ujit [19].
Né bazé té vlerésimit, hapi vijues éshté gé té pércaktohet se a mund té kryhen riparime né kuadér té fazés sé paré
té gjendjes sé jashtézakonshme (deri né 2 muaj) ose pér punén do duhet mé shumé kohé dhe té holla.

Né kohén e pérmbytjeve, mund té jeté e nevojshme té instalohet njésia pér trajtim urgjent té ujit ose té
zévendésohen objektet ekzistuese derisa té béhen pérséri funksionale apo pér ti mbéshtetur shérbimet pér ofrim
né zonat ku nuk kané gasje né shérbimet publike.

Gjithashtu éshté e réndésishme gé té jemi té vetédijshém pér nevojat e popullatés sé gjéré dhe kérkesave mé té
larta té ujit kur krijohen sistemet e deponimit té ujit. Sigurimi i qasjes sé mjaftueshme deri tek uji éshté njé faktor
i réndésishém né uljen e rrezikut nga dhuna dhe konfliktet ndérmjet njerézve.

Drenazhiadekuat i vendeve té grumbullimit té ujit, zonat pér dush dhe larje nga njohuria thelbésore gé té sigurohet
se cezmat nuk do mbesin té rrezikshme apo vendet jo higjienike pér grumbullimin e ujérave té zeza. Ujérat e zeza
duhet té largohen nga sistemi i kullimit adekuat té krijuar, me géllim gé té eliminohet rreziku nga bartja e
patogjeneve apo shumimit vektorial. Ujérat e zeza nuk duhet té pérdoren né asnjé projekt pér ripérdorim té ujrave
té zeza pér ¢faré do lloj rrethane. [13].

Trajtimi sanitar dhe higjienik
Furnizimi i ujit, sanitacionit dhe shéndetit preken né ményré direkte nga trajtimi higjienik. Mbrojtja e shéndetit
éshté ¢doheré njé nga problemet kryesore né rastin kur ndodh katastrofa dhe krijimi i mjedisit té shéndetshém
jetésor, ku sipas késaj ka njé réndési té veganté. Komponentet/qéllimet kyge pér promovimin e higjienés publike,
pas situatés sé pérmbytjeve né mjediset rurale mund té pérfshijné:

-Shfrytézim dhe mirémbajtje té drejté té objekteve té furnizuara me ujé dhe tualeteve;

-Larja e duarve me sapun né periudha kritike;

-Kontrolli vektorial dhe bartja e sémundjeve;

-Menaxhimi me mbetjet e forta, si dhe shmangia e tyre;

-Kanalizimi dhe menaxhimi me ujérat e zeza;

-Aktivitetet pér spastrimin pas pérmbytjes pér té kthyerit: pastrimi i shtépive té pérmbytura [20].
Né kohén e pérmbytjeve qasja deri tek kushtet e sigurta mbetet ¢éshtje e véshtiré. Jashtéqitjet dhe mbetjet e tjera
duhet té asgjésohen né ményré té drejté. Asgjésimi i sigurté i jashtéqitjeve njerézore éshté mbrojtja kryesore
kundér transmetimit té sémundjeve té lidhura me jashtégitjet dhe éshté ¢éshtje e réndésishme pér shéndetin e
njerézve. Pérveg késaj, duhet t& ndérmerren masa té pérgjithshme pér desinfektim. Eshté e réndésishme qé té
gjitha masat sanitare té zbatohen né njé koordinim té ngushté me ato té cilét jané pérgjegjjés pér furnizimin e ujit
dhe shérbimeve shéndetésore. Qasja deri te hapésirat sanitare, duke pérfshiré edhe tualetet, dushin dhe njésité
pér asgjésimin e mbetjeve té ngurta, duhet té planifikohet duke marré parasysh efektet e tyre negative pér
popullatén né aférsi [7]. Pérparési né secilin aksion urgjent éshté shpejtésia e pérgjigjjes ndérsa nga réndésia
thelbésore éshté teknologjia pér asgjésimin e jashtéqitjes gé té mund té instalohet sa mé shpejté qé té jeté e
mundur. Né varési té situates, né fazén e paré té gjendjes sé jashtézakonshme, asgjésimi urgjent i jashtéqitjes
mund té pérfshijé:
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- Fushata pér pastrimin e jashtégitjeve;

- Tualete “Portaloo” kimike;

- Tualete paketé (me ose pa enzime);

- Tualete me kova me kapaké tu ngushté;

- Tualete pér rezervoare gjaté deponimit;

- Tualete me strehg;

- Tualete té thjeshta fushore (material lokale);

- Pajisje/ndihmése tualetei.
Teknologjité tradicionale pér asgjésimin e jashtéqgitjeve, si dhe tualeteve fushore, tualete pa kazan dhe tualete té
ngritura pér bartjen e urines (UD), mund té jeté e véshtiré qé té zbatohen né ményré té shpejté gjaté pérmbytjeve
té papritura, por shpeshheré pérdoren né pérgjigjjet né fazen e dyté. Né secilén situate, menaxhimi i jashtéqitjeve
duhet gé té zgjidhet me tempo dhe mund té njejté si dhe mundésimin e furnizimit té sigurté té ujit. Sipas [17],
standardet minimale pér sanitacion jané:

- Sanitacioni duhet té jeté pjesé e gasjejes té integruar WASH, té zbatohet né pérputhje me SPHERE
(Statutin Humanitar dhe standardet minimale né pérballjen me kriza) dhe udhézimeve té tjera pér
mbrojtjen e mjedisit jetésor;

- Dizajne kulturore adekuate me tualete té veganta pér burrat dhe graté. Duhet té sigurohet produkt
adekuat pér pastrim té duhur anal;

- Tualetet, veganérisht ato gé | shfrytézojné grate dhe fémijét, duhet té kygen nga brenda;

- Né fazén e dyté, asgjésimi i ekstrakteve duhet té jeté e pranueshme, rentabile, térheqése pér
konsumatorét dhe dekurajimin vektorial;

- Mundésia e sigurté pér asgjésimin e jashtéqitjeve té fémijéve dhe té posalindurve, duke pérfshiré tualetet
adekuate pér fémijé dhe pelenat adekuate;

- Qasje té barabarté pér fémijét, grate dhe personave me aftési té kufizuar;

- Sigurimi i objekteve dhe sapunit pér larjen e duarve né té gjithé tualetet dhe objektet duhet té realizohet
né bazé té rregullt; sigurimi | mjeteve pér pastrim dhe material [17].

Pas stabilizimit té gjendjes me pérmbytjet, duhet té rishqyrtohen opsionet e shkurtra deri né afat mesatar dhe
pérdorimin e objekteve gjysém té pérhershme. Né fazén e dyté té urgjencés, opsionet kryesore pérfshijné:

- Tualete té thjeshta fushore/jama;

- Tualete pa kazan/me jamé rrjedhése;

- Tualete té jashtme me ujg;

- Tualete té ngritura pa kazan me jamé septike;
- Tualete pér bartjen e urines (UD);

- Tualete té thjeshta kompostuese.

Nése niveli i ujit éshté 1,5 metra nga fundi i tualetit fushor pothuajse éshté e sigurté se éshté kontaminuar. Njerézit
nuk duhet té shfrytézojné ujé nga puset gé ndodhen né aférsi té objekteve pér asgjésimin e jashtéqitjeve. Vlerésimi
i rrezikut nga ndotja pérmes lévizjes nénsipérfagésore té patogjeneve éshté e domosdoshme. Duke e marré né
pérgjithési distanca minimale prej 10 metrave nga tualeti tek burimi i ujit éshté e mjaftueshme qé té ndalohet
kontaminimi linear, por kjo do té varet nga kushtet e dheut/tokés (Nése keni hamendje, duhet té béhet kontrollé
sanitare). Duhet té merret parasysh edhe burimet alternative té ujit [17].

Mbushja e sipérfages sé tokés me ujé né kohén e pérmbytjeve sjell shumé shpesh stagnimin e ujrave té ardhura
[20]. Pérmbytjet né ményré potenciale mund ta rrisin transmetimin e mé shumé sémundjeve bartése vektoriale.
Vektorét (mushkonjat, mizat, minj, furrtarja e zezg, rrigra, pleshta, morra) mund té transmetojné parazité té cilét
krijojné sémundje nga njéri anétar né tjetrin anétar té familjes. Né periudhén e pérmbytjeve, pérparésia e paré
éshté gé té matet rreziku nga bartja e sémundjeve bartése vektoriale, mé shpejté qé éshté e mundur.

Nése éshté e nevojshme ndérhyrje, aktiviteti i madh i kontrollit vektorial duhet té kryhet sa mé paré té jeté e
mundur.

Njékohésisht, njerézit duhet té kené njohuri edhe mjete qé té mbrohen nga sémundjet dhe vektorét e
pakéndshém, té cilét, me siguri do té pérfagésojé njé rrezik té madh pér shéndetin dhe/ose mirégénien [17].
Rreziget duhet té mbahen né nivel té kénagshém dhe mund té kontrollohen me:

- Diagnozé dhe trajtim mjekésor;

- Mijete kimike/biologjike;

- Sanitacion té mjedisit jetésor;
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- Promovim i mbrojtjes personale [17].
Intervenimet pér kontrollin e sémundjeve dhe vektoréve duhet té planifikohen si pjesé parandaluese té strategjisé
shéndetésore pér popullatén e prekur. Kontrolli efikas vektorial éshté e pamundur né mungesén e drenazhit
adekuat dhe menaxhimit me mbetjet.
Késhtu, pérmbytjet mund ta béjné té véshtiré mirémbajtjen e dinjitetit té higjienés dhe sjellin rritjen e rrezikut té
sémundjeve. Promovimi i higjienés pa furnizimin adekuat té ujit dhe objekteve pér sanacion ekologjik éshté e
pamundur
PUSS mund ta ulé nivelin e vdekjes apo sémundjet e shkaktuara nga pérmbytjet, si masa kyce pér parandalimin e
sémundjeve jané: pérgatitja, edukimi dhe motivimi i té gjithé krijuesve, nga autoritetet tek publiku si dhe
promovimi i plotésimit té nevojave sanitare.
Eshté e réndésishme gé té zhillohen plane pér siguriné e ujit dhe sanitacionit pér fatkeqésité tjera, si thatésirat,
térmetet etj.

3. Aktivitete qé kané té béjné me PUSS (Plani pér ujé dhe sanitacion té
sigurté) dhe rezultate

Aktivitetet qé kané té béjné me PUSS Rezultate/Zgjidhje

- rritja e rreshjeve, me rritjen e intesitetit;

- rritja e rreshjeve, pa rritjen e intesiteti;

- zvogélimi i rreshjeve, me rritjen e intesitetit;

- zvoglimi i rreshjeve, pa rritjen e intensitetit.

Paraqgiten tendecat e mundshme né shpeshtimin e

rreshjeve dhe identifikohen ményrat né té cilat do

ndikohen objektet pér furnizimin e ujit dhe
sanacionit;

e Furnizimi i ujit: pérmbytjet e rritura; zmadhimi i
ujérave néntokésore né ményré shtesé; numeér i
rritur i pérmbytjeve ekstreme; rritja e derdhjes;
disponim i zvogluar i ujit;

e Sanitacion: pérmbytje té shpeshtuara; numér i
madh lipérmbytjeve ekstreme; rritja e nivelit té ujit
té ujrave néntokésoré; zvoglim i disponimit té ujit.

Identifikohen ndryshimet né shpeshtimin e rreshjeve

Identifikohet se si shpeshtimi i rreshjeve do ndikojé
né objektet e furnizimit té ujit; pérforécohet
komunikimi ekzistues me zyrat e prognozés
metereologjike.

Identifikohen pikat e dobéta potenciale né objektet
nga sistemi i furnizimit té ujit né lidhje me problemet
e ndryshimeve klimatike.

Zhvillohen plane pér raste urgjente pér objektet e
furnizimit té ujit dhe sanitacion né rastin e
pérmbytjeve:

0 Pérmbytjet mund ta zvoglojné disponimin e
burimeve me ujé té sigurté, duke pérfshiré
cilési dhe sasi té ujit

0 Pérmbytjet mund té shkaktojné mangési té
sistemit té furnizimit té ujit (sistemit té
trajtimit, stacionet e pompave, rrjetit
distributiv e tj.)

0 Pérmbytjet mund té shkaktojné démtime té
kanalizimit apo tualetet fushore duke
shkaktuar kontaminimin e ujit

Krijohet njé PUSS i pérshtatshém, adekuat né rastin e
pérmbytjeve pér bashkésiné rurale.

Diskutimi me té gjithé krijuesit pér ndihmén en PUSS-
sé

Identifikimi i pengesave kryesore gjaté zbatimit té
PUSS-sé

Sigurohen informacione dhe ngrihet vetédija
ndérmjet té gjithé krijuesve pér efektet e mundshme
nga pérmbytjet ndaj bashkésisé sé tyre
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Si té pérdoret pérmbledhja e PUSS?

Plani pér ujé té sigurt dhe sanitacion (PUSS) éshté pérmbledhje e pérbéré prej tri pjeséve:

Pjesa A: Si té arrihet Plani pér siguriné e ujit dhe sanitacionit?

Pjesa A, pérbéhet nga 8 module, duke sqaruar qasjen pér zhvillimin e ujiit té sigurt dhe sanitacionit {(PUSS) pér
pér furnizues té vegjél me ujé, dhe siguron udhézime themelore dhe praktike pér zhvillimin e PUSS. Dy module
fokusohen kryesisht né PUSS pér sisteme jo - ujésjellése dhe pér sistemet e vogla té ujésjellésit. Gjithashtu, kjo
pjesé pérfshin aktivitete praktike né 10 hapa té cilét duhen realizuar nga ekipi i PUSS. Jané parashikuar edhe
disa forma té aktiviteteve praktike, béhen vlerésime pér riskun gjaté furnizimit me ujé dhe toalete, zhvillohen
intervista me palé té ndryshme té interesuara dhe pérpunim i informatave dhe rezultateve té mbledhura, si
dhe tregohen shembuij.

Grupet kryesore té synuara té pjesés A jané autoritetet lokale dhe operatorét e ujit, por gjithashtu edhe
mésimdhénésit dhe pérfagésuedit e OJQ-té (organizatat joqeveritare).

Pjesa B: Informata kryesore pér zhvillimin e PUSS

Pjesa B éshté e pérbéré nga 8 module, sigurimin e informatave teknike dhe regullatore , pér shembull, burime
té mundshme té ujit pér pije, trajtimi i ujit dhe distribuimi, kanalizimi dhe trajtimi | ujérave té zeza (té ndotura),
mbrojtja e ujérave dhe kualitetit té ujit, menaxhimi me ujérat atmosferik dhe rregullore lidhur me ujin.

Grupet kryesore té synuara té pjesés B jané persona té cilét mé shumé i vlerésojné informatat lidhur me
céshtjen e ujit dhe kushteve sanitare. Kéto mund té jené autoritetet lokale dhe operatorét me ujé, por

gjithashtu edhe mésimdhénésit, organizatat jogeveritare dhe gytetarét e interesuar.

Pjesa C: Si té pérfshihen shkollat?

Pjesa C, pérbéhet nga 6 module, dhe paraget pjesé plotésuese, sidomos pér té rinjté dhe shkollat. Ajo pérfshin
mésime teorike pér ¢éshtje té pérgjithshme rreth ujit, si cikli i ujit, e gjithashtu edhe informata specifike pér
toaletet né shkolla, ujin dhe higjienén. Zhvillimi i PUSS éshté sqaruar sidomos né aspekt té pérfshirjes sé
nxénésve dhe gytetaréve. Ushtrime dhe propozime pér aktivitet praktik dhe inteaktiv jané dhé&né né ményré
detale né pjesén pér puné praktike.

Grup i synuar i pjesés C kryesisht jané mésimdhénésit,por, gjithashtu, edhe udhéheqgés té grupeve té té rinjve,
organizatat jogeveritare dhe autoritetet lokale.
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